
平成２８年度「生きる力」実現・学校力パワーアップ事業 全体構想 

 

文京区立指ヶ谷小学校 

 

本校は以下のような構想の下、『「生きる力」実現・学校力パワーアップ事業』を今年度展開いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

対応すべき課題 事業（取組）名 期待される効果 

確かな学力の育成 

 

 

 

研究授業 

 年７回の研究授業実施 

 

 

・子供たちの基礎的・基本的な学力・体力アップのためには

まず、教師の授業力向上が不可欠である。体育科を中心にし

た研究授業を行い、教材研究に励み、外部の指導者から指導

を受け、子供たちの学力・体力の向上に繋げていく。 

教員の指導力向上 

 

 

校内研修の充実 

 

 

・重点教科である体育科に係わる指導者を招き、研究の視点

の明確化や単元指導内容の各学年の繋がりや、用具の効果的

な使い方等の指導を受け、指導力の向上を図る。 

体力向上・健康教育 

 

 

 

スポーツ大好き 

     指ヶ谷小 

 

 

 

・サッカー、バスケットボール等の、専門家の講師の方から

指導を受けることで、より子供たちの技能や技術の向上を図

ることができる。また、プールの水質環境の充実を図り、子

供たちが、プールでの技能習得を高めることができるように

する。 

歯ッピカ 

 

 

 

・口腔内の衛生や食育について各学年学期１回学ぶ「歯ッピ

カ」と呼ぶ学級活動の学習のうち、１回を専門的な外部講師

を招聘し、より詳しく学習することで、自分の体や食事につ

いて考えることができ、健康増進に繋がっていく。 

豊かな人間性の育成 

 

 

 

 

感じて学ぶ指導の充実 

 

 

 

 

・表現活動の専門家の方から指導や本物の演技や演奏を聴く

ことで相手に伝えることの大切さを知り、自分を表現するこ

とや心を開くことがよりよくできる。学んだことをもとに 

１１月に毎年開催される「けやきの森フェスタ」では、大き

な力を発揮することができる。 

生活・総合的な学習

の時間 

 

 

 

地域の方から学ぼう 

 

 

 

 

・「けやきの森」、「白山神社」、「東日本大震災ボランテ

ィア」、「命の誕生」、「バリアフリー」、「小石川植物園

」等について地域の方に来校していただきお話を伺い、指導

を受けることで、子供たちの地域や生命に対する興味・関心

を高めることができる。 

 

「文京区教育ビジョン」 

   「個が輝き共に生きる文京の教育」 

「文京区教育委員会教育目標」 

 ・心身ともに健やかで、自他を尊重し、 

  人間性豊かにたくましく生きる人 

 ・自ら学び考え、表現し行動する人 

 ・社会の一員として広い視野をもち、 

  日本の将来を担う人 

・地域を愛し、共に生きる社会を築く人 

児童の実態 

・素直で明るく、穏やかな子供が多い。 

・外で元気よく遊んだり、異学年の子供と仲良

 く遊んだりする子供が多い。 

・意欲的に運動に取り組み、体育の学習の好き

 な児童が多い。 

・運動の技能面においては個人差があり、あま 

 り高くはない。 

・体力の向上が課題である。 

教 育 目 標 

   よい社会を形成する人間をめざして心豊かで輝く 

  個性をもつ子供を育てる。 

  ・考える子（本年度の重点） ・実行する子 

  ・じょうぶな子       ・思いやりのある子 


