
 

 

 

 

 

 

 

 

夏を楽しみましょう 

                                    

 保育長 長下部 佐織 

 

今年は梅雨が早く開け、暑い夏となっていますね。 

夏の遊びの楽しみのひとつ、水遊びを各クラス始めました。ＷＢＧＴや体調、少人数ず

つ、経験したい内容など、安全に遊ぶための計画をもとに行っています。水遊びの様子

は、掲示や園だよりの子どもの姿にも書かれていますが、水遊び用の玩具だけではなく、

水、氷、絵の具などを使い、触れて試して遊ぶことを楽しめるようにしています。氷の、

ツルツルして掴みにくいこと、触れているうちに溶けて小さくなる不思議さ、絵の具で

は、色水を混ぜると違う色になる発見、にじみ絵では、じわりと広がる様子などを保育士

が教えるのではなく、子ども自身がじっくりと遊ぶ中での体験を大切にしています。そし

て、子どもたちの表情や言葉からの気づきを保育士も共有し、次はどうなるのかな？のワ

クワクを一緒に楽しんでいます。 

 水遊びや、ホール・みんなのへやでの全身を使った遊びも楽しみつつ、保育室でのゆっ

たりと好きな遊びをする時間も大切にし、午後の休息時間を含めた活動のバランスや、生

活のリズムを大切にしながら、暑い夏を元気に楽しく過ごしていきたいと思います。 

令和４年度 

８月 こどもの森 だより 
                   柳町保育園 令和４年７月２９日 

 


