
 

 

 

お手伝いを通して 

                       園長 多比良 由恵 

 

   新緑と花にあふれる爽やかな季節になりました。しかし、感染症の対応に伴い、 

全国の多くの幼稚園、保育所、小中学校など、子どもたちにとってなくてはなら 

ない大切な場所の休校園が続いています。先が見えない中では、『社会全体が長 

期間にわたりこの新たなウイルスとともに生きていかなければならないという 

認識』をもつことも必要と言われています。本園でも、５月 31 日までの臨時休 

園の延長を受け、始業式・入園式の延期、預かり保育の利用自粛へのご協力など、 

保護者の皆様に多大なるご理解とご支援をいただいておりますことに、心より感 

謝申し上げます。小さいお子さんを抱える幼稚園の保護者の皆様におかれまして 

は、家事や仕事、ご家族とご自身の健康や安全への心配りなどにおいて、これま 

でに経験したことのないようなご苦労やご負担がおありのことと存じます。 

このような毎日の中で、お子さんの興味や関心に応じたお手伝いを、ぜひ取り 

入れてみてください。お手伝いを通して、家族の一員としての自分の役割を担う 

嬉しさや任されてできた喜び、自己有用感や家族の絆を感じるなど、よいことが 

たくさんあります。 

食べることが好きなお子さんには、ソラマメの豆取り、サヤエンドウのスジ取 

りなど、旬の野菜に触れながらできるお手伝いはどうでしょうか。体を動かすこ 

とが好きなお子さんには、ごみ出しを一緒にする、床を乾拭きするなど、日常生 

活の中に体を動かすことになりそうなお手伝いを見付けてみてください。 

ご家族みんなで、家の中の整理整頓をすることもおすすめです。おもちゃ箱の 

中身をお子さんと一緒に見てみる、幼稚園の持ち物（リュック、帽子、タオル、コ 

ップ、ハンカチなど）をお子さんが自分で取り出しやすくするなど、お子さんが自 

分から支度や片付けができるような工夫もいいですね。 

長期化する生活の中で、ご心配なことがありましたら、幼稚園にご連絡くださ 

い。ご一緒によい方法を探っていきましょう。 

地域の皆様には、日頃より多大なるご支援、ご協力を賜り本当にありがとうご 

ざいます。休園の長期化に伴い、様々な方面におきまして引き続きのご理解、ご 

支援を賜りますことに、心より感謝申し上げます。      令和２年５月 11日 
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 みなさまお家で元気に過ごしていますか？幼稚園でみんなで遊べる日が楽しみですね。保護者のみなさまにも、

お会いできる日が待ち遠しいです。 

お家でお子さんと一緒に楽しめる遊びを紹介します。是非、ご家庭で一緒にやってみてください♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

おりがみでてんとうむしをつくってみよう♪ 

  

 

 

 
 

  

① てんせんのところ

でおる 

② みっつのかどを 

  まんなかにむかっておる 

③ うらがえす ④ うえのかどをおる 

⑤ もういちどおる ⑥ うらがえしてよっつ

のかどをおる 

⑦ うらがえす ⑧ かおとせなかのもようを

かいてできあがり♪ 

かみひこうきをつくってあそぼう♪ 

    

    

① はんぶんにおる ② まんなかのせんに

むかっておる 

③ さらにまんなかのせん

にむかっておる 

④ うえをすこしおる 

⑤ はんぶんにおる ⑥ つばさをおる ⑦ はんたいもおる できあがり♪ 

 

ももぐみ・ゆりぐみだより 
R２．５．１１  

 

文京区立青柳幼稚園 

ようちえんの 
そらまめ 

 
🐞もあそびにきたよ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜廃材回収のお願い＞ 

 

 

いろみずあそびをやってみよう♪ 

 こうえんやみちに、いろいろなはながさいていますね。おさんぽをしながら、はなをみつけたら、おうちのひとと

いっしょに、おはなでいろみずをつくってあそんでみてね。 

 

① びにーるぶくろに、はなびらをいれる  ② みずをすこしいれる     ③ ふくろをとじて、はなをもむ 

                   

 

 

 

 

 

 

せっけんであそぼう♪ 

 せっけんをつかって、しゃぼんだまやあわをつくってみよう。 

 

① せっけんをけずりきなどでけずる ② ぼうるにけずったせっけんとみずをいれる ③ あわだてきでまぜる 

                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いろんなおはなでつくってみてね。どんないろができるかな♪ 

おみずをおお

くいれると、

しゃぼんだま

のえきができ

るよ！ 

おみずをす

くなくする

と、もこもこ

のあわがで

きるよ！ 

ふわふわのあわができるかなー♪

せっけんをあわだて

ててのひらをこする てのこうを 

かめさんあらい 

てのひらでくまさ

んのてあらい 

おとうさんのゆ

びをくるくるあ

らい 

てくびもくるくる

わすれずにあらい

ましょう 

さいごにせっけんをしっかりながして、たお

るやはんかちでみずをよくふきとりましょう 
※つめもしっかりきりましょう 

ゆびのあいだ

もごしごし 

ただしい てあらいやってるかな

やわらかいペーパー芯、プリンカップやゼリーカップなどの透明のカップ、牛乳パック、乳酸菌飲料の容器が

ご家庭にありましたら、保管しておいていただき、幼稚園が再開しましたら、お持ちください。 

ご協力よろしくお願いいたします。 
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