
保健室の窓から 

養護教諭 髙橋 優香  

天気が悪く湿度が高い日や、寒暖差の激しい日

には、保健室に頭痛や腹痛等で来室する児童が普

段より多く見られます。ご家庭でのお子様の様子

はいかがでしょうか。 

保護者の皆様には、お子様の体調不良の際のお

迎え等、感染の拡大防止にご協力いただきありが

とうございます。 

例年、６月頃からヘルパンギーナや手足口病、

咽頭結膜炎(プール熱)等の感染症が流行する時期

となっています。引き続き、お子様の体調管理に

ご留意ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ Home ＆School のご登録の属性が「子ども本人」ですと配信が届かなかったり、欠席通知が使えな 

かったりする状況となります。「母」か「父」でご登録をお願いします。 
 

指定上履きの変更について 

  この度、現行品の生産終了に伴い、右写真の上履き（株式会社 

ムーンスター バイオＬＴ０１）に変更となりました。 

価格は３,３００円（税込）となります。ご確認の上、必要時には、

ご購入ください。 
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子供からもらった言葉 

主幹教諭 石岡 俊輔 

 私が最初に６年生の担任をしたのが、教員４年目の時でした。５年生からの持ち上がりで、２年間担任

をすることができました。もうすぐ卒業式という時期に、最後の保護者会がありました。３月１１日です。

保護者会を始めてまもなく、学校全体が揺れました。東日本大震災です。その後、余震も数多くあったこ

とで、その年の卒業式は大幅に短縮されました。当時の卒業生は、とても残念そうにしていました。卒業

式後、体育館で短いお別れ会をした時に、代表の児童に、「先生、２年間私たちを愛してくださってありが

とうございました。４月からは、私たちを愛してくれたように、次のクラスの子たちを愛してあげてくだ

さい。」と言われました。その言葉が、今でも鮮明に心に残っています。私は、担任として目の前の子供た

ちに１番の愛情を注ぐことを決めました。私の考える愛情とはこのようなことです。「真剣に褒めます。」

「真剣に叱ります。」「真剣に一緒に笑います。」「真剣に一緒に悩みます。」そして今、周りを見ると、

青柳小学校の先生は、そんな先生ばかりでした。 

 ４月の保護者会で、５年生の保護者の方々には、ご家庭と学校とで一緒に子供たちの指導をしていきま

しょうというお話をさせていただきました。この文章を読んでいただいている地域の皆様も含めて、青柳

小学校の子供たちを一緒に見つめて愛情を注いで育てていけたらと改めて思いました。 

 今後も教職員一同、子供たちの成長と安全のために努めてまいります。青柳小学校の教育活動に、引き

続き、ご支援・ご協力のほど、よろしくお願いいたします。 

水泳指導について 

体育主任  永田 正輝 

６月１５日（月）より、水泳学習が始まります。

学年ごとで入ります。心得を児童と確認しながら、

児童の安全を第一に考え、楽しく学習することがで

きるようにしていきますので、よろしくお願いいた

します。 

健康観察方法の変更に伴い、Home ＆School で６

月８日（月）に検温報告のテストを実施いたします。

できましたら本番通りに 8:20 までに全学年のお子

様について検温と健康観察の入力をお願いいたし

ます。 

※水泳学習の詳細は、６月１日（月）に配布する

「水泳学習についてのお願い」をご覧ください。 

 

 



 

 

SC

１年２年３年４年５年６年 SSW

６/1 月 朝会 【ふれあい月間】 5 5 5 6 6 6 区

2 火 朝学習 5 6 6 6 6 6

3 水 水 安全指導 東京ドームミニ職場体験（６）　町探検（２） 5 5 5 5 5 5 区

4 木 児童 集会 避難訓練（４ｈ） 5 5 6 6 6 6 SSW

5 金 朝学習 委員会③ 4 4 5 5 6 6 都

6 土 一日

7 日 一日

8 月 朝会 町探検（目白台図書館）2-2　2-3 5 5 5 6 6 6 区

9 火 朝学習
音楽鑑賞教室（５）　　町探検（目白台図書館）2-1
租税教室（６）8：40～11：20 1h～3h

5 6 6 6 6 6

10 水 水 学級指導 ４時間授業 4 4 4 4 4 4 区

11 木 水 朝学習 5 5 6 6 6 6 SSW

12 金 水 朝学習 5 5 6 6 6 6 都

13 土 水 学級指導
土曜授業公開②　道徳授業地区公開講座　講演会・意見交換会

魚沼移動教室説明会（６）1ｈ 3 3 3 3 3 3

14 日 一日

15 月 朝会 プール開き　４時間授業 4 4 4 4 4 4 区

16 火 朝学習 5 6 6 6 6 6

17 水 水 朝学習 八ヶ岳事前健診（５） 5 5 5 5 5 5 区

18 木 朝学習 八ヶ岳移動教室①（５） 5 5 6 6 6 6 SSW

19 金 水 朝学習 八ヶ岳移動教室②（５） 5 5 6 6 6 6 都

20 土 八ヶ岳移動教室③（５） 6
21 日 一日

22 月 朝会 読書週間①（～７月３日）　 ※５年生のみ振替休業日 5 5 5 6 0 6 区

23 火 朝学習 個人面談① 4 4 4 4 4 4

24 水 水 朝学習 個人面談② 4 4 4 4 4 4 区

25 木 読み聞かせ 個人面談③ 4 4 4 4 4 4 SSW

26 金 水 児童 集会 個人面談④ 4 4 4 4 4 4 都

27 土 一日

28 日 一日

29 月 朝会 個人面談⑤ 4 4 4 4 4 4 区

30 火 朝学習 定期健康診断終　　ニッセイ劇場（３）10：00 5 6 6 6 6 6

７/1 水 水 ４時間授業 4 4 4 4 4 4 区

2 木 安全指導 5 5 6 6 6 6 SSW

３ 金 水 委員会④ 4 4 5 5 6 6 都

4 土
5 日

6 月 朝会 5 5 5 6 6 6 区

7 火 朝学習 交通安全教室（３） 魚沼事前健診（６） 5 6 6 6 6 6

☆日 曜日 時程
朝学習
など

行事予定
授業時数

 

※５/７（水）～１０/３１（金）の期間、水筒の中身は、お茶やスポーツドリンクも可とします。（氷を入れてもよいです。） 
 
 
 
 

 

 

 

 

６月の行事予定 
※変更や中止になる場合もありますので、ご了承ください。 

時程：通常時程▶空らん 水・金曜時程▶水 S時程▶S 

(  )内の数字は該当学年。 SC勤務：㈪▶SSW／㈫・㈭▶区／㈬▶都 ☆：こども広場 

下校時刻について 

通常時程 【空らん】 水・金曜時程 【水】 主に金曜日(水・金曜時程)【水】 S時程 【S】 

４時間 13：05  

５時間 14：15 

６時間 15：05 

４時間 13：05 

５時間 14：00 

６時間 14：50  

委員会  14:45 

クラブ   15:00 

４時間 12:50 

                         

6月の目標  生活：遊び方を工夫しよう   保健：歯を大切にしよう   給食：衛生に気をつけて食事をしよう 


