
                 運動会にむけて                  体育主任  

今年度の運動会は、昨年度に引き続き、金曜日が児童鑑賞日、土曜日が保護者鑑賞日となります。金曜日に

は全校児童で入場行進、開会式を行い、各学年表現運動、団体競技を行います。中高学年リレー、応援団の演

目も予定しています。児童が校庭で直接他学年の演技を見て、応援する良い機会になればと思います。土曜日

は、中高学年リレー、応援団、各学年表現運動、短距離走を行います。当日は、熱中症予防のために、水筒の

持参をお願いします。その他様々なお願いがあるかと思いますが、ご協力をよろしくお願いします。 

１０日(土)の運動会の保護者鑑賞日会場図に関して、１つ変更がございます。先日、配布した運動会保護者

手紙に記載されていた「優先席」を「本部・放送・来賓席」と合わせる形に変更しました。当初の優先席のス

ペースが空いたことで、退場門付近での保護者の方のご参観がしやすくなりました。本番まで残り数日ですが、

児童一人一人が各種目で輝けるよう、職員一丸となって最後まで指導に努めてまいります。ぜひ、お子さんの

雄姿をご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                     

保健連絡票について 

９月から、けがをして保健室に行ったとき、電話連絡をするようなけがでなければ、保健室からピンクの

「保健連絡票」をお渡しします。ご家庭でご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月号 (No.５１０) 

令和８年 ９月３０日発行 

文京区立青柳小学校 

 

伝えることの大切さ 
主幹教諭  

  先日の金曜日、給食にゼリーが出ました。子供たちの給食のデザートへの想いは 

昔も今も変わらず、余ったものを誰が食べるのか決める様子を見ているととても温 

かい気持ちになります。その日の余りのゼリーを増やすために、私が「先生の分、 

おかわり分にしていいよ。」と言うと、ある男の子が「え、、、。優しい、、、。」とつぶ 

やくような声で言いました。その時の言い方や言葉、心からふっと出たようなもの 

がなぜかすごく耳と心に残り、金・土・日と寝る前に自然と思い出し、気持ちよく 

眠ることができました。翌月曜日に、そのことをクラスの子供たちにも話した時、 

言葉を発した子も覚えており、少し照れた様子を見せていました。年齢や立場に関係 

なく、ふとした一言で自分以外の誰かを簡単に幸せな気持ちにさせることができるということを子供た

ちに伝えることができました。次のゼリーもそうしようかなと言うと、喜んでくれました。同時に、言

葉の使い方を誤れば反対の気持ちにさせることにもなってしまうことを伝えると、子供たちは話をうな

ずきながら聞いてくれていました。 

  現代では、直接会話するだけでなく、電話やＳＮＳなど顔や表情、ニュアンスなどが見えずに言葉や

内容を伝える機会があふれています。自分の正確な思いや考えを相手に伝えるのは、直接話すこと以上

に難しいことです。この難しさと言葉のもつ良さを青柳小学校の子供たちに学んでいってほしいと思い

ます。今年度、本校では、校内研究主題を『自他を尊重し、伝え合う力を高める国語科学習の創造』と

し、副主題を「相手意識を明確にした対話的な言語活動の工夫を通して」としています。相手意識をも

って、自分の考えを他者に伝える力を高めていくことができるよう研究を進めていきたいと思います。 

  また、１０月９日（金）・１０日（土）は、運動会です。一人一人が輝く運動会を開催するために、

保護者の方々を始め、ＰＴＡの方々、地域の方々にもご協力をお願いいたします。 

   

〈変更前〉 〈変更後〉 



 

 

SC
１年２年３年４年５年６年 SSW

1 木 都民の日 学校閉庁日 一日

2 金 水 安全指導 全校練習（1校時）　係児童５・６年　６校時 ４ ４ ４ ４ 6 6 都

3 土 一日

4 日 一日

5 月 朝会 全校練習（1校時） ５ ５ ５ ６ ６ ６ 区

6 火 朝学習 全校練習　６年・応援団等のみ（１校時） ５ ６ ６ ６ ６ ６

7 水 水 朝学習
全校練習４時間授業５・６年生のみ５時間　運動会開会式リハー
サル

４ ４ ４ ４ 5 5 区

8 木 朝学習 ４時間授業　前日準備 ４ ４ ４ ４ ４ ４ SSW

9 金 水 準備 ４時間授業　運動会　児童鑑賞日 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 都

10 土 水 準備 運動会　保護者鑑賞日 ４ ４ ４ ４ ４ ４

11 日 予備日　運動会延期の場合子供広場無し 一日

12 月 スポーツの日 一日

13 火 振替休業日 一日

14 水 S 学級指導 ４時間授業　屋上工事開始 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 区

15 木 読み聞かせ 避難訓練 ５ ５ ６ ６ ６ ６ SSW

16 金 水 朝学習 クラブ⑥ ４ ４ ５ ６ ６ ６ 都

17 土

18 日 一日

19 月 朝会
歩行者シミュレーター（1）
スーパーマーケット見学（3-4）

５ ５ ５ ６ ６ ６ 区

20 火 朝学習 スーパーマーケット見学（3-3） ５ ６ ６ ６ ６ ６

21 水 水 朝学習 歯科検診（123） ５ ５ ５ ５ ５ ５ 区

22 木 朝学習 陸上記録会(6）　スーパーマーケット見学（3-1） ５ ５ ６ ６ ６ ６ SSW

23 金 水 朝学習 陸上記録会(6)予備日　スーパーマーケット見学（3-2） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 都

24 土

25 日

26 月 朝会 生活科見学（2） ５ ５ ５ ６ ６ ６ 区

27 火 朝学習 自然体験教室（4）生活科見学（2） ５ ６ ６ ６ ６ ６

28 水 S 朝学習
４時間授業　研究授業のため3-3は５時間授業
歯科検診（456）

４ ４ ４ ４ ４ ４ 区

29 木 朝学習 ５ ５ ６ ６ ６ ６ SSW

30 金 水 児童集会 クラブ⑦ ４ ４ ５ ６ ６ ６ 都

31 土

11/1 日

2 月 安全指導 社会科見学（3） ５ ５ ５ ６ ６ ６ 区

3 火 文化の日

4 水 S ４時間授業　研究授業のため3-4、1-3は５時間授業 4 ４ ４ ４ ４ ４ 区

5 木 朝学習 社会科見学（６） ５ ５ 6 ６ ６ ６ SSW

6 金 水 朝学習 防災宿泊（4） ５ ５ 6 ６ ６ ６ 都

7 土 防災宿泊（4）

☆日 曜日 時程
朝学習
など

行事予定
授業時数

 

 

 

 

 
１０月の目標  生活 みんなのものを大切にしよう  保健 目を大切にしよう  給食 好き嫌いをしないで食べよう 

10月の行事予定 
※変更や中止になる場合もありますので、ご了承ください。時程：通常時程▶空らん 水・金曜時程▶○水  S 時程▶○S  

( )内の数字は該当学年。SC 勤務：㈪▶SSW／㈫・㈭▶区／㈬▶都   ☆：こども広場 

下校時刻について  

通常時程 【空欄】 水・金曜時程 【○水 】 主に金曜日(水・金曜時程)【○水 】 S 時程 【○S 】 

４時間 13：05  

５時間 14：15 

６時間 15：05 

４時間 13：05 

５時間 14：00 

６時間 14：50  

委員会  14:45 

クラブ    15:00 

４時間 12:50 

                         


