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こわい？こわくない？本 

 

7 月 6 日 サラダ記念日 

 

 1987(昭和 62)年に出版された歌人の俵万智の歌集「サラダ記念日」

は、当時たいへん話題になりました。この歌集に収録された短歌で、

『７月６日』が『サラダ記念日』とされています。このことにちなんで

制定された記念日です。歌集「サラダ記念日」によって、『記念日』と

いう言葉が一般に定着するようになりました。 

【参考】「1年まるごときょうはなんの日？」 文研出版 20/い  

 

・「サラダ記念日」 俵万智/著 河出書房新社 911/た 

 

 

図書室だより 
 

梅雨が明けて、夏の日差しが降り注ぐようになりました。夏の風物詩といえば、怪談・妖怪です。 

今回の特集は「こわい？こわくない？本」です。関連本が図書室にあるので、読んでみてはいかがですか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                    

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「行ってみよう 

東京江戸 

たんけん 

ガイド」 

田中ひろみ/著 PHP研究所 291/た 

 

100頁 【お江戸ゆうれい話】 

四谷怪談で有名なお岩さんは実在した人物だって知っていましたか？でも

実際のお岩さんは、怪談とはまったく関係のない幸福な人物だったそうです。 

四谷怪談：江戸時代の劇作家・四世鶴屋南北が書いた芝居で、夫に毒をもられて、醜い顔になっ

て死に、ゆうれいになって出てくるお岩さんの話。 

 

《こんな本があります！》・「少年少女古典文学館 23 四谷怪談」 高橋克彦/著 講談社 918/し

/23 

 

106頁 【妖怪を呼ぶ？ 百物語】 

江戸の人に人気のあった妖怪を紹介しています。 

のっぺらぼう：顔に目も鼻も口もない妖怪。小泉八雲(ラフカディオ・ハーン)

が日本に伝わる妖怪話をもとに書いた「怪談」の中に収められているのっぺらぼ

うの話『むじな』が、よく知られています。 

 

《こんな本があります！》・「文芸まんがシリーズ 新装版 怪談」 小泉八雲/原作 ぎょうせい 93/は                           

 

《俵万智さんの著書を読もう！》 

・「少年少女古典文学館 2 竹取物語・伊勢物語」 北杜夫・俵万智/著 講談社 918/し/2 

《他にもこんな本があります！》 

・「5分後に意外な結末 ベスト・セレクション」 桃戸ハル/編・著 講談社 ☆913/ご 
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もうすぐ夏休みですね。1 学期中に返却し

なければならない本はありませんか？ 

返却日が過ぎている本、返却日が夏休み前

の本は、1学期中に返してください。 

 

 

北島康介 水泳選手『努力は裏切らない』 

北京オリンピックの後、子どもたちといっしょに水泳

を練習するイベントのため、小学校を訪れた北島選手は、

子どもたちに次のように話しました。 

『努力は裏切らない。きちっと自分にはね返っ

てくる』 

北島選手は、2004年アテネオリンピックの 100ｍ・200ｍ平泳ぎで金メ

ダルを獲得しました。2008 年北京オリンピックでも両種目で金メダルを

獲得し、競泳で日本人初となる 2 種目 2連覇を達成しました。 

 

【参考】「心に響くあの人のことば①」 学研教育出版 15/こ/1-1  

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開室日は月・火・木・金です。 

開室時間は 13：00～17：00 です。 

貸出冊数は最大 2 冊までです。 

返却後は元の棚へ戻しましょう。 

期限は 2 週間です。 

期限は必ず守ってください。 

まだ読みたい場合は返却後、 

もう一度貸出を行ってください。 

調べ物の図書、読みたい図書を、 

お探しします！ 

お気軽に声をかけてください♪ 

 

 

読書感想文コンクール課題図書 

 

「セカイを科学せよ！」 

安田夏奈/著 講談社 913/や 

 

 

 

 

 

 

 

ルーツが日米の蟲好き女子・葉奈。 

ルーツが日露のミハイル。葉奈とミハ

イル、そして科学部の面々は、生物班

の存続をかけ、学校に活動の成果を示

すことに…！？ミックスルーツの中学

生が繰り広げるバイオロジカル・コメ

ディ。 

 

 

   

「海を見た日」 

M・G・ヘネシー/作 杉田七重/訳  

鈴木出版 93/へ 

「江戸のジャーナリスト 

葛飾北斎」 

千野境子/著 国土社 289/か 

  

《他にもこんな本があります！》 

・「北島康介 夢、はじまる」 折山淑美/著 学習研究社 289/き 

『本当に、いつ、どんな相手と泳いでも手を抜かない。すごい選手になるかもしれ

ないな、と思いましたね』(文林中学 1年時担任関口先生のお話) 

 きっと世界は、そんなにひどいところ 

じゃない。ロサンゼルス、それぞれの事

情で養母の家に預けられた 3人の里子。

みんながバラバラの方向を向いていて、

正面切って向き合わない。そこへ新しく

自閉症の男の子が仲間入りし…。 

 

90歳まで絵筆をとった人気浮世絵師・ 

葛飾北斎は、情報の限られた江戸時代

に、広く日本の外からも情報を収集し

た。『人間・北斎』にスポットライトをあ

て、その魅力や謎を探り、北斎とは何者

なのかを解き明かす。 


