
心躍った運動会 
                                     校長 杉山 直之 

 ５月２１日（日）、好天にも恵まれて第６４回運動会を実施しました。今年度の運動会は参観者の制限

がなく、多くの保護者、来賓、地域の皆様にお越しいただきました。昨年度から実行委員会が組織され、

「新しい運動会 変えるなら今だ～１人残らず心躍らせよう～」をスローガンに掲げ、５月に入ってから

活動の中心となって、生徒主体の運動会を作り上げました。 

運動会は、運動が得意な人もそうでない人も活躍の場があります。本校の伝統である複学年種目（２学

年合同種目）・全員リレー・色別選抜リレーでは、練習時から上級生と下級生が話し合い、互いを支え合う

という文林中学校ならではの種目はほほえましく思いました。また、競技だけではなく、1 人 1 人が係活

動、応援など、自己の役割に責任をもって活動していました。生徒たちの真剣なまなざし、笑顔、くやし

い表情をたくさん見ることができました。さらに、競技中にけがをした生徒に近寄って、やさしくあたた

かい言葉をかける生徒もいました。参観された方々からも好評で、まさに「心躍る」運動会になりました。

この運動会を通して学んだ規範意識（ルール）、連帯感、責任感をこれからの学校生活に生かしてくれるこ

とを期待しています。 

このほか５月から６月にかけて、修学旅行、生徒総会、定期考査と大事な行事が予定されています。

いずれも計画的に事前準備（学習）を行い、当日を迎えたいものです。 

 学校の行事にはそれぞれ目的があります。運動会では、運動に親しむとともに、規律ある集団行動、

責任感や連帯感を身につけ、体力の向上を目指します。生徒総会では、生徒会の一員であるという自

覚をもち、生徒会活動をより活発にし、愛校心と友情を育てます。修学旅行では、日本の文化遺産に

触れ、歴史や文化に対する学習を深めるとともに、集団行動や班行動を通して、判断力、対応力、行

動力を培います。 

 学校生活の中心は毎日の授業ですが、行事に向けて、仲間と協力して準備をしたり、責任もって担

当の係を遂行することで人として大切な力を身につけています。今年度最初の大きな行事である運動

会を成功裏に終え、引き続き予定されている行事にも活躍、成長が期待されます。日々の学習を大切

にしながら、仲間と協力して計画的に準備を進めましょう。 

 

６月は「ふれあい月間」です 

 東京都では６月を「いじめ、暴力行為、不登校等の早期発見・早期対応、未然防止等につながる具

体的な取組を実施する」月間としています。文林中でも教職員間で日頃の取組を点検したり、生徒の

皆さんと一緒に考える機会にしています。 

 例えば、スマートフォン等の端末は、正しく使用できているでしょうか。特にＬＩＮＥ等のＳＮＳ

は、大変便利である反面、感情が伝わりにくく、誤解が生じやすい面もあります。面白半分でして

しまったワンクリックが、他人を深く傷付けてしまうこともあります。ご家庭でも端末利用ルールの

設定・見直しをしていただいたり、お子様の利用状況をご確認いただけましたら幸いです。 

 

部活動大会結果 ～がんばりました！～ 

☆ 剣道部 第４ブロック春季大会 男子団体戦 第３位（都大会出場） 
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～運動会の様子～ 
☆複学年種目 

 

 

 

 

 

今年の複学年種目は、Bunrin battle玉入れ編（1.2年）、走って綱引き（1.3年）、台風の目（2.3年）

の 3つの種目になりました。それぞれの種目のルールなどを実行委員が中心となり、ルールを決め、作戦

を立て、練習をする。その過程で、学年を越えた繋がりや絆を一層深めていくことができる種目です。今

年も工夫された種目が完成しました。生徒たちの絆も一層深まったことでしょう。 

☆全校種目・学年種目・係 

 

 

 

 

  

複学年種目だけでなく全校種目や学年種目、各自の担当する係活動など、様々な場面で 1人 1人が輝け

る運動会を実施することができました。コロナ禍で中止・縮小されてきた運動会でしたが、今回実施でき

たことは、まさに、自分たちの手で、文林中学校の「新しい運動会」への第 1歩とすることができました。 

☆６月の行事予定 

１日（木）ふれあい月間始 修学旅行（終） 

２日（金）安全指導 b-lab（２年） 

５日（月）一斉委員会 

６日（火）中央委員会 

７日（水）英会話講座 15:15～ 

８日（木）避難訓練 生徒総会リハーサル 

９日（金）生徒総会 数検 

１０日（土）土曜授業 がん教育（２年） 

      進路説明会 ＰＴＡ運営委 

      土曜学習教室（午後） 

１２日（月）学力向上を図る調査（１年） 

１４日（水）英会話講座 15:00～ 

１６日（金）八ヶ岳移動教室事前説明会（１年） 

14:30～ 

１９日（月）～２１日（水）第１回定期考査 

２１日（水）英会話講座 15:00～ 

２２日（木）領域診断テスト（３年） 

２３日（金）マナー講座（３年） 

２４日（土）スポフェスドッジビー練習会 

      15:00～17:00 

２６日（月）水泳指導開始 

２７日（火）学校運営連絡協議会 

２８日（水）宿泊行事前検診（１年） 

      英会話講座 15:15～ 

            スポフェスドッジビー練習会 

            18:00～20:00 

３０日（金）～７月１日（土） 

      防災宿泊体験（２年） 

１日（土）中学生サミット 


