
令和５年度 

 

学年集会、進路学習より  

進路学習で自己 PRカードを配布しました。来年度 3年生にな

ると都立入試で高校に提出する書類となりますが、「２中学校生

活の中で得たことについて」、「３高等学校卒業後の進路につい

て」は、今からでも考えて内容をまとめることが出来ると思い

ます。学校生活の中で得たものがまだ見つからない生徒は、こ

の 1年間で探してほしいと思います。都立推薦入試の際に必ず

聞かれるものですので。 

また学年集会で「継続は力」と、冬休みから継続できるもの

を始めてくださいと伝えましたが、なにか継続していますか。

スポーツでも学習でも、継続することがこれが大切と伝えまし

た。3日坊主にならず、ちょっとのことでも続けていきましょ

う。ちなみに五十嵐先生は中山きんに君のスクワット、椅子を

使った腹筋、腕降り毎日 30回を今秋から始めて続いています。 

再来週は校外学習で鎌倉に行きます。 

2月１日（木）に校外学習があります。鎌倉で神社仏閣を巡る

ため、拝観料が必要になります。いくら必要なのか保護者に早め

に知らせましょう。また、お賽銭で５円玉も準備しておくと良いと思います。 

放課後の時間を充実させましょう。 

今週水曜日は先生方の研修のため、給食後下校となりました。来週の 23日（火）と 26日（金）も研修の

ため給食後下校となります。ゲームだけで終わらせるのではなく、時間を有効に使ってください。また、基

本的には１５時までは自宅学習です。 

 

来週の予定 

日にち  曜日  １ ２ ３ ４ 給 ５ ６ 

22 月 生徒会朝礼 
1 組 学 数 国 家 

〇 
英 理 

2 組 学 理 社 数 家 英 

23 火 区中研（領域）（委員会時程） 
1 組 理 体 数 技 

〇  
2 組 数 国 体 社 

24 水 職員会議      英会話 15：15～  
1 組 理 美 数 社 

〇 
道 

 
2 組 美 理 国 体 道 

25 木  
1 組 体 理 音 社 

〇 
国 英 

2 組 理 数 体 音 英 国 

26 金 音羽中研究発表(委員会時程) 
1 組 国 英 社 体 

〇  
2 組 英 国 技 社 

第３２号 

文京区立文林中学校 

令和６年 1 月 1９日（金） 


