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12月 12日（土）の道徳授業地区公開講座・いのちと心の授業では、「生命の尊さ」をテーマに道徳を行

いました。1時間目は、クラスで授業、2、3時間目は、繁田 雅弘 様（東京慈恵会医科大学精神医学講座教

授、同大学精神神経科 診療部長、一般財団法人栄樹庵 代表理事）をお迎えして「いのちの授業」の講演会

を行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12月 11日（金）に日本赤十字によるオンライン災害学習プログラムを実施しました。止血法や災害時に

重要なことを学習しました。学習したことを今後に生かしてほしいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

冬休み中の宿題一覧と生活 

宿題一覧は、冬休みの生活の記録（Ｐ６）に貼ってあります。提出するものを確認して、しっかり期限に

間に合うように提出してほしいと思います。冬休みも毎日検温して、冬休みの生活の記録の「１日をふり返

って日記を書きましょう（Ｐ７～Ｐ８）」のページに体温を記入してください。 
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保護者の皆様へ 

 日頃より本校の教育活動にご理解、ご協力いただきまして誠にありがとうございます。おかげさまで

無事、２学期を終えることができました。明日から、冬休みとなりますが、ご家庭でお子様とゆっくり

お過ごしいただければと思います。休み期間中も引き続き感染対策をしながら、健康に気をつけてくだ

さい。また、３学期も生徒の皆さんが充実した生活が送れるよう、ご家庭でも体調管理や提出物の確認

等、よろしくお願いいたします。 

３学期の連絡 

【１／８（金）の連絡】 

・通常どおり８：２０に登校完了し、８：２５に体育館集合。 

・服装・身だしなみを確認してくる。 

【持ち物】 

上履き、通知表、冬休みの生活記録、筆記用具、授業道具、宿題、 

白衣（給食当番だった生徒。白衣は、冬休み中の登校時に持ってきても良い。） 

※通知表は、保護者印を押していただき提出。 

※冬休みの生活記録は、「冬休みの反省」のページを書き、「保護者の方からのコメント」を 

書いていただき提出。 

【１／８（金）予定】 

・８：２５ 体育館集合・出欠確認 

①始業式・学活②音楽③社会④理科⑤英語⑥総合 

・２時間目以降は平常授業で給食があります。 

・今日、直接圧迫の止血の方法を学んだ。私が思っていたのと、けっこう違っていたので驚いた。特

に、ビニール袋が感染予防のためだということが予想外だった。また、人は 1Ｌぐらいの血がでると

命が危ないということも学んだ。道路などで、血を流して怪我をしている人がいたら、落ち着いて素

早く止血できるようにしたい。 

・「正常性バイアスの呪縛」というものをはじめて聞き、今までの自分を振り返って、実際に自分にも

あてはまるところもあったので、これから直していき、十分な対策をこうじていけるようにしたいと

感じた。 

・誰かに助けを求めるのも大事だけれど、まずは自分で何とかして治療することが大切だとわかりま

した。誰かが怪我をしていたりしたら、今日習った止血法などを今後、生かいていこうと思いました。 
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