
   

 
  

薬物乱用防止教室 

 ３月６日（月）に薬物乱用防止教室を行いました。 

禁止されている薬物の他に、身近な飲み物も飲みす 

ぎると危険である例として、コーヒー、紅茶、栄養 

ドリンク類に含まれるカフェインの話もありました。 

また、あやしい薬物を勧められたら言葉で断るだけ 

でなくその場から逃げる、知り合いが禁止薬物等を 

使用している可能性を知ったら抱え込むのではなく 

相談機関に連絡してみる、などの具体的な対処法が 

紹介されました。 

 

 

校外学習 

 ３月１３日（月）の校外学習中に体調不良等で本部携帯電話から保護者の方に連絡することがある

かもしれません。「指導補助カード」に記入していただいた電話番号にはつながるようにしておいて

ください。 

本部携帯電話  

出発  ８：５０～ ９：４０ 

解散 １６：４０～１７：００ 

出発・解散ともに西日暮里駅でチェックをします。その他、持ち物等は 

校外学習のしおりを配付していますので、ご家庭でご確認ください。 

 

 

来週の予定 

日 曜日 １ ２ ３ ４ ５ ６ 予定 給食 

13 月 校外学習（横浜）  × 

14 火 式練２ 手紙１ 手紙２ 歌練 国際理解 ⑤⑥出前授業：国際理解教室 〇 

15 水 音／美 美／音 式練３ 予行 手紙３  ④卒業式予行 〇 

16 木 学活 手紙４ 式練４ プレゼン 理科オンライン  〇 

17 金 歌練 式練５ 奉仕２ 学活   給食後下校 〇 
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