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独りを慎む 
あと 2 週間で夏休みです。期末考査が終わり、ほっと一息と思って気を抜いている人もいるかもしれません。

しかし、いつまでも気を抜いていられるわけではありません。受験でライバルとなる人たちは、この瞬間も勉強

をして努力を続けています。見えないところで努力を続けているのです。 

今週の道徳では、「独りを慎む」というお題で授業を行いました。「ダメだとわかっているけれど、ついついし

てしまうこと。」を匿名でプリントに記入し、それに対するアドバイスを別の生徒が匿名でそのプリントに記入

するという内容です。「早く寝ようと思っているけど、インターネットを見てしまう。」「勉強の時間になっても

スマホばかり見てしまう。」「嫌なことがあったら、後回しにしてしまう。」などがあり、それに対して、「寝る時

はスマホを離れた所に置く。」「スマホを親に預ける。」「嫌なことをいっきにするのではなく、少しずつ取り組む。」

「家で勉強するのではなく、図書館や塾の自習室を使う。」などのアドバイスがありました。勉強に関することが

とても多かったのですが、それに対してみんな的確なアドバイスができていました。 

ということは、みんな今やらなければいけないことはわかっているけれど、その一歩が出ない。そんな状況な

のではないでしょうか。「ついつい友達と一緒にいると遊んでしまう・・・」、「友達も遊んでいるからいいや・・・」

と考えていませんか。冒頭でも書きましたが、受験でライバルとなる人はこの瞬間も勉強をしているのです。道

徳の授業で仲間にアドバイスをしたことを思い出してください。それが自分へのアドバイスとなり、自分をしっ

かりさせると思います。さあ、今から実践しましょう！ 

 

卒業アルバム用写真撮影 （※授業風景、部活動など） 

 ７月１４日（金）に、卒業アルバム用の写真を撮ります。登校風景や授業風景、部活動の写真などです。一部

の部活動は撮影日が異なりますので、後日改めてお知らせします。ユニフォーム等があれば、今のうちに準備を

しておいてください。 

 

運動会写真ネット販売 

５月に実施された運動会の写真をネットにて販売します。６日（木）に販売案内を配布しましたので、購入

を希望される方は、案内に記載されているホームページにアクセスしてください。アクセスするには、案内に

記載されている「イベントコード」、「認証コード」が必要です。掲載（販売）期間は、７月１０日（月）～ 

７月３１日（月）までです。 

【来週の予定】 

日にち 予       定 備 考 

７月１０日（月） ①学活②英語③数学④理科⑤社会⑥技術 
学年朝礼 

中央委員会 

７月１１日（火） ①体育②数学③英語④理科⑤社会⑥国語  

７月１２日（水） ①数学②英語③体育④理科⑤道徳 職員会議 英会話 

７月１３日（木） ①美術②国語③数学④英語⑤社会⑥体育  

７月１４日（金） ①国語②租税教室③理科④音楽⑤⑥総合 
卒業アルバム写真撮影 

租税教室 
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個人写真も撮ります。 

服装は夏服でお願いします。 


