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令和８年６月６日（土）校庭
荒天の場合は７日（日）に順延

文京区立第八中学校

各位
ご案内

初夏の風が心地よい季節となりました。日頃より本校の教育活動に温かいご支援を賜り、

心より御礼申し上げます。

さて、令和8年度運動会を下記の通り開催いたします。今年度のスローガン

「Make up ～みんなで創る みんなで彩る～」 の通り、実行委員会を中心に、生徒全員

で創り上げてきた運動会です。人数の増えた1年生を迎え、より迫力ある競技が期待されま

す。生徒手作りの「応援うちわ」もデザインがさらに進化し、会場を鮮やかに盛り上げて

くれることでしょう。

生徒たちは、八中が大切にしてきた伝統を受け継ぎながら、新しい工夫を重ね、「生徒

全員でつくる運動会」を目指して準備を進めてまいりました。開校80年目の節目にふさわ

しい、力強く輝く一日になることと思います。

当日は、生徒たちの全力の姿をご覧いただき、温かなご声援をいただければ幸いです。

皆さまのご来校を心よりお待ちしております。

令和８年５月吉日
文京区立第八中学校

運動会実行委員長より

いよいよ運動会が目前に迫ってきました。一昨年、昨年と紅組が連覇しており、今年の

運動会は白組にとって悔しさを晴らす大チャンス、紅組にとっては３連覇がかかったどち

らも負けられない一戦となります。本番に向けて、全員が一丸となって一生懸命に練習を

積み重ねてきました。当日は、仲間を信じて限界に挑む一人ひとりの姿や、白熱した競技

の数々をぜひ温かく見守ってください。

全員の心に残る最高の運動会にすることを約束します。三連覇の栄光をつかみ取る紅組

か、その高い壁を打ち破る白組か。一人ひとりが主役となる最高のステージを、みんなで

作り上げましょう！

表紙絵 ３年：



運動会プログラム
◇開 会 式 （8:35）

・生徒入場

・開会の言葉 実行委員長
・国旗掲揚 生徒会役員
・学校長挨拶 校長
・生徒会長挨拶 生徒会長
・選手宣誓 実行委員
・準備体操 実行委員
・競技、演技上の注意 実行委員

◇競 技 の 部 （8:55～12:00）

1. 障害物走………………………………………… 全学年選択

2. １００ｍ走……………………………………… 全学年選択

3. １学年リレー…………………………………… １年全

4. 部活動対抗リレー……………………………… 各部代表

5. ２年学年種目（勝利をたぐり寄せろ 綱王決定戦）… ２年全

6. ダンス…………………………………………… 全学年男女

7. ３学年リレー…………………………………… ３年全

8. １年学年種目（回転注意報）………………… １年全

9. ２学年リレー…………………………………… ２年全

10.３年学年種目（絆をつなげ！ぐるぐるトレイン）…… ３年全

11.選抜リレー……………………………………… 全男女選抜

＜当日の動き＞
・登校時間 ８時１５分（係生徒は指示された時間）
・登校時の服装 体育着またはジャージ
・当日荒天の場合は7日(日)に順延。7日順延の場合は8日に実施。

７時00分の時点で延期の場合、Home & schoolで連絡します。
・イス、水筒、帽子、タオル、うちわを持って自席に行く。

はちまきを着用する。

You show
～魅せろ努力の結晶燃やせ八中魂～

◇閉 会 式（12:10～ 12:20）
・生徒入場
・開会の言葉 実行委員長
・国旗掲揚 生徒会役員
・学校長挨拶 校長
・生徒会長挨拶 生徒会長
・選手宣誓 実行委員
・準備体操 実行委員
・競技、演技上の注意 実行委員

◇昼 食 （12:30～12:50）

◇学 活 （12:55～13:35）

＜当日の諸注意＞
①服 装 ・競技中は、短パン･半袖の体育着、はちまき着用
②持ち物 ・弁当（軽食）、水筒（水･お茶･ｽﾎﾟｰﾂﾄﾞﾘﾝｸ）、タオル、帽子
③トイレ ・体育館前トイレを使用
④諸注意 ・スポーツマンシップに則って運動会を成功させよう！

＊競技は、最後まで全力でやろう。
＊相手を侮辱するような言動はしない。
＊熱中症対策を徹底して競技を行いましょう。

こまめな水分補給、日陰や帽子の活用など。
体調が悪くなったら無理せず救護テントへ。

・見学者は体育着で見学する。
・他校生は呼ばない。入場不可。
・競技中の教室への入室禁止。

スローガン

Make up 
～みんなで創る みんなで彩る～

挿絵 ３年：
挿絵 1年：


