
 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今回はクリスピーチキンと油淋鶏からセ

レクトしました。結果は以下のとおりです。 
 
・クリスピーチキン  98  人 
・油淋鶏       101 人 
 
ほぼ同数でした！ 

給食委員のみなさん、お疲れさまです。 

ありがとうございました。 

 3 年生のみなさん、ご卒業おめでとうございま

す。今月の和食の日は、赤飯や飾りかまぼこを使っ

た給食でみなさんの卒業をお祝いします。 

 

成長すると、自分で食べるものを選んだり、料理

を作ったりする機会も増えていきます。健康な身

体は毎日の食事からつくられることを忘れずに、

今まで学んだことや、給食の献立を参考にして、栄

養のバランスのよい食事を心がけましょう。 

 

 

 

 

 
 

  


