
 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今回は大学芋とスイートポテトからセレ

クトしました。結果は以下のとおりです。 
 
・大学芋       60人 
・スイートポテト 144人 
 
 
スイートポテトが人気でした！ 

給食委員のみなさん、お疲れさまです。 

ありがとうございました。 

 今月の和食の日は 3 日の桃の節句にあわせて実

施します。桃の節句のルーツは中国にあり、平安時

代に日本に伝わったとされています。 

 古くから桃の強い香りには邪気を祓う力があ

り、桃の実は不老長寿の実であると信じられてき

ました。ひなまつりに桃の花を飾るのは、いつまで

も健康で長生きできますように、という願いが込

められています。 

 給食ではちらし寿司と、ひしもちに見立てたゼ

リーでお祝いします。 

 

   

  

 

 

 

 

  

  


