
令和６年度 文京区立第八中学校 生活のきまり（基本指針） 

 

１ 身だしなみ・服装                                 

本校指定の標準服を着用する。 

 〇冬服 指定の上着・ズボンまたはスカート・ネクタイまたはリボン、ワイシャツ、校章 

夏服 指定のズボンまたはスカート、半袖ワイシャツ 女子は指定のベスト(男子も着用可) 

   ※冬服、夏服の期間は特に定めないので、気候・気温等にあわせて各自で選んで着用する。 

〇5 月の G.W 明けから 10 月いっぱいまでポロシャツを着用してもよい。色は紺または白の無地(ワ

ンポイント不可)のもので、サイズのあったものを着用する。 

〇頭髪は清潔で爽やかな髪型をこころがける。 

 

２ 登校・下校 

 〇登校時間は 8：00～8：15とする。 

 〇以下の下校時刻を守る。 

一般生徒  月・火・木・金 15：20 / 水  14：30 

  部活動   月・火・木・金 17：30 / 水  17：00 

〇自転車通学は、禁止する。 

 

３ 学習 

 〇教科担当の先生の指示に従って、真剣かつ積極的に参加する。 

 〇学習時間をしっかりとり、自主的な家庭学習に取り組む。 

 〇タブレットは先生の指示に従って使用する。学習に関係のあること以外で使用しない。 

 

４ 休み時間 

 〇休み時間の間に、次の授業の準備をする。 

 〇授業を受ける目的以外で、他学年のフロアや他の学級の教室には入らない。 

 〇廊下、階段では静かにし、危険な行動をしない。 

 〇昼休みは校庭・体育館で遊ぶことができる。ボール等は身分証を提示して借りる。勝手に持ち出す、

蹴る、校舎に当てる等の行為は禁止する（安全面に配慮する）。 

 

５ 給食 

 〇給食当番（盛り付け当番）は白衣、帽子、マスクを着用して、速やかに準備する。 

 〇食事のマナーを守って食べる。 

 

６ 清掃 

 〇各学級に分担された場所を清掃する。担当の先生の指示に従う。 

〇日頃から環境美化に努める。特に特別教室は全学年の生徒が使うので、お互いが気持ちよく使える

ように綺麗にする。 

 

 



７ 持ち物 

 〇身分証は常に携帯する。 

 〇学習に必要な物以外は学校に持ってこない。生徒共通の所持品には必ず記名をする。 

 〇他人の持ち物に勝手に触れない。使わない。持ち出さない。 

 〇水筒を持参してもよい。水筒の中身は「水・お茶・スポーツドリンク」とする。 

 〇学校の内外を問わず生徒同士で金銭や物品の貸借をしない。 

 

８ 諸連絡 

 〇欠席・遅刻等は、8：10 までに保護者が専用アプリを通じて連絡する。遅刻した場合は、必ず職員

室に寄り「遅刻カード」を受け取ってから教室に入る。 

 〇早退した場合、帰宅後学校に「帰宅確認」の連絡を入れる。 

 

９ その他 

 〇公共物を大切に扱う。もし壊したり汚してしまったりした場合は速やかに先生に申し出る。  

〇個別の配慮等の要望がある場合は担当の先生に申し出て相談する。 


