
 

 

 

 

 

「情熱」と「知恵」で新しい自分に出会える年に 

校長  山内 卓司 

明けましておめでとうございます。 

 

お正月には『初夢』というものがあります。一年の吉凶を占う文化で鎌倉時代から続いています。現代

では、元旦から２日にかけて見る夢を初夢と呼ぶそうです。 

私は毎年、縁起担ぎでどんな夢を見るか楽しみにしています。今年はあまり鮮明に覚えていないのですが

「教員時代に戻って悪戦苦闘する」という夢でした。 

みなさんはどんな初夢で新しい年を迎えましたか？ 

 

さて、今年は十二支で「午（うま）」の年、十干との組み合わせでは「丙午（ひのえうま）」にあたりま

す。 

この丙午年は「強い情熱と勢いをもって新境地に踏み込める年」だと言われています。ただ、「エネルギ

ーの強さを上手にコントロールする知恵」も求められるそうです。 

これを「情熱＝本気になる」「知恵＝計画を練る」と置き換えて考えてみると、 

 

【計画をしっかりたて、本気で取り組めば、新しい自分に出会える年】 

 

ということになります。 

 

今年は、ゴールに向かって「駿馬（しゅんめ）」のように、力強く、しなやかに走り抜けましょう。 

ただ、勢いだけでは途中で息切れしてしまいます。どこに向かうのか、どんな道を進むのかを考え、しっ

かり計画を立てることが大切です。 

そして、その計画を「本気」で実行する覚悟が、みなさんを新しい自分へと導きます。本気で取り組む人

は、必ず成長します。 

「情熱と知恵」を武器に、自分の未来を切り拓いていきましょう。 

 

保護者の皆様、昨年は本校の教育活動に温かいご支援をいただき、心より感謝申し上げます。 

今年も、子どもたちの成長と笑顔のために、学校と家庭が力を合わせて歩んでまいりたいと思います。 

本年もどうぞよろしくお願いいたします。  

一 中 だ よ り 

令和８年１月８日発行 令和７年度第１２号 

文京区立第一中学校 

校長  山内 卓司 

  
【教育目標】○進んで学習し、よく考える人 ○責任を重んじ、思いやりのある人 ○心身ともに健康でねばり強い人 



最優秀賞 ３年 「時代を超えて学ぶ、歯の大切さ」 

入 選  ２年 「歯について」 

 

 

 

銀 賞  ２年 

佳 作  ２年 ２名 

 

              

 

 特 選  ３年 「焼芋と 見上げた先に 染まる空」 

 入 選  ３年 「はんぶんこ 幸せつもる 雪の夜」 

 

 

 

 入 選  ３年  作品名『家族の形』 

 入 選  ３年  作品名『成瀬は天下を取りにいく』 

 入 選  ２年  作品名『「普通」の脅威』 

 入 選  ２年  作品名『一歩、踏み出す勇気』 

入 選  １年  作品名『今を生きる』 

 入 選  １年  作品名『いつも通りの「おはよう」』 

 

 

 

文京区新人大会  バスケットボール部女子 第３位 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月 ８日（木） 始業式                 １９日（月） 朝礼 安全指導  

  ９日（金） 書き初め展（始） 給食（始）      ２０日（火） Ｂ時程 １・２校時カット 

  １２日（月） 成人の日                ２６日（月） 学年朝礼 都立推薦入試 

１３日（火） Ｂ時程 委員会             ２７日（火） 都立推薦入試  

１４日（水） Ｂ時程 ５校時カット          ２９日（木） 校外学習（２年） 

１６日（金） 書き初め展（終） 避難訓練       ３０日（金） 校外学習（１年） 

  １７日（土） 土曜授業公開 

         がん教育講演会（３年） 

    

【１月行事予定】 

部活動の活躍 

東京都「歯の作文」コンクール 

文京区中学生俳句大会 

文京区環境保全ポスター図案コンクール 

文京区読書感想文審査会 


