
 

 

 

 

 

次の一歩に向けて 

校長  山内 卓司 

３年生はほぼ進路が決まり、この一中での登校日もあと１４日となりました。 

進路決定までの道のりには、つらく苦しい時間も多くあったと思います。多くの生徒にとって、今までで

一番の試練だったことでしょう。それを乗り越えた今、どのように感じているでしょうか。受験勉強につ

いては「向き合えた自信」「がんばりきれなかった後悔」など、思いは様々だと思います。しかし、この

体験こそが、皆さんにとって人生の大きな財産です。そして、この財産をどう生かすかが、皆さんの成長

を大きく左右していきます。 

これから歩むそれぞれの道で、今回の経験を力に変え、自分らしい一歩を踏み出してください。まずは、

卒業式までの時間を仲間と大切に過ごすとともに、最後まで後輩たちに立派な姿を見せてください。 

２年生、１年生は３年生から『一中魂』を引き継ぐ大切な時期に入りました。日々の学校生活や校外学

習での姿から、皆さんの確かな成長を感じています。その姿には、『一中魂』をしっかりと受け継いでく

れる頼もしさがあります。 

これからの１ヶ月は、最上級生・先輩としての自覚と覚悟を育てる大切な期間です。ぜひ、４月に向けて

心をしっかりと整えてください。 

 

さて、今月の学校だよりには、２月の全校朝礼でお話しした学校評価アンケートの結果をグラフで掲載

しました。生徒・保護者の皆様からどの項目も高い評価をいただけたことを、とても嬉しく思います。特

に「満足度」「楽しさ」という項目で、生徒の９割以上が「あてはまる」と肯定的に答えてくれたことは、

一中が「楽しく充実した学校」へと成長してきた証です。 

皆さんは４月の入学式で、１年生の代表が述べた誓いの言葉を覚えていますか？ 

「卒業前に何が一番の思い出かと聞かれたとき、『多すぎて選べない、全部楽しくて選べない』と心から

悩み、最終的には『全部』と答えられるような三年間にしたい」 

この言葉を聞いたとき、私は「そんな学校を絶対に実現したい」と強く思いましたが、その姿に近づけ

ていると感じ、とても嬉しく思っています。 

一方で、『あてはまらない』と感じている生徒が１割弱いることも重く受け止めます。また、『とてもあて

はまる』と答えてくれる生徒をもっと増やしていきたいと考えています。 

これからも教職員一丸となって、丁寧なかかわりや達成感・充実感を与えられるかかわりを目指し努力し

ていきます。生徒の皆さんの力もぜひ貸してください。何事にも本気で取り組み、誰もが「楽しく充実し

た生活を送れる学校」と実感できるように、ともに力を合わせていきましょう。 

一 中 だ よ り 
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【教育目標】○進んで学習し、よく考える人 ○責任を重んじ、思いやりのある人 ○心身ともに健康でねばり強い人 



 

１月２９日（木）鎌倉へ校外学習に行ってきました。朝の電車は大変混雑しており、鎌倉に到着したと

きには少し疲れた様子も見られましたが、すぐに元気を取り戻し、班ごとに鎌倉市内の散策を楽しんでい

ました。歴史ある街を歩きながら、自分たちで計画した行程を協力して進める姿は、とても成長を感じら

れました。６月の修学旅行に向けて、よい経験となる貴重な学習になりました。 

 

 

                               

 

 

 

 

 

１月３０日（金）都内巡りを行いました。班ごとに自分たちで計画を立て、その計画をもとに実際に行 

動するのは、ほとんどの生徒にとって初めての体験でした。仲間と声をかけ合い、協力しながら活動を進

め、どの班も予定していた行程をしっかりとやり遂げることができました。入学してから間もなく１年が

経とうとしていますが、自分たちの力で活動をつくり上げる姿に、大きな成長を感じました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月４日（水）、京王アリーナ（調布市）で行われた特体連バスケットボール・ポートボール大会の「ポ

ートボールの部」に出場しました。当日は体調不良の生徒が多く、６名での参加となりましたが、限られ

た人数でも互いに声をかけ合い、最後まで力を尽くして試合に臨みました。１試合目は序盤から大きくリ

ードされ、苦しい展開でしたが、後半には集中力を発揮して得点を重ね、もう一歩というところまで追い

上げました。惜しくも敗れましたが、粘り強く戦う姿が印象的でした。２試合目は立ち上がりからチーム

がよくまとまり、連続して得点を奪い、そのまま流れをつかんで勝利することができました。 

結果は１勝１敗で２位となりました。人数が少ない中でも全員で支え合い、力を発揮した立派な試合で

した。 

 

 

 

２年校外学習 

１年校外学習 

特体連ポートボール大会（５組） 

スローガン 『「ＥＮＪＯＹ」Experience No accident Join Overcome You can do it』 

 

スローガン 『協力・計画・楽しむ』 
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■ とてもあてはまる  ■ まあまああてはまる  ■2.あまりあてはまらない  ■まったくあてはまらない  ■わからない 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月 ２日（月） 全校朝礼 都立一般入試発表                   

    ３日（火） Ｂ時程 委員会 英語スピーキングテスト（１、２年） 

４日（水） 避難訓練 中央委員会 

  ６日（金） 茶道教室（３年） ＷＢＣ観戦（２年） 職業講話（１年）                 

 ９日（月） Ｂ時程 笑顔と学びの体験活動プロジェクト 

１０日（火） ＴＧＧ英語体験学習（２年） 

１１日（水） 校外学習（３年） 

１２日（木） 救急救命講習（３年） 

１３日（金） 国際理解教育（３年）              

１７日（火） 卒業式予行 

１９日（木） 卒業式 

２０日（金） 春分の日 

２３日（月） Ｂ時程 保護者会 

２４日（火） 特別清掃 給食（終）        

２５日（水） 修了式 離任式 学習相談会 総合体育大会（始） 

    ２６日（木） 春季休業日（始） 

    ２７日（金） 総合体育大会（終）      

【３月行事予定】 


