
 

 

 

 

感謝が響き合う学校 

校長 山内 卓司 

 

１年生の八ヶ岳移動教室でのことです。 

２日目夕方のレクリエーション閉会式が終わろうとしたその時、会場に突然「ちょっと待った！」という

声が響きました。 

すると、一人の生徒が立ち上がり、この２日間、レクリエーションを企画・運営してくれたレク係への感

謝の言葉を伝えました。会場のみんなもその思いに応えるように大きな拍手を送り、その場はたちまち温

かい雰囲気に包まれました。 

その後、最終日にも食事係や班長など、自分たちのために力を尽くしてくれた仲間への感謝を伝える場面

が続きました。 

 

私は、その光景を見てとても嬉しくなりました。 

それは、一つの行事を成功させるためにそれぞれが役割を果たし、その努力を仲間が認め合い、感謝し合

っていたからです。誰かの頑張りを当たり前と思わず、言葉にして伝える姿に大きな成長を感じました。 

日頃から、お互いに感謝の気持ちを持ち、それを言葉で伝え合うことで、安心して楽しく通える学校をつ

くってほしいと願っています。感謝の言葉には、人の心を温かくし、相手を勇気づける力があります。今

回、１年生が見せてくれた姿は、まさにそのことを実感できる素敵な場面でした。 

 

さて、そのような温かい雰囲気を学校全体にさらに広げていく絶好の機会がやってきます。 

それが、１０月１３日から始まる合唱練習です。 

よりよい合唱を目指して練習を重ねる中では、活発な意見交換が行われることでしょう。時には思うよう

に歌えなかったり、考え方の違いからぶつかり合ったりすることもあるかもしれません。しかし、仲間が

いるからこそ合唱が成り立つということを忘れず、支えてくれる仲間への感謝の気持ちを大切にしてほ

しいと思います。 

 

クラスをまとめようと頑張るリーダーに「ありがとう」 

一緒に歌う仲間に「今日もお疲れさま」「頑張ったね」  

指揮者や伴奏者に「いつも指揮や伴奏をしてくれてありがとう」 

 

このような何気ない一言を、ぜひ伝えてみましょう。 

その一言が、クラスの雰囲気を変えます。そして、お互いを認め合い、支え合う空気が生まれることで、

学級はさらに大きく成長していきます。 

心を一つにしようと努力する仲間への感謝があふれる学級からは、美しい歌声だけではなく、人を思いや

る優しさも育まれていきます。そして、その温かい心から生まれた合唱は、必ず聴く人の心を揺さぶる感

動的なハーモニーとなるはずです。 

 

合唱練習を通して素晴らしい歌声を創り上げるとともに、感謝と愛情あふれる学級、そして学校を築い

ていってほしいと思います。 

仲間を思いやる温かな心が響き合って生まれる合唱を、私も今から楽しみにしています。 

一 中 だ よ り 

令和８年９月３０日発行 令和８年度第７号 

文京区立第一中学校 

校長  山内 卓司 

  【教育目標】○進んで学習し、よく考える人 ○責任を重んじ、思いやりのある人 ○心身ともに健康でねばり強い人 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１年生 八ヶ岳移動教室（９月９～１１日） 

 

１０月 １日（木） 都民の日 学校閉庁日 

５日（月） 朝礼 任命式 

６日（火） 後期委員会  

７日（水） 中央委員会  

８日（木） 演劇鑑賞教室（２年・５組） 

９日（金） 安全指導 

   １２日（月） スポーツの日 

   １３日（火） 後期時間割（始） 学習発表会練習期間（始） 

   １５日（木） 避難訓練 

   １７日（土） 土曜授業 オープンキャンパス 道徳授業地区公開講座 

          進路説明会（３年） 職場体験学習発表会（２年） 

          上級学校説明会（５組） 

   ２３日（金） 学習発表会練習期間（終） 

２４日（土） 学習発表会   

   ２６日（月） 振替休業日 

２７日（火） 進路面談（始） 

２８日（水） 領域診断テスト（１・２年） 

    

   ※・１０月６、１３～２３日は特別時程。 

    ・１０月７日は校内研修会のため、２年３組と５組以外は給食終了後下校。 

    ・３年生は１０月２７～３０日、１１月２日、進路面談のため給食終了後下校。 

        

【１０月行事予定】 

２年生 職場体験（９月９～１１日） 


