
 

 

 

 

 

     

校長  山内 卓司 

９月も厳しい暑さが続きました。昨年は秋を感じる間もなく冬が訪れたので、今年も季節の移ろ

いに不安を覚える今日この頃ですが、みなさんが元気に活動している様子に、日々喜びを感じてい

ます。 

さて、４月から「校長と話をする会」と題して、校長室に生徒を一人ずつ招き、１５分ほど話を

する時間を設けています。３年生とは全員と話し終え、現在は２年生と対話を重ねているところで

す。多くの生徒にとって校長室は初めての場所で、緊張した面持ちでやってきますが、短い時間の

中でさまざまな話を聞かせてくれます。一人ひとりの思いや考えに触れることができる、私にとっ

てとても大切な時間で、生徒の皆さんには感謝しています。話をする中で最近よく話題に上がるの

が「合唱コンクールが楽しみ」という言葉です。私はまだ一中の合唱コンクールを見たことがあり

ませんが、多くの生徒が心待ちにしているということは、先輩方が築いてきた伝統を、皆さんがし

っかりと受け継いでいる証だと感じます。今からその合唱を聴くのがとても楽しみです。 

ここで、合唱コンクールに向けて少しお話しします。私が担任として合唱コンクールに関わって

いた頃、クラスは「真剣に練習する」「声をしっかり出す」「朝練に遅刻しない」など、合唱に向

き合う姿勢が育ち、熱心に取り組む雰囲気がありました。しかし、結果はいつも『銀賞』。あと一

歩が届きませんでした。どうすれば『金賞』が取れるのか考え抜いた末にたどり着いたのは、「誰

一人、一つも音を外さない」レベルまで、徹底的にパート練習を行うことでした。音が取りづらい

生徒には、仲間が付きっきりで教え、各パートが完璧に音を取れるようになるまで、根気強く丁寧

に練習を重ねました。そうしてからは、毎年『金賞』を取れるようになったのです。何事も基礎が

大切と言われますが、合唱においては「パートごとの音を正しく身につけること」がその基礎で

す。ある程度歌えるようになると、つい全体で合わせて歌いたくなってしまいます。また本番が近

くなると、合わせる練習が中心となっていきますが、最後までパート練習を大切にし、音にこだわ

って練習することをおすすめします。そして、そこに歌詞の表現やハーモニーの創造性を加えてい

けば、きっと観る人・聴く人の心を揺さぶる感動的な合唱が生まれるはずです。 

スローガンでもある、まさに『史上最響』の合唱が会場に響き渡ることを、心から楽しみにして

います。 

一 中 だ よ り 
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【教育目標】○進んで学習し、よく考える人 ○責任を重んじ、思いやりのある人 ○心身ともに健康でねばり強い人 

心を揺さぶる『史上最響』 

 



９月１０～１２日の３日間、職場体験を実施しました。各事業所の丁寧な対応のおかげで貴重な体験

ができ、「働くこと」についてしっかり学習できました。 

 

 

 

 

 

 

 

 ９月２８～３０日の３日間、八ヶ岳移動教室に行ってきました。２日目の登山は天候不良のため実施

できず松本城で歴史に触れ、１日目のオリエンテーリングや３日目のワークショップ体験で自然を楽

しみ、集団生活を通してたくさん成長できました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月 ３日（金） 社会科出前授業（３年） 第２回進路説明会 

４日（土） 連合演奏会 

    ６日（月） 朝礼 安全指導 後期委員会任命式 

７日（火） 演劇鑑賞教室（２年・５組）  

９日（木） 避難訓練 

   １０日（金） 睡眠プロジェクト講演会（３年） 

   １３日（月） スポーツの日 

   １４日（火） 後期時間割（始） 合唱放課後練習（始） 後期生徒会活動（始） 

   １８日（土） 土曜授業公開 オープンキャンパス 新入生学校説明会 

          上級学校説明会（５組） 避難所・総合訓練（午後） 

   ２０日（月） 学年朝礼 

２２日（水） 舞台リハーサル（２４日まで） 

   ２４日（金） 前日準備 

２５日（土） 学習発表会 

   ２７日（月） 振替休業日 

   ２８日（火） 委員会 

２９日（水） 中央委員会 進路面談（３年 １１月６日まで） 

 

       ※１０月８、１４～１８、２０～２４、２８日はＢ時程 

【１０月行事予定】 

職場体験（２年） 

八ヶ岳移動教室（１年） 

１組 ２組 ３組 


