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この資料は、進路決定に向けての大事な資料です。お家に持ち帰り、 

保護者の方とも一緒に確認し、自身の進路選択に最大限活用しましょう！



 

 

１．はじめに 

第１回進路説明会では、進路指導にあたっての心構えを始めとして、高等学校の分類や入試形態について説明

しました。以下は第１回進路説明会資料の目次から一部を抜粋したものです。 

 

  7．高等学校の分類 

 多様なタイプの都立高校 

 （１）特色ある教育活動を行う学校 

 （２）専門高校（職業学科） 

 （３）多様なタイプの高校 

 （４）コースを設置する普通科高校 

    ★高等専門学校、その他について 

 ８．都立高校入学者選抜及び私立学校入学試験について  

 （１）都立高校 

 （２）私立高校 

 ◆推薦を利用する際の留意事項 

 ９．学校説明会・見学会・公開授業・体験入学について  

１０．奨学金制度  

    私立高校の学費負担軽減制度のお知らせ 

１１．今年度の入試日程について   

上記の内容は前回の資料を確認してください。 

 

今回の第２回進路説明会では今年度の入試日程と受検・受験までの流れ等、東京都教育委員会ホームページや

「令和９年度 東京都立高等学校入学者選抜実施要綱」の主な変更点の内容が中心となります。 
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２．今後の進路決定に向けて 

① 志望校の決定時期 

都立（推薦に基づく選抜）と私立（推薦・併願優遇制度）の利用については、先日配布した第２回進

路希望調査に推薦・併願優遇希望を記入する欄があります。記載されたものを校内で検討、学校長の承

諾を受けた上で、以下の日程で配布・提出の予定です。 

 

＜推薦願・併願優遇願の配布」・提出予定＞ 

配布予定 １１月の三者面談 １１月２日（月）～１１月９日（月） 

提出期間 １２月の三者面談 １２月２日（水）～１２月８日（火） 

 

ただし、都立（推薦に基づく選抜）については、出願前であれば受検校の変更が可能です。 

私立（一般入試）についても出願関係書類の準備が必要となります。上記日程で予定されている三者

面談において受験校を決定することが必要です。 

 

② 入試日程・出願書類の確認 

     出願に必要な書類、出願日、試験日、入学等に必要な手続きの日程をしっかりと確認しておきましょ

う。書類の提出が一日でも遅れると、試験を受けることができません。都立の書類は一部を除いて中学校

から配布しますが、私立の書類は全てご家庭での準備が必要です。また、私立の多くの学校で行われてい

るWeb出願には、中学校の教員が関わることができません。必要書類や日程にご注意ください。 

 

③ 担任との連絡を密に 

 進路決定へ向けての三者面談は１１月と１２月の２回予定しています。この機会以外でも「個別相談

を受けて併願優遇制度利用の約束が高校とできた」「進路希望調査を提出したときと志望校が変わりそう

だ」「文化・スポーツ等特別推薦を利用したい」「志望校の部活動練習会に参加してきた」などの進路に

関する情報をこまめに担任に伝えてください。 

 

④ 健康管理 

 今後、学習にますます力が入り、忙しくなってくると思いますがバランスのよい栄養・睡眠・適度な

運動を行い、健康管理をすることが重要です。いくら努力を積み重ねても心身ともに不調で実力を発揮

できないことほど悲しいことはありません。受験生とって健康管理は、大事な必須科目と言って良いで

しょう。生徒の皆さんが意識を高めることはもちろんですが、保護者の皆様につきましても、ご協力を

お願いいたします。スマートフォンやタブレット端末、パソコンなどの使い方や使用方法については、

受験までの予定を立てる中で、改めてご家庭でルール等を確認してください。 
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３．都立高校 

（１）都立高校の入試の種類 

            

 

（２）令和９年度東京都立高等学校入学者選抜における主な変更点 

・東京都教育委員会ホームページより 

項目 内容 

(1) 国際高等学

校のバカロレア

コースの入学者

選抜 

• 国際高等学校バカロレアコースの入学者選抜のうち、９月入学生徒の

選抜を廃止し、４月入学生徒の選抜のみを実施する。  

(2)入学者選抜

における調査書

の取扱い  

• 学力検査の得点と調査書点の比率について７：３と１０：０の両方の

方法で算出しどちらか高い方を本人の得点として選抜する選抜方法

を、新たに２校の高等学校全日制課程普通科で実施する。 

（令和９年度は深沢、北園、武蔵野北の３校で実施する。） 

 

6 月に配布したもの 東京都教育委員会 HP より 

 

都立高校を受検する人は、 

以前に配付したこの資料をよく読んで理解しましょう！ 

 

 

令和９年度東京都立高等学校入学者選抜に係る在京外国人生徒等対象の説明・相談会 

10 月 11 日（日曜日）、10 月 25 日（日曜日） 

対象：都立高校を希望する外国人生徒など、日本語指導が必要な生徒及びその保護者等 

場所：東京都庁 
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（３）入試日程 （『令和９年度 東京都立高等学校に入学を希望する皆さんへ』より） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

期待する生徒の姿（全日制課程）https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/documents/d/kyoiku/20260916_r9_28 

期待する生徒の姿（定時制課程・通信制課程） 

https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/documents/d/kyoiku/20260916_r9_29 

https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/documents/d/kyoiku/20260916_r9_28
https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/documents/d/kyoiku/20260916_r9_29
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『令和９年度：東京都立高等学校に入学を希望する皆さんへ（P61）』 
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◎志願変更について 

 学力検査に基づく選抜のみ、各高校の応募倍率の状況等を考えての志願変更が一度だけ認められています。 

※志願変更をする可能性がある場合は、最初の高校への出願時に必ず担任にその意思を伝えて 

ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『令和９年度東京都立高等学校入学者選抜実施要綱・同細目』より 

 

＜志願変更の手続き＞ 

 ①志願変更願を担任から受け取る。 

 ②必要事項を記入して担任へ提出する。 

 ③中学校が必要事項を記入後渡す。 

④身分証明書（生徒証）と志願変更願を持って、出願した高校へ行き、入学願書を返却してもらう。 

⑤インターネット入力により、出願手続きをする。 

⑥指定された日時に志願変更先の都立高校長に提出した後、出願サイト上で受検票の交付を受ける。 
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◎追検査について 

 ◆条件 

第一次募集において、インフルエンザ等に罹患した者、学校保健安全法第１９条により中学校長が出席停

止の措置を行った者及び月経随伴症状、痴漢被害等受検者本人の責めによらず、やむを得ない事情等で、第

一次募集で出願した都立高校を受検することができなかった者（１教科（面接及び実技検査等を含む）でも

受検した者は除く。）に対して、追検査を実施する。 

追検査の処置を希望する者は、中学校長を経由して、令和９年 2 月２２日（月）午後 5 時までに「イン

フルエンザ等学校感染症罹患者等に関する措置申請書」により第一次募集において出願した都立高校長に申

請する。 

『令和９年度東京都立高等学校入学者選抜実施要綱・同細目』より 

 

＜対象校＞ 

第一次募集を実施する都立高校（全日制課程及び定時制課程） 

※分割募集実施校においては、追検査を実施しない。 

 

＜実施日程＞ 

分割後期募集・全日制第二次募集と同日程で実施。⇒出願 令和９年３月 ４日（木） ※高校へ持参 

                        検査 令和９年３月 ９日（火） 

                        発表 令和９年３月１２日（金） 

＜応募資格等＞ 

・第一次募集の検査日当日に、インフルエンザ等に罹患した者又は出席停止中の者で、第一次募集で出願し

た都立高校を受検することができなかった者のうち、追検査の措置を申請し、当該都立高校長から承認を

得た者。 

  

＜検査内容＞ 

・国語、数学、英語の３教科（共通問題）及び学力検査以外の検査（面接等各都立高校が別に定めた方法で

実施） 

 

 ◆注意事項 

  ・第一次募集において、第一志望とした科（分野）又は部に限り出願することができる。 

・追検査に出願した者は、分割後期募集・全日制第二次募集に出願することはできない。 

・追検査に出願した者は、志願変更をすることができない。 

・出願の際に、所定の入学願書のほか、医療機関の証明書、中学校長が出席停止の措置を行ったことについ

て証明する書類又は発熱があったことをについて中学校長が証明する書類を提出する。（いずれか一通） 

・インターネット出願は行わないため、出願に要する書類等の提出は全て紙で行う。 

 

※推薦入試と海外帰国生徒対象の入試などの追検査は実施しないためご注意ください。 
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◎都立高校受検までの基本的な流れ 

 

①必要書類の準備 

 

      推薦に基づく選抜                    学力検査に基づく選抜 

 ・入学願書（インターネット入力）             ・入学願書（インターネット入力） 

 ・推薦願（１１月の三者面談時に配布） 

 ・自己 PRカード（授業で指導予定） 

 

 

 

 

②受検者本人から担任へ提出 

      

  推薦に基づく選抜                   学力検査に基づく選抜 

 ・出願確認書（本資料末）                 ・出願確認書（本資料末） 

・推薦願（必要事項を記入） 

 ・自己 PRカード（冬休みに清書もしくは入力） 

 

 

 

③中学校から高校へ送付 

 中学校から各高校へ、必要書類（調査書、自己 PR カード、推薦書、スピーキングテスト個人レポートなど）

をまとめて郵送します。「受検票」はインターネット出願後に交付されるため、各自で印刷して検査当日に持参し

てください。 

 

 

 

※チャレンジスクールは調査書の提出が必要無く、自己ＰＲカードに代えて各高校所定の「志願申

告書」を提出するとなっています。「志願申告書」は書く内容が多いので、志望することが決定

したら、なるべく早く、各高校から個人で取得してください。 

 

 

※昨年度より、面接を実施しない高校を志願する場合は、自己 PRカードの提出が不要になりま

した。 
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（４）都立高校の推薦に基づく選抜 

◎文化・スポーツ等特別推薦 

◆条件 

・中学校長が推薦できる人物である。 

・都内に住所を有し、保護者と同居しているもの。 

・第一志望であり、合格したら必ず入学すること。（入学辞退の可能性がある場合は受検しないでください） 

 ※入学辞退だけでなく受検辞退の場合でも、中学校長が受検校の校長あてに理由書を提出しなければならない。 

◆特徴 

 ・調査書、個人面接（集団討論を実施する学校もあり）、作文または小論文、実技等による選考。 

◆中学校に提出していただく書類 

 ①推薦願（11月初めの三者面談で担任からお渡しします。） 

 ②自己 PRカード（紙に記入もしくは Excel ファイルにて入力し印刷後、提出してください。） 

 ③都立高等学校インターネット出願確認書（インターネット出願の進捗状況の確認を行う書類です。） 

 

◎理数等特別推薦 

◆条件 

・文化・スポーツ等特別推薦と同条件。 

◆特徴 

 ・調査書、科学分野等の研究に関するレポートについての口頭試問、個人面接、小論文等による選考。 

◆中学校に提出していただく書類 

 ①推薦願（11月初めの三者面談で担任からお渡しします。） 

 ②自己 PRカード（紙に記入もしくは Excel ファイルにて入力し印刷後、提出してください。） 

 ③科学分野等の研究に関するレポート（A４判２枚以内で、様式は任意です。） 

 ④都立高等学校インターネット出願確認書（インターネット出願の進捗状況の確認を行う書類です。） 

◆実施校 

 立川高校（創造理数科）、科学技術高校（創造理数科） 

 

◎一般推薦 

◆条件 

文化・スポーツ等特別推薦と同条件。 

◆特徴 

 ・調査書、個人面接（集団討論を実施する学校もあり）、作文、小論文等による選考。 

◆中学校に提出していただく書類 

 ①推薦願（11月初めの三者面談で担任からお渡しします。） 

 ②自己 PRカード（紙に記入もしくは Excel ファイルにて入力し印刷後、提出してください。） 

 ③都立高等学校インターネット出願確認書（インターネット出願の進捗状況の確認を行う書類です。） 
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◎推薦に基づく選抜の合格判定 

 

・「令和９年度の各校の配点や実施内容」、「令和８年度に実 

施した、作文、小論文、実技検査等のテーマ一覧」は東 

京都教育委員会ホームページに公開されております。必 

要があればご確認ください。 

 

 

 

（５）都立高校の学力検査に基づく選抜 

◎第一次・分割前期募集、第二次・分割後期募集 

◆条件 

・都内に住所を有し、保護者と同居しているもの。 

◆特徴 

 ・調査書、学力検査による選考が基本。 

 ・学校によって面接、作文、小論文、実技等 

◆中学校に提出していただく書類 

 ・都立高等学校インターネット出願確認書（インターネット出願の進捗状況の確認を行う書類です。） 

 ・スピーキングテスト個人レポート都立高校提出用（中学校に届くので、個人に渡さず中学校で保管します。） 

 

◎学力検査に基づく選抜の合格判定 

 

 

 

 

 

【１ 学力検査について】…当日の検査の得点です。 

都立高校では、検査当日の得点と調査書点の比率が決まっています。ほとんどの場合は、 

「学力検査の得点：調査書点 ＝ ７：３」 

【自分の得点】×１．４＝ ７００点満点の得点 となります。 

 ※「学力検査の得点：調査書点 ＝ ６：４」の学校では「×１．４」ではなく、「×１．２」をします。 

 

P さんの当日点は以下の通りでした。 

 

 

 

◆ 国（７３）＋数（３３）＋英（９６）＋社（９５）＋理（９２）＝ ３８９ 

    これに１．４をかけるので   ３８９×１．４＝ ５４４ となります。（小数点切り捨て）  

国語 数学 英語 社会 理科 

７３ ３３ ９６ ９５ ９２ 

１：検査教科はほとんどの場合は５教科です。 

２．当日の学力検査得点＋調査書点（内申点）＋スピーキングテスト＝１０２０点満点で 

合否を決定します。（作文・面接等を課す学校は上記に加算して合否を決定） 
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【２ 内申について】…１２月に出される評定をもとに計算されます。 

１２月に出される評定は１学期と２学期を合わせたものです。 

 

P さんの２学期の成績は以下の通りでした。 

 

 

 

 

≪５教科受検の場合の内申点の出し方≫ 

 ① 上の表のア（学力検査を実施する科目）を足します。 

国（３）＋数（２）＋英（３）＋社（４）＋理（４）＝１６ 

② 上の表のイ（学力検査を実施しない科目）を足したものを２倍します。 

（音（５）＋美（３）＋体（２）＋技家（２））×２＝１２×２＝２４ 

 ③ P さんの換算内申は １６＋２４＝４０点 となります。 

 

【３ 調査書点について】…２を得点化したものを調査書点と言います。 

「学力検査の得点：調査書点 ＝ ７：３」の場合、調査書点は３００点満点になるため、 

調査書点 =  ３００ ×  
Ｐさんの換算内申 ４０点

換算内申の満点 ６５点
 =１８４．６１５…  =１８４ 

となります。 

 

【４ スピーキングテストについて】 

 都立高校では、ＡからＦまでの６段階で提出された評価を、次の表のとおり、２０点満点に点数化します。 

スピーキングテスト結果（評価） Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ Ｆ 

都立高校入試での活用（点数化） ２０点 １６点 １２点 ８点 ４点 ０点 

P さんのスピーキングテストはＢ評価だったため、１６点となります。 

 

【５ 総合得点について】 

 最後に、調査書点、学力検査点、スピーキングテストを足せば、１０２０点満点中の得点がわかります。 

P さんの場合、 

１８４点（調査書点） ＋ ５４４点（学力検査点） ＋１６点（スピーキングテスト） ＝ ７４４点 

となります。 

 

◎学力によらない入試 

・チャレンジスクールでは、調査書を用いず、また、学力検査を行わず、志願申告書、個人面談及び作文により

選考を行います。（調査書及び自己 PRカードの提出は不要です。） 

・エンカレッジスクールでは、学力検査を行わず、調査書、面接、小論文又は作文及び実技検査の各得点を総合

した成績で選考を行います。  

ア イ 

国語 数学 英語 社会 理科 音楽 美術 保体 技家 

３ ２ ３ ４ ４ ５ ３ ２ ２ 

小数点以下は 

切り捨て 
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（６）その他 

◎自己 PR カード （『令和９年度 東京都立高等学校に入学を希望する皆さんへ P68』より） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ※夜間定時制高校の受検者は面接の有無をしっかり確認しましょう。 

面接がある場合は、自己 PR カードが必要になります。 

 

 

◎検査当日のスマートフォン等の取扱いについて 

検査当日、検査会場へのスマートフォンや携帯電話、タブレット等の通信機器は原則持ち込まないこととなっ

ています。時計以外の機能を備えた時計、腕時計型の端末などの通信機器についても同様に持ち込むことはでき

ません。学校でも検査日前日に改めて前日指導を行いますが、ご家庭でも出発前にご確認をお願いいたします。 

 

 ※スマートフォンに頼らずに行動できるように、日頃から準備しておくことが必要です。 
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◎参考 

「令和９年度入学者選抜実施方法一覧（各校の配点や実施内容）」 

  ・普通教育を主とする学科 

     https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/documents/d/kyoiku/20260916_r9_10 

 

  ・普通教育を主とする学科（単位制等）  

https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/documents/d/kyoiku/20260916_r9_11 

 

  ・専門教育を主とする学科・総合学科   

     https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/documents/d/kyoiku/20260916_r9_12 

 

  ・海外帰国生徒等対象 

https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/documents/d/kyoiku/20260916_r9_13 

 

  ・定時制課程・通信制課程 

     https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/documents/d/kyoiku/20260916_r9_14 

 

 

「令和９年度東京都立高等学校入学者選抜実施要綱・同細目について」 

     https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/admission/high_school/exam/release20260917_r9yoko 

 

 

過去の「推薦に基づく選抜で実施した小論文・作文、実技検査、集団討論のテーマ等一覧」 

     https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/admission/high_school/ability_test/theme/ 

 

 

 

 

 

  

https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/documents/d/kyoiku/20260916_r9_10
https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/documents/d/kyoiku/20260916_r9_11
https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/documents/d/kyoiku/20260916_r9_12
https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/documents/d/kyoiku/20260916_r9_13
https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/documents/d/kyoiku/20260916_r9_14
https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/admission/high_school/exam/release20260917_r9yoko
https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/admission/high_school/ability_test/theme/
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４．東京都立産業技術高等専門学校 

◆入試日程 

※インターネット出願を実施しているため、基本的には都立高校と同様の出願スタイルです。 

※合格発表は、インターネット上の合否照会サイトにて行う。校内掲示は行わない。 

 

◆特徴 

 ・推薦に基づく選抜は都立高校との同時出願は不可。第一志望であり、合格したら必ず入学すること。 

 ・学力検査に基づく選抜（第一次募集）は都立高校との同時出願が可能。 

 

◆中学校に提出していただく書類  

※高専の入試要項は、冊子での配布は行われないため、ホームページ上で公開されるものをダウンロードする。 

 ・推薦に基づく選抜 

①推薦書（高専から取得。担任へ提出。） 

②調査書（高専から取得。担任へ提出。） 

  ③推薦願（11 月の三者面談で担任からお渡しします。） 

 

 ・学力検査に基づく選抜 

①調査書（高専から取得。担任へ提出。） 

 

 ※インターネット出願のため、中学校への願書の提出は不要です。 

  

 推薦に基づく選抜 学力検査に基づく選抜（第一次募集） 

出願受付期間 
令和９年１月８日（金）～ 

令和９年１月１８日（月） 

令和９年１月２９日（金）～ 

令和９年２月４日（木） 

検査日 令和９年１月２７日（水） 令和９年２月１５日（月） 

合格発表 令和９年 2月２日（火） 令和９年２月１９日（金） 
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５．私立高校 

（１）推薦入試（私立単願） 

 ◎推薦入試の種類 

  ①（単願）推薦 ⇒ 入試相談が必要 

  ②第一志望推薦 ⇒ 入試相談の要否は学校による 

  ③第一志望優遇 ⇒ 入試相談の要否は学校による 

  ④自己推薦   ⇒ 入試相談は必要でない学校が多い 

 

推薦制度は、高校によって名称・試験項目等が異なるので学校説明会などでよく確認をしてください。 

 

  ※入試相談とは？ 

   １２月１５日以降に中学校側と私立高校側で推薦の有無等を確認するもの。入試相談が必要とされている

場合は、入試相談を経なければ試験を受けることができない。 

 

  ◆条件 

   ・第一志望であり、合格したら必ず入学すること。 

   ・中学校長が推薦できる人物である。 

   ・高校側の示す基準や条件を満たしている。 

 

  ◆特徴 

   ・調査書、面接、作文、学力検査、実技等による選考 

   ・合格の可能性は高い（第一志望優遇・自己推薦を除く） 

 

  ◆中学校に提出する書類 

   ①推薦書（記入は中学校が行います。多くの高校が独自の書式を用意しています。） 

   ②調査書（記入は中学校が行います。都立高校用の調査書で可の場合には提出不要です。） 

   ③推薦願（11月の 2 学期中間三者面談で担任からお渡しします。） 

   ④その他（高校によって必要な書類が異なりますので、よくご確認ください。） 

 

◎推薦・併願優遇を希望される方へ 

１０月２日（金）配布、１０月２３日（金）〆切の第２回進路希望調査に推薦・併願優遇希望の有無を記入

する項目があります。そちらに記入をしてください。推薦・併願優遇の可否については学校全体での会議を経

て、11月の三者面談にて「推薦願・併願優遇願」を配布し１２月の三者面談で提出してもらいます。 

また、2学期期末考査後に３科・５科・９科の内申点（仮内申）をお伝えします。内申点がわかったらなる

べく早く親子で個別相談会に参加してください（必要な場合）。その際、１学期の成績でもよいのか、２学期

の成績のみなのかを確認しておきましょう。 
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（２）一般入試 

 ◎併願優遇 

  第一志望の学校が都立高校または私立の他校の場合に利用する制度。上位志望の高校が不合格の場合は入学

する。 

※近年は上位志望の高校の数は何校でも良い場合が多いが、学校によっては第一志望が不合格の場合は入学し

なければならない学校もある。丁寧に確認してください。 

  ◆条件 

   ・高校側の示す基準や条件を満たしている。 

   ・（多くの場合）高校の実施する個別相談会に参加している。 

   ・入試相談が必要である。 

 

  ◆特徴 

   ・一般入試と同じ内容を受験するが、合格の可能性が高い。 

    （得点が極端に低い場合は不合格になる場合もある。） 

   ・都立（一次・分割前期）の合格発表まで、入学金等の払い込みを待ってくれる高校もある。合格発表後

に延納届け等必要な高校もあるので、よく確認してください。 

 

  ◆中学校に提出する書類 

   ①調査書（記入は中学校が行います。都立高校用の調査書で可の場合には提出不要です。） 

   ②併願優遇願（１１月の三者面談で担任からお渡しします。） 

   ③その他（高校によって必要な書類が異なりますので、よくご確認ください。） 

 

◎一般入試 

   日程が重なっていなければ何校でも受験可能ですが、合格した場合に通学する意志のある学校のみを受験

しましょう。受験校を無駄に増やすと、心身ともに負担が増えます。いいことは何もありません。 

◆中学校に提出する書類 

   ①調査書（記入は中学校が行います。都立高校用の調査書で可の場合には提出不要です。） 

   ②その他（高校によって必要な書類が異なりますので、よくご確認ください。） 

 

（３）入試日程 

 

 

 

入試相談  令和８年１２月１５日～ 

願書提出  令和９年 １月１５日～ 

試  験  令和９年 １月２２日～ 

合格発表  令和９年 １月２２日～ 

入学手続き        発表日～ 

 入試相談  令和８年１２月１５日～ 

願書提出  令和９年 １月２５日～ 

試  験  令和９年 ２月１０日～ 

合格発表  令和９年 ２月１０日～ 

入学手続き        発表日～ 

※  東京都内の私立高校の例です。他県は日程が異なりますのでご注意ください。  

推薦入試日程 一般（併願）入試日程 
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（４）私立高校を受験する際の留意点 

 ①必ず学校見学に行く 

  推薦入試と併願優遇の利用には、学校見学会内での個別相談を「必須」としている高校もあります。志望を

考えている高校には必ず保護者の方と一緒に行くようにしてください。 

 

 ②書類準備は各家庭で行う 

  私立高校の書類は原則各ご家庭で準備をしていただきます。一部の高校では中学校が各高校ＨＰからダウン

ロードして取得する場合もあります。出願の際に不足書類がないように、よくご確認ください。 

 

 ③出願方法に要注意 

  近年は多くの私立高校がＷｅｂ出願を行っています。以下に例を示します。 

 （例）都内のある私立高校の出願手順 

  １― 出願サイトにアクセス 

  ２－ ユーザー登録 

  ３― 出願情報登録（入試選択（推薦、一般第１回など）、顔写真の登録など、１２月２０日から可能） 

  ４－ 受験料支払い（２０,０００円～３０,０００円前後が多い。各校で異なるので要確認。） 

  ５－ 受験票印刷（受験票をダウンロードして印刷。） 

  ６－ 出願書類郵送（調査書と一緒に郵送。） 

 

   出願方法の詳細は高校ごとに異なります。各高校の出願方法をよく確認してください。 

受験用写真は１１月に学校で撮影します。 

 

  

④二次試験の申込み 

  残念ながら一次試験に合格できなかったときに、二次試験受験を考えているときは要注意です。二次試験へ

の出願に改めて中学校側の書類が必要ない場合は、一次試験の合格発表後すぐにご家庭から申し込みが必要と

なります。中学校とのやり取りがないので、申し込みを忘れてしまうことがあるようです。必要な手続きをす

ぐ行うようにしてください。 

 

 ⑤高校が定める推薦基準の例 

  

推薦や併願優遇の基準の例        （※素内申とは…評定をそのまま合計したもののこと） 

① 3年の 2学期の素内申が 9 科で 34 以上、かつ１がないこと 

② 3年の 2学期の素内申が 3 科で 10 以上 

③ 3年次の遅刻・欠席が 5日以内であること 

以上①②③のすべての条件を満たすこと ただし、漢検、英検または数検 3 級取得者は内申に 

＋1できるものとする 
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６．今後の進路スケジュール 

2 学期 

10 月 20 日 学習発表会【合唱・舞台の部】 

11 月 2 日～9 日 三者面談 

11 月 11 日～13 日 2 学期期末考査、数学検定（1３日） 

11 月 22 日 中学校英語スピーキングテスト（ESAT-J） 

12 月 2 日～8 日 三者面談 

12 月 15 日～ 入試相談 

 12 月 26 日～1 月 7 日 冬季休業 

3 学期 

12 月 18 日～1 月 18 日※１ 都立推薦入試インターネット出願入力期間 

1 月 26 日、27 日 都立推薦入試検査実施日 

12 月 18 日～2 月 4 日※１ 都立一次募集インターネット出願入力期間 

2 月 21 日 都立一次募集検査実施日 

3 月１日 都立一次募集合格発表日 

3 月 4 日 都立二次募集（インフルエンザ等追検査） 

入学願書受付 

3 月９日 都立二次募集検査実施日 

3 月 12 日 都立二次募集合格発表日 

3 月 19 日 卒業式 

 

※１：入力内容を中学校で承認する必要があるため、実際の入力締切日はサイト上の入力期間より

短くなります。ご注意ください。 
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７．今後提出する書類（次ページ以降にサンプルを添付しています。変更の可能性があります） 

①調査書等記載住所氏名など確認のお願い 

②諸活動の記録 作成準備資料作成のお願い 

③卒業証書・卒業生台帳 表記・記載内容確認書 

④第３回進路希望調査 

⑤推薦願（公立用） 

⑥推薦願（私立用）     該当者のみ 

⑦併願優遇受験願い 

⑧調査書作成願（調査書等を入れるための封筒を一緒に配布します） 

⑨都立高等学校インターネット出願確認書 

 

ちょっと先のことですが・・・ 

入学前に高校から招集がある場合があります。 
都立高校は令和９年３月２３日（火）以降とすることが中学校との約束です。 

 卒業式より後ですが、中学校の標準服を着て集合になることを覚えておきましょう。 

 卒業式で後輩にネクタイやリボン、ボタンなどをあげてしまうと困ることになりますよ。 
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令和〇年１０月１３日 

第３学年保護者様 

 

文京区立第九中学校 

校 長  松 田 亮 一 

調査書等記載住所氏名など確認のお願い 

中学校卒業後の進学・就職等、進路に関して提出する入学願書（住民票に記載されているもの）、受験票、自己

ＰＲカード、当日の答案、調査書、成績一覧表などの本人の氏名・保護者の氏名・住所など統一して使用する必

要があります。 

 これらの書類に正確に記入するために、あらためて下記の内容について確認させていただきます。なお、住民

票に記載の文字が常用漢字表外字の文字の場合、その文字を常用漢字で代用しても構いませんが、入学願書、受

験票及び調査書の表記は統一しなければならないのでご確認ください。（例：澤→沢、邊→辺） 

また、住所は「１丁目２番地３号棟４０５号室」などの表記は、「１－２－３－４０５」で結構です。 

 尚、卒業証書と卒業生台帳への記載につきましては、別途文書にて確認させていただきます。 

お願い 

・ご確認いただき、訂正や追加がある場合、赤色で記入をお願いいたします。楷書で記入してください。 

・外国籍の方は、登録証など公的な書類にある表記と同一の内容でご記入ください。 

・１０月３０日（金）までにご提出ください。 

クラス・出席番号   
 

ふりがな  

氏名（漢字）  

生年月日  

郵便番号   

現住所    

電話番号  

ふりがな（保護者）  

保護者氏名  

差し込み印刷で配ります！ 

訂正は朱記して提出！ 
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令和〇年１１月６日 

第３学年保護者様 

文京区立第九中学校 

校 長  松 田 亮 一 

諸活動の記録 作成準備資料作成のお願い 

 

「諸活動の記録」とは、学校が作成する調査書にある記入欄のひとつです。この欄は、学校内外の活動から特

筆すべき活動を取り上げて、活動の事実や実績を客観的な記録として記入することになっています。 

「学級活動・生徒会活動・学校行事・部活動・ボランティア活動・資格検定等の取得」などが該当します。下

記の例を参考にして、箇条書きで６行以内にまとめて記入してください。 

１１月２５日（水）までに担任までご提出ください。 

＜例＞ 

 

 

 

 

※大会名などは、正確に記入して下さい。（賞状参照） 

※一番下の欄には英検・漢検・数検など（３級以上）を記入し、取得した学年も書くこと。（１番良い級を書く）

現在受けている検定の結果が全て判明してから記入してください。 

※内容に優先順位をつけてください。記入欄には限りがありますので、順位の高いものを優先して記入するよう

にしてください。 

３年    組    番 生徒氏名                

 

保護者氏名             印 

 

・図書委員として「図書だより」の作成を担当（第３学年） 

・テニス部員として３年間活動、区大会新人戦で３位に入賞（第２学年） 

・運動会実行委員長として「選手宣誓」を担当（第３学年）  

・美術作品○○が、区展で銀賞を受賞（第３学年） 

① 

② 

③ 

④ 

⑤ 

⑥ 

漢字 

検定 

   級 

（  年） 

英語 

検定 

   級 

（  年） 

数学 

検定 

   級 

（  年） 

（  ）

検定 

   級 

（  年） 
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丁
寧
に
記
入
し
て
下
さ
い
。 

 

記
入
例 

     

記
入
欄 

    

《
卒
業
生
台
帳
用
》 

 

住
民
票
に
記
載
さ
れ
て
い
る
内
容
か
ご
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。
訂
正
が
あ
れ
ば
赤
字
で
記
載
し
て
く
だ
さ
い
。 

          

１
組 

１
番 

（
組
・
番
号
） 

 
 

（
空
欄
） 

徳
川 

氏 

秀
忠 

名 

平
成 

 

二
十
三
年 

 

五
月 

二
日
生 

生
年
月
日 

組 
 

 

番 

（
組
・
番
号
） 

 

 

（
空
欄
） 

 氏 

 名 

平
成 

  
 

 

年 

 
 

月 
 

 

日
生 

生
年
月
日 

氏名  

生年

月日 
 

性別 

 

住所  

保護

者 

氏名 

 

記
入
保
護
者
氏
名 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

印 

※この枠には何も記入 

しないでください。 

※この枠には何も記入 

しないでください。 

11 月 27 日（金）までにご提出ください。 
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第３回 進路希望調査 
 配布 １１月１６日（月）  提出期限 １１月２７日（金） 

３年  組  番 氏名                

                  保護者氏名              印 

 
受験校を決定する時期となりました。最後の調査になります。２学期の中間考査・期末考査、領域

診断テストなどを考慮に入れて、家族でよく相談しながら、進学希望校名・就職希望事業所名など誤
りのないように具体的にご記入ください。なお、この希望調査にもとづいて、最終の三者面談である
１２月の三者面談を行います。 

１ 進学希望 

 

順位 
学  校  名 

（正式名称で記入） 
科・コース 

利用を考えている形態 

※どれか１つを選択 

 

（推薦） 

（単願） 

（併願） 

（併優） 
（一般） 

例 都 立 ○ ○ ○ ○ 高等学校 
 科 

○○○ コース 
  ○ 

１ 立 学校 
科 

コース 
   

２ 立 
学校 科 

コース 
   

３ 立 学校 
科 

コース 
   

４ 立 学校 
科 

コース 
   

５ 立 学校 
科 

コース 
   

 
６ 立 学校 

科 

コース 
   

 

 
７ 立 学校 

科 

コース 
   

 

２ 就職希望 

 事 業 所 名 職 種 備 考  

   

３ 進路に関して質問や不安な点等があれば、お書きください。  
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令和〇年  月  日 

文京区立第九中学 校 

校長  松田 亮一 様 
 

推 薦 願（公立用） 
 

    （  ）立            高等学校 
 

               科・コース 
 
 上記の学校の受験に関し、学校推薦を希望します。なお、推薦を受けるにあたり、次のことを遵

守いたします。今後、ふさわしくない行動があった場合には、推薦取り消しに同意いたします。 
 

１． 特別な事情がない限り、推薦願提出後に受験校の変更をしないこと。 

２． 推薦を受けた者としての自覚を持ち、中学校卒業まで推薦にふさわしい学校生活を送

ること。 

３． 高校進学後も、文京九中の卒業生として自覚を持った高校生活を送ること。 

４． 内定（合格）を受けた場合、他校を受験しないこと。 

 
志望理由（具体的に本人が記入） 

 

 

 

 

 

自己ＰＲ（中学校生活を通して努力したこと） 

 

 

 

 

 

 

 

 ３年  組   番 生徒氏名              

 

 保護者氏名            印 
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令和〇年  月  日 

文京区立第九中学 校 

校長  松田 亮一 様 
 

推 薦 願（私立用） 
 

  私 立            高等学校 
 

               科・コース 
 
 上記の学校の受験に関し、学校推薦を希望します。なお、推薦を受けるにあたり、次のことを遵

守いたします。今後、ふさわしくない行動があった場合には、推薦取り消しに同意いたします。 
 

１． どのような事情があっても、推薦願提出後に受験校の変更をしないこと。 

２． 推薦を受けた者としての自覚を持ち、中学校卒業まで推薦にふさわしい学校生活を送

ること。 

３． 高校進学後も、文京九中の卒業生として自覚を持った高校生活を送ること。 

４． 内定（合格）を受けた場合、他校を受験しないこと。 

 
 

志望理由（具体的に本人が記入） 

 

 

 

 

 

自己ＰＲ（中学校生活を通して努力したこと） 

 

 

 

 

 

 

 

 ３年  組   番 生徒氏名              

 

 保護者氏名            印 
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令和〇年  月  日 

文京区立第九中学 校 

校長  松田 亮一 様 

 

併 願 優 遇 受 験 願 

 

私 立           高等学校 

              科・コース 
 

 上記の学校の受験に関し、併願優遇受験を希望します。なお、併願優遇を受けるにあたり、次の

ことを遵守いたします。 

 

１． 併願優遇受験願提出後に、受験校の変更をしないこと。 

２． 中学校卒業まで推薦基準に準じた学校生活を送ること。 

３． 高校進学後も、文京九中の卒業生として自覚のある高校生活を送ること。 

４． 推薦等で合格した場合、それ以降の受験はできません。その場合の受験料等に関して

は保護者が責任をもって高校側と確認して、指示に従うこと。 

５． 第一希望（特別に第二希望として確認できている学校を含む）の高等学校に合格でき

なかった場合は、必ず上記の併願優遇校に入学手続きを済ませること。 

 

 

志望理由（具体的に本人が記入） 

 

 

 

 

 

 

 

 

                ３年  組   番 生徒氏名              

 

                         保護者氏名            印 
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文京区立第九中学校長様

指定
公立
用

都
立
推
薦

高校

科

コース

1/26
1/27

1/31
Web　８：３０

掲示 ９：３０
○/○

個人で

印刷し

学校に

提出

都
立
一
般

高校

科

コース
2/21 3/3

Web　８：３０

掲示 ９：３０
○/○

個人で

印刷し

学校に

提出

私
立
①

／ ／ ／ ／

掲示（ 　時～）

郵送

その他（　 　）

／
あり

なし

私
立
②

／ ／ ／ ／

掲示（ 　時～）

郵送

その他（　 　）

／
あり

なし

私
立
③

／ ／ ／ ／

掲示（ 　時～）

郵送

その他（　 　）

／
あり

なし

私
立
④

／ ／ ／ ／

掲示（ 　時～）

郵送

その他（　 　）

／
あり

なし

私
立
⑤

／ ／ ／ ／

掲示（ 　時～）

郵送

その他（　 　）

／
あり

なし

私
立
⑥

／ ／ ／ ／

掲示（ 　時～）

郵送

その他（　 　）

／
あり

なし

1/9

1/30

推
薦
書

健
康
診
断
書

特
別
な

2025年度・令和7年度入試　調査書等作成願

下記の学校を受験致したく、出願に関する書類作成をお願い申し上げます。

３年　 　　　組 　　　　番 生徒氏名

保護者氏名　　　　　　　　　　　　　　印

◎ 受験関係書類（この調査書願を含む）は封筒に入れて、学校へご提出ください。
◎ 私立高校受験分は、１２月２３日（月）までに記入・提出をお願いします。なるべく早くご提出願います。
◎ 私立高校の願書でも学校長印（印）が必要な場合は、提出をしてください。
◎ 願書、推薦書、健康診断書、延納願、調査書など書類作成に必要なものは、すべて提出してください。
◎ 入試要項（またはそのコピー）を同封してください。
◎ 調査書が都立高校用でも可能な場合は、公立用に○を付けてください。(私立高校から渡された用紙は不要です)
◎ 延納願の欄は、あり・なし　のどちらかに○を付けてください。
◎ 私立高校について記入する際は、受験する学校の受験日順に、１から記入してください。
◎ よく内容を家庭でご確認の上、必要事項はすべて記入して提出をしてください。よろしくお願い致します。

　【注意】

封筒に同封するもの・作成を依頼するものに○

中学校に作成依頼

調査書 延
納
願

願
書

担
任
確
認
欄

発表方法
試
験
日

入
試
要
項

出
願
日
順

受験先

（科・コースも）

出
願
予
定
日

出
願
締
切
日

合
格
発
表
日

入
学
手
続
締
切
日
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都立高等学校 インターネット出願確認書 

推薦受検用 ※推薦受検者は合否発表まで一般受検の中学校の承認は行えません。 
３年  組   番（           ） 

受検校 高等学校 第１志望 
コース 

科・部 

第２志望 
コース 

科・部 
第３志望 

コース 

科・部 

第４志望 
コース 

科・部 
第５志望 

コース 

科・部 

 

受検番号 
 

 
 

 

確
認
欄 

ご
家
庭 

 

確
認
欄 

学
校 

 出願の流れ 期限 

 

 
 

出願サイト（miraicompass）のユーザＩＤ取得 

※出願サイトは１２月１８日（金）から公開予定 

 

 

 

 
 

志願者情報（志望学科、住所、氏名等）の入力 

顔写真の登録 

 

 

 

 
 登録内容の一時保存  

 

 
 出願確認書（本紙）の記入、提出① 

提出期限 

  １月８日(金) 

 

 
 中学校による出願の承認  

 

 
 出願確認書の返却  

  

入学考査料の支払い 

 クレジットカードによる支払い または 

 納付書による支払い後、領収証書の写真のアップロード 

支払期限 

１月１８日(月) 

  午後５時まで 

 

 
 受検票のダウンロード・印刷 １月２２日(金)頃 

 

 
 出願確認書（本紙）の記入、提出② 

提出期限 

 １月２５日(月) 
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都立高等学校 インターネット出願確認書 

一般受検用 ※推薦受検者は合否発表まで中学校の承認は行えません。 
３年  組   番（           ） 

受検校 高等学校 第１志望 
コース 

科・部 

第２志望 
コース 

科・部 
第３志望 

コース 

科・部 

第４志望 
コース 

科・部 
第５志望 

コース 

科・部 

 

受検番号 
 

 
 

 

確
認
欄 

ご
家
庭 

 

確
認
欄 

学
校 

 出願の流れ 期限 

 

 
 

出願サイト（miraicompass）のユーザＩＤ取得 

※出願サイトは１２月１８日（金）から公開予定 

 

 

 

 
 

志願者情報（志望学科、住所、氏名等）の入力 

顔写真の登録 

 

 

 

 
 登録内容の一時保存  

 

 
 出願確認書（本紙）の記入、提出① 

提出期限 

 １月２９日(水) 

 

 
 中学校による出願の承認  

 

 
 出願確認書の返却  

  

入学考査料の支払い 

 クレジットカードによる支払い または 

 納付書による支払い後、領収証書の写真のアップロード 

支払期限 

２月５日(水) 

  午後５時まで 

 

 
 受検票のダウンロード・印刷 ２月１８日(火)頃 

 

 
 出願確認書（本紙）の記入、提出② 

提出期限 

 ２月１９日(水) 



 
 

  



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

進路の基本的なことは、すべてここに書いてあります！ 

しっかり読み込みましょう！ 

 


