
 

 

 

 

 

「志」をもって努力すること 
校長 松田 亮一 

明日から夏季休業期間に入ります。１学期の学校生活を振り返り、何ができて、何が足りなかったのか

をまとめてみることで、夏季休業中に取り組むべき計画を立てやすくなると思います。 

その計画を立てる上で何が一番大切かという話として、曹洞宗を開き、永平寺の開祖となった道元禅

師のエピソードを紹介します。道元禅師は１２００年に京都で生まれました。彼は１３歳で比叡山に登

り、翌年には髪を剃って出家しています。その理由は８歳の時に母親を失うなど、世の無常を感じたから

だと伝えられています。その道元と彼の弟子に、次のような問答があったという逸話が残っています。 

弟子が、「人間はなぜ成功する人としない人がいるのですか。」と質問しました。 

すると道元は、「成功する人は努力するからだ。」と答えました。 

それに対して弟子が、「努力する人としない人がいるのはなぜですか。」と質問しました。 

その質問に対して道元は、「努力する人は志（こころざし）があるからだ。」と答えました。 

さらに弟子が、「なぜ、志がある人とない人が生じるのですか。」と質問しました。 

それに対して道元は、 

「志がある人は、人間は必ず死ぬということを知っているからだ。志がない人は、自分が必ず死ぬ

ということを本当の意味で分かっていない、その差だ。」と答えたそうです。 

問答にある「成功する人」は、「自分の目標を達成する人」といえるのではないでしょうか。目標を達

成できる人は努力しているからです。「志」を「夢や目標」に置き換えれば、「夢や目標」のある人は、

自分に与えられた時間の中で精一杯努力することが大切だということを自覚しているのでしょうね。 

「やれるかやれないかではなくて自分次第。」 

「人生が夢をつくるんじゃない。夢が人生をつくるんだ。」 

「無理だと思わないことが一番大事だと思います。無理だと思ったら終わりです。」 

この言葉は、大リーグで大活躍している大谷翔平選手の言葉です。 

私たちは、夢や目標をもつことがどれだけ自分を伸ばすことができるのかを知っているはずです。ま

た、夢や目標があれば、達成に向けて一生懸命努力しようとする力にもなります。 

九中生の皆さんには、どんな場面でも「志」＝「夢や目標」をもち、その夢や目標に向かって常に努力

し続ける人になってほしいと願っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第九中だより 
令和８年７月１７日（金） 

第４号 

文京区立第九中学校 

文京区本駒込３丁目２８番９号 

①通知表について 

 本日、お子様に１学期通知表（ファイル）をお渡ししました。担任所見については、直近の三

者面談にて担任からお子様の様子をお伝えする内容をもって代えさせていただきます。また、通

知表ファイルは長期休業明けに回収させていただきますので、ご準備をお願いいたします。 

②お願い 

 長期休業を迎え、お子様は家庭で過ごす時間が長くなります。ぜひ、お子様の家庭での様子、

友人との関係、学習の状況など様々な様子を見守ってください。トラブルや事故等が起きたり巻

き込まれたりした場合は、速やかに学校までご連絡ください。なお、土・日・祝日・学校閉庁期

間及び早朝・夜間の学校代表電話は機械応答になります。緊急の場合は機械応答で案内される連

絡先（最寄りの警察署等）へご連絡をお願いいたします。 

保護者の皆様へ 



～九中 アルバム～ ７月の九中を振り返ってみました 

 

 

 

 

 
 

７/７ 不審者対応訓練       ７/１０ 高校の先生の話を聞く会 

 

 

 

 

 

 

７/１０ 薬物乱用防止教室   ７/１１ １２町会活動     ７/１７ 終業式 

 

《 長期休業期間の主な予定 》 

7/21月 

7/22水～7/28火 

8/4 火～8/7金 

8/10月～8/14金 

海の日（祝日） 

三者面談期間 

平和特派員事業（沖縄県うるま市） 

学校閉庁期間 

8/11火 

8/20木～8/26水 

8/29土 

【9/1 火～】 

山の日（祝日） 

文京区中学校総合体育大会 

文京区立中学校連合演奏会 

【２学期開始】 
  

《 ９月の主な予定 》 

日 曜 行事等 給 日 曜 行事等 給 

１ 火 
始業式・防災引き渡し訓練（11：１0開始） 

八ヶ岳移動教室保護者説明会（１） 
× 17 木 

定期考査一週間前 

生徒会役員選挙 立会演説会  
○ 

２ 水 給食始 生徒委員会 ○ 18 金 水泳指導終 ○ 

３ 木  ○ 19 土  - 

４ 金  ○ 20 日  - 

５ 土  - 21 月 敬老の日（祝日） - 

６ 日  - 22 火 国民の休日（祝日） - 

７ 月 生徒会朝会 安全指導 ○ 23 水 秋分の日（祝日） - 

８ 火  ○ 24 木 中間考査（２教科 給食なし） × 

９ 水  ○ 25 金 中間考査（３教科 給食あり） ○ 

10 木  ○ 26 土  - 

11 金  ○ 27 日  - 

12 土 土曜授業公開 道徳授業地区公開講座 × 28 月 全校朝会 生徒委員会 ○ 

13 日  - 29 火  ○ 

14 月  ○ 30 水 宿泊行事前内科検診（１） 検定学習会（英） ○ 

15 火  ○ １０/１ 木 都民の日（学校閉庁日） - 

16 水  ○ １０/２ 金 生徒会朝会 安全指導 英語検定 ○ 
  

⇦ 第九中ホームページ・ブログはこちら 
第九中だよりなどのお知らせはこちら ⇨ 


