
 

 

 

 

 

 

中学生になった決意③ 

 いよいよ運動会まで２週間を切りました。各クラス、運動会に向けて交流級での練習もスタートしていま

す。互いを尊重し、運動会という行事を「ともに つくり 響きあい」ながら、つくっていきましょう！ 

さて、今号では、３組生徒の作文を紹介します。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

「中学生になって」 ３組   

６年生の時、なんとなく「早く中学生になりたいな」と思っていました。いざ中学生に進級すると、初めての制服、ジャー

ジ、部活動。そして、勉強が難しくなる、校舎が広い、机が大きい、2年生・３年生が大人にみえるなど、お化け屋敷のよう

な「恐怖と興味」で、今までに味あったことのない感情の毎日を過ごしています。「新入生あるある」なのかもしれません

が、クラスのお友達もなんとなく、ぼくと同じような感情の表情をしている人もいるので、「恐怖と興味」として気持ちを共

有して仲良くなれるとうれしいです。 

中学生になり、勉強も部活も委員会も、お友達づくりも頑張りたいと思っていますが、ウキウキ感が先行して、どう頑張れ

ばよいのか、今ひとつピンときません。ただがむしゃらに頑張っても、的を得ず、失敗してしまうかもしれないので、自分な

りに一つ一つ丁寧に、今できる精一杯の力で、苦手意識を持たずに、何事にも取り組んでいきたいです。そのために、まず精

神的に大人に成長したいと思います。地に足をつけた中学生になれるように、何事にも動じず、自分の意志をしっかり持ち、

客観視できて、礼儀正しく、愚痴（ぐち）を言わないようにします。色んなことを大事に、行動できるように努力して、心に

ゆとりのある魅力的な人間になって、中学校生活を楽しみたいと思います。 

ぼくなりに頑張って、勉強も部活動も委員会も務めるので、一年間よろしくお願いします。 
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「４つの目標」 ３組  

 中学生になり、先輩から「３年間は、あっという間」という話を聞きました。３年間を無駄にせず、過ごしたい、という思

いから、私は４つの目標を立てました。 

 １つは、時間をうまく使うことです。中学校では、教科担任制で、短い休み時間で移動などをこなさなければいけないこと

に気づきました。今まで以上に忙しくなるので、時間の使い方をもっと上手くなりたいと感じました。常に先のことを考えて

行動していきたいです。 

 ２つは、健康的な生活をすることです。日中の学習や部活動に専念するには、健康であることが大切です。早寝、早起きを

し、電子機器を見る時間を調整するなど、健康に気をつけて生活するようにしたいです。 

 ３つは、何事にも全力で取り組むことです。中学校生活を送れるのは、先生方や両親など、たくさんの方に支えてもらって

いるおかげです。勉強、部活動、委員会など、様々なことがあるので、感謝を忘れずに、一つ一つのことに全力で取り組みた

いです。 

 ４つは、周りの人への気配りを忘れないことです。今までは、気を遣ってもらうことが多かったと感じますが、中学生にな

り、自分のことだけでなく、周りの人への気配りを忘れずに過ごしていきたいです。 

 以上、４つの目標を達成できるように、中学校生活を頑張りたいです。 
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