
  

 

 

 

 

 

ゆく年くる年

 
長いようであっという間だった 1 年生の 2 学期も今日で終了です。新年を迎えるまでの残り１週間、お家でも自分

の身の回りの物の整理や掃除などをし、気持ちを新たに、２０２４年を迎えましょう。新年が、君たちにとって飛躍

の年となることを願っています。また、元気に始業式で会いましょう！ それでは、良いお年を！！ 
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明日への 限りない期待ふくらませて 僕たちのすばらしい希望と夢を♪ 

      

   



   

   

   

   

   

 

保護者の皆様へ 

 入学から９か月、本校の教育活動に御理解、御協力いただき、ありがとうございました。来年は、中堅学年とな

る年になります。各御家庭と学校が協力をしてお子さんの成長を寄り添い、支援をしていく体制を整えていく所存で

すので、引き続き、よろしくお願いいたします。 

それでは、ご家族そろってよいお年をお迎えください。                   1 学年教員一同 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中学校1年生からの進路指導室 

 

 

 

「まだまだ上級学校（中学校卒業後の高校や専門学校など）な 

んて……！」と思っていても、1年半後には進路選択が待ってい 

ます。３年生の先輩たちは、この冬、受験（受験と表記した場合 

は、都立高校と私立高校の入試を指します。受検だと都立高校の 

入学検査を指します。）に向けて学習に全力で取り組みます。 

そこで、1年生のみなさんは、どんな学校やどんな風に受験があるのかを知るところか

ら始めましょう。下のQRコードは、都立高等学校や東京都内の私立高等学校の情報が見

られます。１年生対象の英語スピーキングテストについては、3学期お知らせします。 

 

 

 

 

 

  

 

「見つけよう、自分が行きたい学校 ～都

立 197校から、自分にピッタリの学校を

探す！都立高校等検索サイト～」 

東京都私学財団 

←   令和 5年度都立高等学校入学者選抜  

学力検査問題及び正答表 

１年生でも解ける問題が載（の）っているので、やってみよう！ 

各教室に置いてある『東京

都立高等学校に入学を希望

する皆さんへ』（パンフレッ

ト）も東京都教育委員会の

ページから見られるので、

ぜひ見てみましょう！！ 



第 1 学年の先生たちから中学校生活初めての冬休みを迎える 君たちへのメッセージ 

大黒 洋平（1 組担任） 

「入学おめでとう！！」と君たちを教室で迎え入れ、共に体育

館で入学式をした日から 262日が経ちました。 

 

さて、中学校１年生の冬休みは、一生に一回しかありません。 

 

この冬休みは、「２年生になる決意！」をしっかりと持って迎

えましょう。中学生としての初めての冬休みを有意義かつ無

事に過ごしてほしいと願っています。 

ではよいお年を！！！       

深沢 行一（１組副担任） 

 令和６年（２０２３年）は辰年です。辰年

は、中国の干支（十二支）で言うと、龍の年

にあたります。龍は力強く、勇気ある象徴と

されています。この年は新しい挑戦に果敢に取り組むことが

奨励され、成功や繁栄をもたらすと信じられています。龍の年

には活気とエネルギーがみなぎり、ポジティブな変化や成長

が期待されます。この冬休みには今年の振り返りを行い、新年

の抱負を考えましょう。素晴らしい１年間にできるように、充

実した年末年始を過ごしてください。 

山田 健仁（2 組担任） 

冬らしい寒さが続いています。明日から冬休みです。クリスマスや大晦

日、お正月など楽しい行事がたくさんある冬休みを有意義に過ごしてほし

いと思います。ぜひご家庭でも、お子様と話し合う時間を作っていただき、

楽しい冬休みにしてほしいと思います。3 学期、皆さんに会えることを楽

しみにしています。 

大石 敬子（２組副担任）一年の計は元旦にあり 

中学校生活、２回目の長期休業（少し短いですが）が

始まります。年末、年始の計画はもう立てましたか。 

 「一年の計は元旦にあり」 
一年の計画を立てるのに元旦は良い機会だ、といった 

意味のことわざ。年の始めにきちんとした計画を立て、 

それを実行することで、その一年が有意義な一年になる 

という意味合いの格言です。「一日の計は朝にあり」とあ

わせて使われます。ことわざや格言は先人の知恵が詰まっ

ています。新年に向けての計画を立て、充実した１年にし

ましょう。 

富川 敬子（3 組担任） 

「Hop Step Jump」 

～なりたい自分になるために（＝自己実現）～ 
 2024年を迎えると、1年生の 3学期＝「2年生の 0学期」が 

始まります。1・2 学期の中学校生活で、失敗したことや成功したこ

とを活かし「ステキな 2年生（上級生）」になるために、気持ちの 

準備をしましょう。学習、係・委員会、 

行事、部活動など“夢中になって取り組 

むことができる自分”を実践しましょう。 
   

☆手洗い＋うがい＋たっぷり睡眠＋栄養 

＝ 健康第一! Active Living!! 

藤田 知則（３組副担任） 

   おてんとうさまは見ている 

１１月～１２月にかけて１年生３クラスの道徳科の授業で｢裏庭で

のできごと｣という題材をもとに｢誠実｣ということ

を考えました。その中で新聞記事を引用し｢おてんと

うさまは見ている｣という言葉を紹介しました。今は

あまり使われなくなった言葉ですが「人間の善行・

悪事に対して、ほかの人間が誰も見ていなくても太

陽＝天はきちんと見ていて、それなりの報いがある」という意味です。 

さて、皆さんはこの言葉をどう受け止めたでしょうか。今年１年を

振り返り、誠実な生き方ができたでしょうか。年が明ければまもなく

２年生。「先輩」と言われる立場になります。信頼される人になるため

にも、この言葉を胸に刻みながら生活してほしいと思います。 

森川 大地（６組担任） 

「結果より過程を」 
中学校で初めての年末を迎えるみなさん。今年は色々と小学校から比

べて変化のある年だったと思います。運動会に合唱コンクールに定期

考査と色々評価のつく場面もありましたね。 

ところで、みなさんは「結果と過程はどっちが大事なの？」と思った

ことはありませんか？私は今については結果よりも過程を大事にすべ

きだと思います。なぜかというと結果というのは過程の積み重ねで成

り立つものであり、過程なくして結果は生まれないからです。良い過程

を積み上げた先には良い結果があり、たとえその場の結果に繋がらず

とも、いつか必ず良い結果に繋がります。2024 年も皆さんが素敵な

過程を一歩一歩積み重ねることを期待しています。 

今年もみんなで楽しみましたね。来年も楽しみましょう。 

大樂 亜沙美（６組副担任） 

「つまづいたって 
いいじゃないか 

人間だもの」 
                                   BY 相田みつを 

  

２０２３年、きっと私達には知りえない、たくさんの出来事があったこと

でしょう。“苦しいこと、つらいこと、楽しいこと、嬉しいこと”人生は色々な

ことが起こります。「自分なんか」なんて思わず、誰よりも自分が自分を

大切にしてください。 

２０２４年が、皆さんにとって実りある１年となるよう、祈っています。よ

いお年を。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さん（3 組）の学年だより絆デザインでお届けします。 

  絆とは、「離れがたい結びつき」ということなので、各クラスと先生たちが手と手を取り

合って、「ともに つくり 響き合う」イメージで描きました。絆の文字は、柔らかさや温か

さを表現するため、手書きでデザインしながら書きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・冬休みの記録について 

冬休みの記録は、デイリーライフに記録します。冬休みが終わる頃、冬休みの振り返

りや３学期に向けての目標を書きましょう。記入後、保護者の方に押印（はんこを押

してもらう）か、サインをもらい、１月９日の始業式に提出です。自分で確認

し、保護者の方にデイリーライフを渡して、見てもらいましょう。 

冬休みの宿題の一覧表は、Teamsにアップしています！！ 

 

 

・Teamsによる連絡について 

冬休み中に学校からみなさんへ連絡がある場合は、Teamsでお知らせしますので、定

期的にタブレットを充電し、Teamsをチェックするようにしましょう。 

第 1学年 校外学習概要 
  

令和６年２月９日（金） 雨天実施   午前中 ～ １６：００頃 

※ 午前中に職場訪問を実施するため、集合時間は、班ごとに異なります。 

 

 23区内職場訪問先及び各所 

● 午前：いろいろな職業や文化施設を訪問し、職業や文化について触れる 

● 昼食：いろいろな大学や公共施設などの様子を見たり、感じたりしながら昼食をとる 

● 午後：都内の名所を実際に訪れ、歴史、文化、芸術、科学などに触れる 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

始業式 １月９日（火） 

登校時間は通常通りですが、提出物の提出や確認があ

るので、早めに登校できるようにしましょう。 

↑うわばきを忘れないようにして、 

８時より前には登校しないように気を付けましょう！ 

 ★始業式と学活で下校のため、この日は、給食ありません。 

 

持ち物  

うわばき、筆記用具、通知表、デイリーライフ

（３学期版は１月９日配布）、始業式に提出する冬

休みの課題（2学期デイリーライフに貼ったもので確認し

ましょう！） 

 

服装 

２学期終業式と同様に式服 

標準服・白ソックス・校章とクラス章 

 

 


