
本校のキャリア教育 2 学年の目標『進路選択

の能力を高める』ために、10 月に 3 日間の職場

体験学習を予定しています。その事前学習として、

「自己理解を深め、進路選択や進路計画に必要

な情報を収集し、活用する能力を育てる」学習に 

取り組んでいます。将来の自分を想像し、現在の自分に何

ができるか、何をすべきかを見つけ『自己実現』に向けて

意欲的に学びましょう！ 

第1回は「勤労の意味・職業観」について学習しました。戸上先生

から「自分はどう生きるか？目標を達成するためには、何をするの

か？」という問いから、「社会生活習慣の基礎、礼儀礼節・挨拶・時

間を守る・身だしなみを整える・決まりを守る」など「働くこと」の目

的が話されました。その後、「あなたが“働く”ときに大切にしたいこと

は？」という発問にグループ活動で意見を出し合いました。「笑顔を

大切にする、仕事の大切さを知る」（1 組）「技を磨く、コミュニケーシ

ョン、やりがい」（2組）「お客様を思う気持ち、ルール・マナーを守る、

楽しさ」（3組）などの意見が発表されました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 1回 職場体験ガイダンス 

第2回 職業選択で大切にしたいこと

AIと対話：自己の適性・適職探し・職業調べ 

文京区立第九中学校 

第 2学年だより 第 7号 

２０２６年 5月 22日 

より速く・より強く・より熱く 共に 

第 2 回は「職業を選択するうえで大切にしたいこと」についてダイヤモンドランキングで考えました。その後、スタ

ディポケット（AI）を活用し、自分の得意なことや好きなことを入力し対話を深めながら“自己の適性・適職”を見つ

けました。様々な職業の情報を収集したことを参考に、最後に興味のある職業や今回体験する職業を調べました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5/22（金）学年練習【全員リレー 個人種目（100ｍ走・二人三脚） 大縄跳び 他】 

【授業の様子】学習に取り組む態度も、一人ひとりの意識が大切！一カ月後に定期考査！ 

 

教育実習生の○○○○（○○○○）と申します。担当教科は数学です。皆

さんに数学の楽しさや社会との繋がりを伝えられるよう、精一杯の準備をし

て授業に臨みます。また、授業以外でも皆さんが楽しく学校生活を過ごせる

ように全力でサポートしたいと考えています。三週間という短い間ですが、一

日一日を大切に過ごしたいと思います。どうぞよろしくお願いします。 

運動会練習の様子 
1組 ２組 ３組 

5/20（水）朝練習【大縄跳び】 

5/20（水）全体練習【準備運動】 5/20（水）【ソーラン節練習】 


