
 いよいよ、明日、運動会の本番を迎えます。これまでの練習の成果を発揮することはもちろんのこと、

係の仕事、他学年の応援など、今やるべきことを精一杯取り組みましょう。また“勝利”に必要なのは

「チーム力」です。チーム力を高める公式＝努力は足し算「＋」、協力は掛け算「×」の答えを導

き出してください。一人ひとりの“努力”が積み重なる（足す「＋」）ことでチーム力は大きくなります。さ

らに“協力”するために、互いに励ましの言葉をかける（掛ける「×」）ことで、チームの力が何倍ものパワ

ーを生み出します。しかし、クラスの中に一人でも“やる気がない人”“自分のことばかり考える人”“真剣

に取り組まない人”がいると、その数は「０；ゼロ」となり、チーム力は「０；無」になってしまいます。 

明日の運動会、すべてのクラスが、最強で最高のチーム力を発揮しましょう。皆さんの輝く姿を期待し

ています。チーム力＝「＋」と「×」の答えを見せてください。  

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“勝利”に必要なのは…チーム力! 

学年練習（５/２２）「運動会の心得と服装について」より 実行委員：〇〇さん 

私たちにとって 2回目の運動会を成功させるために、運動会の“ねらい”について確認します。 

①保健体育の授業で一生懸命練習してきた全員リレーやソーラン節など、これまで積み重ねてきた成果を

全力で発揮する場です。一人ひとりが目標に向かって真剣に取り組み、クラスは学年で一丸となって最高

の運動会を作り上げていきましょう。 

②運動会は、競技や演技をしている人だけでは成り立ちません。クラスの応援、 

係の仕事、そして私たち実行委員など、全員に必ず役割があります。「自分が 

やらなくても誰かがやるだろう」ではなく、「自分の行動が運動会を支えている」 

という責任を持って、動きましょう。 

③私たちは今年、後輩を引っ張り、３年生を支える「２年生」という大切な立場 

にいます。クラスの枠を越えて、学年、そして全校が一つの大きなチームとして 

まとまるために、周りを見て声をかけ合い、集団としての力を高めていきましょう。 

文京区立第九中学校 

第 2学年だより 第 8号 

２０２６年 5月 29日 

One for all All for one 

学年種目「より速く 

より強く より熱く 共に 

～Run＆Pull～」 

仲間のもとに速く駆けつ

け、力強く綱を引っ張りま

す。２学年の熱い闘いを共

につくりあげよう！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 
5/31 6/1  

振替休業日 
ふれあい月間 

2  
眼科健診（６組） 

3  
テスト 2 週間前 

4  
耳鼻科健診（全） 

5  
第１回 
進路説明会 

6  
 

7 
 

8 
全校朝会 

9  10 
テスト 1 週間前 

11 12 
学級懇談会 

13 
 

14 15  
 

16 17（給食なし） 
定期考査 
 

18（給食なし） 
定期考査 
 

19（給食あり） 
定期考査 
生徒委員会 

20 
 

21 22 
生徒会朝会 

23 24 
八ヶ岳合同宿泊学
習（６組） 

25 
八ヶ岳合同宿泊学
習（６組） 

26 
八ヶ岳合同宿泊学
習（６組） 

27 

28 29 30 7/1 2 3 4 

 

６月は、２年生の最初の定期考査があります。授業の課題提出のみならず、

家庭学習を計画的に進めましょう。昨年度の反省を活かして取り組みましょう。 

【５月 30日（土）運動会の予定】 
登 校：一般生徒 ８:２０ 教室にて出席確認 ※係ごとに集合時間を確認 

服 装：半袖・短パン・ジャージ上下 

持ち物：弁当・水筒（補充用のペットボトルに記名する）タオル・帽子 

ハチマキ・荷物をいれるエコバック（袋）・手ぬぐい（ソーラン節用） 

【雨天時】 7時 30分=H＆S／Teamsにて配信 

雨天時の持ち物：午前授業（月曜②～⑤）・午後準備 弁当・水筒 

 ＊保護者の皆様へ＊   

日頃より本校の教育活動への温かいご支援をいただき、心より感謝申し上げます。これまで、

朝練習や体育着の洗濯、多めの水分補給の準備、健康管理など、ご家庭でのサポートありがと

うございます。いよいよ、中学 2 回目の運動会本番を迎えます。練習期間に、子どもたち同士、意

見がぶつかったり、励ましあったりと切磋琢磨しながら取り組みました。 

当日、参観する際には、熱中症対策を万全にしていただき、お子様の「選手として、実行委員

や係として、1・3年生と“全進全励”活躍する姿」をぜひご覧ください。 


