
 

 

 

   

６月６日は第 1回領域診断テスト 

 「うぇぇぇぇ！！ 期末も終わっていないうちから次のテストの話かぁぁぁぁ！！！ かんべんし

てよぉ！」いやいや、このテストは、自分のために利用するテストであるという意識を持っていてほ

しいです。 この領域診断テストは、第 1 回から第 3 回を通して中学三年間の全範囲をカバーでき

る力試しです。定期考査との相関関係を踏まえて、自分の学力の傾向をつかむことができるし、下記

にあるように自分の苦手分野の洗い出しにとても役立つのです。 

 

 

＊教科は都立入試の受検順。 

*数学の持ち物に、コンパスと定規が必要です。 

（都立入試の持ち物には「直線定規（角度の目盛りのないもの）、コンパス」とあります。） 

 

テストに踊らされることなかれ！ 
テストは利用するものです！ 

 

 

 

 

 

 

では、テストをどう位置付けたらよいのか 

●定期考査は「三年でやったことの確認」に使う 

    三年の受験勉強は、定期テストの勉強でこなしていくという考え方 

○領域診断テスト・模擬試験は「受けた後」が大切 

    自分の得手不得手を明らかにして、学力アップのための努力目標を定める 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 領域診断テストや模擬試験は、「受ければ実力がアップする」ものではありません。受けた後にど

れだけ勉強するかが大事で、模試でいい得点をあげることを先に考えるのは順番が逆です。 

 とにかくたった１回の「点数」だけ、「結果」だけに踊らされてどうするのですか？ これからが

大事なのですよ！ 

 

 

 

 

今後の予定 

国語 数学 英語 社会 理科 

文学的文章の読解 

説明的文章の読解 

語句・文法・古典 

漢字の読み書き 

作文あり 

数・式の計算 

１次方程式 

連立方程式 

１次関数 

平面・空間図形 

平行と合同 

三角形・四角形 

確率または資料の整理 

多項式の計算 

（作図：定規・コンパス） 

対話文読解 

長文読解 

受け身 

リスニングテスト 

自由英作文あり 

地理 分野総合 

歴史 古代までの日本 

 中世の日本 

 近世の日本 

 近代の日本 

 （立憲国家の成立まで） 

小問集合（復習問題） 

大地の変化 

生物の生活と種類 

身のまわりの物質 

光・音・力 

 ５日（月） 全校朝会 ①修学旅行関係 

 ６日（火） ①通常の授業 ②～⑥領域診断テスト 

 ７日（水） 生徒委員会 

 ８日（木） 耳鼻科検診 

 ９日（金） 漢字検定 

第３学年 学年だより 

令和５年  ６月２日 

 第１９号 
明日へ向かって 

領域診断テスト範囲表 

１・２年の復習からの受験勉強 

 

 

・その時の体調 

・問題の得手不得手 etc． 

様々な要因によって 

変動するもの 

だから 

テスト点に一喜一憂するのは 

愚かなこと。 

テスト点は「結果」でしかない。 

（それ以上でもそれ以下でもない） 

テ

ス

ト

点 

～
～テストの有効活用法～ 
 

主に 

三年生で 

習ったことの 

受験勉強 

①授業の取り組み 

の様子はどうか 

②テストまでの 

努力、勉強が大切 

受けた後は 

テスト後、 

一週間以内に 

×だった問題を 

クリアさせる！ 

とにかく 

受ける 

受けた後に…… 

どこができなかったのか 

どこはＯＫなのか 

テスト結果 

を利用して 

 

弱点補強 

得点力アップ 

※これの繰り返し！ 



令和６年度都立入試の日程が発表されました 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（注 3）分割募集：定員を前期と後期に分割し、2回に分けて行う募集 

（注 4）第二次募集：第一次募集で欠員のある学校が行う欠員補充の募集 

（注 5）インフルエンザ等学校感染症罹(り)患者等に対する追検査は、（2）分割後期募集及び 

    全日制第二次募集の日程で実施する。  

 なお、令和 6 年度入学者選抜に係る詳細は「令和 6 年度東京都立高等学校入学者選抜実施要綱・

同細目」により、本年 9月に公表される予定です。 

 

 

 


