
 

 

テスト形式の問題に慣れ、 

テストを解くスピードを上げ、 

時間配分の仕方を体得する。 

 

 

基礎基本の徹底に入る 

苦手単元の見直し（教科ではない） 

得意教科の基礎の基礎で 

確実に得点するようにする。 

 

 

面接、作文・小論文、自己ＰＲカードや志願申告書、 

などの練習や作成を徹底して行うことが必要。 

基礎基本の徹底学習を行うべし！！ 

過去問などで高校独自の対策も必須！！ 

入試の日程を参考に、「●●曜日は▲▲高校の日！」

と定めて計画的にテキパキと勉強する。 

 

 

 

 

冬があるから～冬至の朝～ 

入試相談の週も終わり、いよいよ中学校生活最後の終業式が来週に迫ります。次に私たちが迎える

終業式は……そう、卒業式です。この一年、あるいは中学校生活の２年９カ月を振り返る余裕を持っ

て、落ち着いた年末年始を送ってもらいたいものです。 

以前、あるテレビ番組で、「秋に満開の桜は咲かせられるか」という珍実験をやっていました。初

夏のうちに葉を一枚残らず取り去ってしまって、桜の木に「葉が落ちる季節なんだ」と勘違いさせ、

さらに木の周りを覆って冷房をし、さらにさらに根元を氷で冷やして、冬が来たと勘違いさせる……。 

実験は二度に渡って行われました。理論上は季節を早めて開花させることができると踏んでの実験

でしたが、ついに桜を秋に咲かせることはできませんでした。 

「自然の摂理」というものがあります。冬が来なければ、春は来ない。こんな当たり前のことを、人

間は忘れがちです。 

「一つを失うことなしに、別個の風景にはいってゆけない」まさにこのことです。 

自然の摂理に逆らう行為こそは、誠に愚かと言わざるをえません。桜の芽は「冬を越す」というプ

ロセスをきちんと経て、初めて花を咲かせられる成長を遂げるのです。 

考えて見てごらんなさい。冬が来たということは、まもなく春がやってくる。春が近付いたという

ことでしょう？ 自然の摂理から外れることなく、王道を歩めば恐るるに足らず。あれこれ姑息なこ

とや、都合のいいこと、ムシのいい話には耳を貸さず、目の前の現実を受け入れて、実直に日々を過

ごすことです。 

進路とは、自分の生き様の延長線上にある、ほぼ進むことが決まっている道なのですから。 

冬の寒さが厳しければ厳しいほど、桜は鮮やかな色に咲くといいます。「冬来たりなば春遠からじ」。  

みんなで力を合わせて、ここを乗り切りましょう！ 

 

二十四節季の第 22。一年で最も昼が短い。太陽黄経が 270度のときで

12月 22日ごろ。定気と恒気で一致する唯一の節気。暦ではそれが起こる

日だが、天文学ではその瞬間とし、日のほうは冬至日（とうじび）と呼ぶ。 

日本では柚子湯に入ったり小豆粥を食べたりして、風邪や疫病から身を

守る風習がある。なんきん（カボチャ）・れんこん・うどん等、「ん」の付く

食べ物を食べるとも言われ、特にカボチャを食べる風習は全国に残っており、これを食べると中風に

ならず、あるいは長生きするなどの伝承がある。  

冬休みはアッと言う間に過ぎ去る 

進路目標決定のために慌ただしかった二学期も終わりを迎えました。来週からは冬休み。冬休みと

いうのは、古い年を送り、新年を迎えるという節目の時であります。 

夏休みもそうだったかもしれませんが、休みというのは過ぎてしまうと始まる前に考えていたより

もずっと短く感じてしまうものです。特に冬休みには年末年始のイベントなどもあり、光陰矢のごと

く過ぎていくものです。「アッと言う間に過ぎ去るもの」と初めから思って、計画的に過ごしましょ

う。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第３学年  学年だより 

令和５年 １２月２２日 

 第５５号 
明日へ向かって 

二十四節季   冬至                       12月 22日頃～小寒 

年内は 年明けから 

応用力養成期の仕上げ 総仕上げ期に入る 

 

入試の考え方に完全にシフトさせる 

入試では１００点を 

取る必要はない 

解ける問題を１問でも多く解き 

合格点に達しさえすればいい 

自分が何点取れば 

合格ラインに達する 

のかハッキリさせる 

■推薦を受ける人は 

■学力検査がある人は 

■たくさんの私立を受ける人は 
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□受験に関わる日程 

（受験料の振り込み日、願書を仕上げる日、調査書をもらう日、 

出願日、試験日）を今一度確認しておく。 

□願書等、必要な書類を仕上げ、出願時に必要な書類を揃える。 

□受験科目や面接形態などを確認する。 

□試験日、集合時刻、開始時刻、時程を確認する。 

□交通経路の確認（できれば２ルート以上を確保） 

□出願時の持ち物、試験日の持ち物を揃える。 

□服装の準備（クリーニングは計画的に。年末年始はクリーニング店の休業に注意） 

自分の志望校に関すること全ては、この冬休みで確認しておくのです。 

学校が始まると、「授業」もあり、「受験勉強」もあり、実際に「受験料を振り込み」、「出願」「試

験」「発表」「手続き」………とこなさなければなりません。複数の私立を受験する人は、「試験」「発

表」「手続き」の日程が重なるため、保護者との打合せも確実にしておく必要があります。 

ですから、ゆっくりと調べたり、作文や論文の練習をしたりしている時間はありません。またこれ

らのことを「みんなとおなじなんだろうから、周りがやりはじめてからでいいや」などと思っている

と大変なことになります。自分のことは自分でしっかりやりましょう！ 

 

 

 

 

出願に際し、これから「親展」と朱書された、封筒に入った書類をもらうこ

とがあります。 

そして、たいていこの封筒の裏には「緘」のはんこが押されています。 

この「親展」の封筒に入った書類は、たいへん重要なものです。 

「親展」と書かれている場合は、その宛先に書かれた人か宛先に書かれた人に許可を受けた人

しかその中身を見ることは許されません。「国分寺高等学校長様」と書かれた場合は国分寺高校

の校長先生か、校長先生に許可を得た人だけが見ることができます。もし、それ以外の人が「緘」

を破って中の書類を見てしまった場合、それは無効になります。そればかりか、正式には再発行

することもできません。そのための「親展」です。 

いないとは思いますが、「中にはどんなことが書いてあるのかな？」などと軽々しく開けてし

まったりすると、取り返しのつかないことになります。十分注意してください。 

「親展」印のある書類が必要なくなった場合は、開封しないでそのまま担任の先生に返してく

ださい。ちなみに「緘」には「閉じる」「閉じてあるもの」という意味があります。 

令和５年度 ３年生 冬休み中の課題 

教 科 内 容 提出日 

国 語 
漢字ノート 最後まで 

書初め  
始業式の日 

社 会 ・公民単元学習シート兼小論文対策 
１月９日（火） 

数 学 なし なし 

理 科 なし なし 

英 語 
ＢＩＮＧＯ 最後まで（任意） 

読みトレ 最後まで（任意） 
なし 

保健体育 風邪をひかない。 なし 

音  楽 
「旅立ちの日に」「群青」「正解」の音とりと、歌詞を覚え

る。伴奏や、指揮をしてみたい人は、練習しておく。 
チェックは、なし 

美 術 必要に応じて、卒業制作を進める。 なし 

家 庭 なし なし 

技 術 なし なし 

学 年 
進路の準備を進める。 

タイムくんに冬休みの記録を書く 
 

 

 

 

□冬休み中にやっておくこと 

「親展」印のある書類の扱い 


