
 
 
 
 
 
 

 

 

例年になく早い梅雨明けにより先月から暑い日が続いていたり、今月は新型コロナウイルス感

染者数が増加していたり、自他の健康や生活を守るために一人一人が注意して行動しなければ

ならない状況にあります。現在のところ、いわゆる行動規制は出ていませんが、この先、夏休みの過

ごし方にも影響が生じるかもしれません。そして、明日から４２日間の夏休みが始まります。既に

様々な予定を立てている人も多いのではないかと思います。 

ここでは、予定や計画を「自分で作る」夏休みが、振り返ってみると充実し、満足感につながるも

のに、そして計画的に過ごせたことで「思い出深い」夏休みになってほしい、という願いを込めて記

しています。学期中のように決まった登校時刻や授業はないので、生活全般を個々で管理し、自

主・自律に向けた取組が求められます。全ての生徒が三者面談や部活動等、何かの理由で登校

する機会があるため、「六中に行く」ことをひとつのきっかけにして、生活リズムを整えることをお勧

めします。 

 

 

授業とは少し違った夏休みならではの体験型学習プログラム「夏期チャレンジプログラム」と、学

期中の放課後も実施していた質問ができる自学自習教室「六中応援塾」等をうまく組み合わせて、

主に午前中の予定を立てることができます。（以下、参考例） 

 9:00～9:50 10:00～10:50 11:00～11:50 

7/25（月） 
英検３級対策 真夏の地理総復習講座 図書室利用（11:30～） 

文法の復習（国語） トートバッグを作ろう（家庭科） 

7/26（火） 目指せ！発音マスター！（英語） 六中応援塾 夏でも百人一首（国語） 

7/27（水） 
入試問題にチャレンジ（英語） 雨温図に慣れる！（社会） 六中応援塾 

チャレンジ実験教室 D（理科） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【教育目標】○責任を重んじる ○学習に励む ○健康なからだをつくる ○美しい生活を求める 

六中だより http://www.bunkyo-tky.ed.jp/dairoku-jh/ 

文京区立第六中学校 校長 佐藤勝也 

令和４年度第４号（令和４年７月 20 日発行） 

「夏期チャレンジプログラム」や「六中応援塾」等を組み合わせた時間割 

「夏期チャレンジプログラム」（前期；7/25（月）～29（金） 後期；8/24（水）～26（金）・29（月）） 

  ・ 内容  （１）知的好奇心を育む発展的な学習  （２）基礎的・基本的な学習 

        （３）外部機関を活用した学習        （４）受験対策 

・ 講座   ・英検３級対策   ・真夏の地理総復習講座   ・文法の復習（国語）    ・水泳教室 

 ・トートバッグを作ろう（家庭科）   ・目指せ！発音マスター！（英語） 

 ・目指せ！漢字マスター！（国語）   ・夏でも百人一首（国語）   ・体を動かそう！ 

 ・スタディーツアーA・B・C（理科；校外施設見学）   ・入試問題にチャレンジ（英語） 

 ・雨温図に慣れる！（社会）   ・お札から見る日本史（社会）   ・数学補充教室 

 ・地形図に慣れる！（社会）   ・課題曲・自由曲の練習（音楽） 

 ・指揮者・伴奏者練習（音楽）   ・チャレンジ実験教室D・Ｅ（理科） 

※ 申込は既に終了しているため、追加希望がある場合は先生に相談してください。 

  思い出深い夏休みにしよう。 



 

夏休みに入ってからも７月中は開室日があります。学校図書室を利用して調べ学習をしたり、読

書をしたり、積極的に活用してみましょう。学校図書館支援員の保谷さんが在室しているので、本

を探したい時や借りたい時は相談してください。 

 

 

 

 
 

 

直前まで台風接近等による悪天候で行程が心配されましたが、すべて予定通り実施することが

できました。加えて、現地の気候も穏やかで過ごしやすく、雨が降っても少雨であったり、夜間であ

ったりと幸運続きでした。一日目の「スコア・オリエンテーリング」、二日目の「茶臼山登山」、いずれ

も運動量が多く、体力が必要な内容でしたが、班員や周囲の仲間に支えられながらやり抜くことが

できました。各日、夕食後のレクリエーションや屋外の活動でも、生徒は疲れた様子を見せず再び

元気に動き回っていました。多くの生徒が最も印象に残ったことに「登山」を挙げています。日常生

活とは全く異なる山歩きを辛く大変なことと感じた生徒がほとんどであったと思われますが、登り切

って展望台から周囲を一望した際に、それぞれが発した満足げな言葉は忘れられません。 

わずか三日間ではありましたが、時間を守って行動することや話を聞く態度など、集団生活で大

切なことを学び、成長が見られました。（学校 HPでも様子を紹介しています。ぜひご覧ください。） 

 

 

 

 

7/6 
（水） 

学校発 → 蓼科八ヶ岳国際自然学校（昼食・スコア・オリエンテーリング） → 八ヶ岳高原学園着・開園
式 → 入浴・夕食 → レクリエーション → 班長会・部屋会議 → 就寝 

7/7 
（木） 

起床・朝礼 → 朝食 → 学園発・茶臼山登山 → 茶臼山展望台（昼食） → 下山（ﾛｰﾌﾟｳｪｲ） →  
清泉寮(ｿﾌﾄｸﾘｰﾑ) → 学園着・入浴・夕食 → 学級レク・ﾅｲﾄﾊｲｸ → 班長会・部屋会議 → 就寝 

7/8 
（金） 

起床・朝礼 → 朝食 → 閉園式・学園発 → 群馬県立自然史博物館（昼食・見学） → 学校着 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【連絡】 8/12（金）～16（火）は学校閉庁日となります。事件・事故・感染症等の緊急時には、関係諸機関にご連絡・ 
ご相談いただくとともに、学校へのご連絡は次の番号へお願いいたします。（070-7530-3091） 

図書室を活用しよう。 

夏休み中の開室 

・ 7/21（木）・22（金）・25（月）28（木）・29（金） 

・ 各日 11:30～16:30 

「夏休みにおすすめ！」コーナー 読書感想文課題図書コーナー 

  天候に恵まれた宿泊行事   （7/6（水）～8（金）；２年生八ヶ岳移動教室） 

 生徒の活躍 

  

・卓球  男子団体３位  ３年 ６名 

・バドミントン  男子 ダブルス第３位 ３年１名・２年１名  シングルス第３位 ３年 １名 

女子 団体第２位（ブロック大会出場） ３年 ６名 

                  個人ダブルス第３位 ３年 ２名  シングルス第２位 ３年１名 

・野球  準優勝（都大会出場）  ３年 １２名   ２年 ３名  １年 ５名  計２０名 

・ソフトテニス  男子ダブルス第４位（都大会出場）  ２年 ２名 

 

・第 55 回中学生サミット連絡会（6/25（土）文京区民センター）  ３年 女子２名 

・文京区社会を明るくする大会（7/10（日）文京区民センター）  ２年 男子１名 

・第 26 回スポーツフェスティバル（7/9（土）文京スポーツセンター）  ２年 男子１０名   １年 男子８名  計１８名 

【部活動】 文京区中学校選手権大会 

【学校代表生徒として参加】 


