
 
 
 
 
 
 

 

 

三年生の面接練習を実施しました。受験における面接試験の有無にかかわらず、全員を対象と

しています。志望理由や自分の長所、将来の夢など、どの生徒も緊張しつつ真摯に応答していまし

た。３年生はそれぞれ、自分についての「これまで」と「これから」を見つめ、「自分の言葉」で表現

しようとしていました。好感を抱くとともに、このような時間と空間を共有できたことをうれしく感じま

した。質問では、必ず「自分の長所」を尋ねました。面接でなければ、自分の良いところを語るのは

少々照れくさかったり、むしろ積極的に語ったりすることはないかも知れません。また、せっかくの良

いところを自ら過小評価している傾向もあるのではないでしょうか。自分自身を悲観的にとらえた

り、自信がもてなかったりする姿に対して、「日本の若者の『自尊感情（自分を価値ある存在として

尊重する感情）』や『自己肯定感（自分の存在そのものを認める感覚）』が低い」とよく話題になり

ます。本当にそうなのでしょうか。以下は、日本と諸外国の若者の意識に関する調査結果です。※ 

肯定的回答の比較におい

て、日本の数値の低さが分か

りますが、回答する若者（生徒

を含む）の心情や日頃の様子

と照らし合わせて考えると、疑

問を投げかけたくなるところも

あります。 

面接のあと、「今の面接を

10（または１００）点満点で自

己評価すると？」と尋ねると、

大半の生徒が半分かそれ以

下の評価で答えます。六中生

に限らず、日本人全般として、

より良いものを目指そうと短

所を見つめる傾向や、よいこと

を敢えてひけらかそうとしない、

控えめに答える、自慢はしな

いといった風潮があるからで

はないかと思います。実際にう

まくいかなかったり、自信がな 

かったりすることもあるのでしょうが、「１０点満点中３点なら、３点は『良いところ』。」と伝えました。

至らなかったところを改めようとする謙虚さ、努力しようとする姿を支え励まし、さらに必ずある良い

ところを見つけ出し価値づけ、言葉で伝え、伸ばすことに力を注いでいきたいものです。六中の中

でも生徒と先生、さらに生徒同士のかかわり合いでこのような機運が醸成されていくことを願って

います。 

今、各教室の廊下には「言われてうれしい言葉・行動」（１年生）、「『ありがとう』の桜咲く」（３

年生）が掲示されていて、２年生では「エンジェル・ハート運動」が行われています。（裏面参照） 

【教育目標】○責任を重んじる ○学習に励む ○健康なからだをつくる ○美しい生活を求める 

六中だより http://www.bunkyo-tky.ed.jp/dairoku-jh/ 

文京区立第六中学校 校長 佐藤勝也 

令和４年度第８号（令和５年１月３０日発行） 

  謙虚な姿と「よさ」への気付き 

※「我が国と諸外国の若者の意識に関する調査 （平成 30年度）」令和元年６月内閣府 

令和元年 6月 内閣府 



 
 

 

本郷間税会長賞（入選） ２年 男子 「動かそう みんなの税で この国を」 

 

    ３年 女子「水を縫う」   ３年 女子「デッドエンドの思い出」 

    ２年 女子「海を見た日」 ２年 女子「ぼくはイエローでホワイトで、ちょっとブルー」 

    １年 女子「種まく子供たち － 小児ガンを体験した七人の物語」 

  １年 女子「命の境界線」 

 

区中学校新人大会  第３位 男子バスケットボール部 

区中学校冬季大会  ダブルス第３位 １年 男子２名 

区中学校１年生大会  準優勝 バレーボール部 

 

    会期 ： 令和５年２月 14日（火）～19日（日） 9:30～17:30（最終日は正午まで） 

会場 ： 東京都美術館（台東区上野公園 8-36） 

本校からの出展（以下のとおり） 

〇鋳造ストラップ  ３年 男子２名 女子２名 

〇トートバッグ    ２年 男子１名 女子１名     〇幼児のおもちゃ ３年 女子１名 

〇ステンドグラス  １年 女子「夕日に飛び立つ」   １年女子「鯉」 

〇スクラッチ      ３年 女子「月と兎」   女子「向日葵」   女子「十五夜」 

    女子「未知の世界へ」   女子「桜」 

男子「黒漆三枚胴具足」 

〇書写          ２年 女子１名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                             １年生各教室の廊下には、「言われてうれ 

                                            しい言葉・行動」が掲示されています。 

２年生の「『エンジェル・ハート』運動」では、一人一人がそれぞれ学級内の 

                誰か一人のエンジェルとなり、一週間気付かれないようにその人を言葉や行動 

                で支える取組をしています。 

３年生では、「『ありがとう』の桜咲く」が各教室の廊下に掲示されていて、支 

                                            えられてうれしかったこと等、感謝の言葉が 

                                            桜の花びらの中に記されています。 

 ３日（金）２年校外学習（鎌倉方面） 
６日（月）全校朝礼 安全指導 
８日（水）中央委員会・生徒委員会 

１０日（金）５・６カット 
1１日（土）建国記念日 
1４日（火）避難訓練 

東京都公立学校美術展覧会始 
（～19日（日）） 

1７日（金）入学説明会 
学年末考査一週間前 

２０日（月）生徒朝礼 
２３日（木）天皇誕生日 
2４日（金）学年末考査（国語・英語・音楽） 
２７日（月）   〃      （数学・理科・美術） 
２８日（火）   〃  （社会・保健体育・技術･家庭） 

2 
月 
の 
予 
定 

  生徒の活躍 

 
全国間税会総連合会主催「税の標語」 

 
文京区立中学校 読書感想文 

 
部 活 動 

 
第 72回東京都公立学校美術展覧会 

（敬称略） 

令和元年

6 月 内閣

府 

 
感謝や嬉しい気持ちを伝える取組 


