
文京区立第六中学校

令和２年7月27日

栄養士 澤谷 園美

6月２２日から、給食が再開しました。配膳時間を短縮するための簡易献立で、前向きで食べないと

いけないなどの制限がありますが、「やっぱり給食はおいしい♪」という声がたくさん聞かれます。１

年生は六中で食べる最初の給食ですが、たくさんおかわりをしてくれる人がいて、毎日驚いています。

７月３日までは、教職員・主事さん・調理員さんが配膳の準備や盛りつけを行いました。７月３日の給

食時間には、調理員さんや主事さんへ「ありがとうございました。」という挨拶をしてくれました。

いよいよ６日からは給食当番が準備や盛りつけをするようになりました。しっかり手洗い・消毒・ビ

ニール手袋を着用する等、区の「感染症予防ガイドライン」に基づいて行ってくれました。１年生は先

生たちと協力しながら、六中での配膳の方法を覚えていましたが、２・３年生はさすがのスピードで配

膳をしていました。


