
 

 

 

 

あけましておめでとうございます。２０２１年がスタートしました。年末から新型コロナウィルス感染症の新規感

染者は１０００人を超え、学校を除く多くの分野において緊急事態宣言が出されました。 

 自分のできることを、今までのように、淡々と、気を引き締めて、行っていきましょう！ 

逆に、今まできちんと感染予防対策ができていなかった人は、ここで、今から、あらためて、 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎朝の健康観察（特に検温）は忘れないように気をつけましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月 １９日（火） 運動器検診 

（※11月 10日の予定でしたが 

中止になりましたので、変更しました。） 

 

保健だより                １月号 令和３年１月 8日 

       文京区立第三中学校 保健室 

 

                    

 

１月１９日（火）は脊柱側わん検診です！ 

１３：３５～（保健室）  

 運動器検診問診票から抽出者のみが 

受けます。該当者には連絡します。   

 ※ 体育着で受けます。 

1 月からの健康診断の予定です 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

保護者の皆様 

 

  日頃より、保健室へのご協力、ご理解いただきありがと

うございます。 

新型コロナウィルス感染症の感染状況を踏まえ、一都

三県において「緊急事態行動」が出されました。また、国

においても「緊急事態宣言」が出されました。 

学校においては、「文京区版感染症対策ガイドライン」に

基づき、引き続き感染症対策を実施していきます。 

改めて、保護者の皆様におかれましても、ご家庭での

感染症対策の徹底をお願いいたします。 

① ３密を避ける 

② 正しい手洗いの励行 

③ 咳エチケット（マスクの着用） 

④ 毎日の検温、健康観察         など 

 

ご家族で何らかの症状がみられる場合は、お子さんも

無理をせず休養してください。 

また、お子さんが体調不良等で早退する場合には、学

校から連絡をします。必ず連絡が取れるようご協力をお

願いいたします。 

今後ともどうぞよろしくお願いいたします。 


