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令和３年度が始まり約２か月余りが過ぎようとしています。年 

度の始めは新たな人との出会いがあり、様々な環境が変化します。 

特に 1 年生は小学校から中学校に入学し、小学校との学習の違いや、交友関係も変わ

り期待や不安、戸惑いもあったのではないでしょうか。しかし、少しずつ学級や２，３年

生との和が広がり、認め助け合いながら、お互いの理解も深まってきていることだと思

います。もしも何か、悩み事等があったら、担任の先生や学年の先生、または学校の誰で

も構いませんので相談してください。また２，３年生は学校行事や生徒会活動、部活動

等の様々な場面で下級生の模範となって行動して欲しいと思います。そして、もしも困

っている生徒がいれば優しく声をかけてください。さて、互いの理解を深め、豊かな人 

間関係をつくるために大切なことが 2 つあると思います。1 つは、朝の「おはよう」の挨

拶です。1 日のスタートで人と人の気持ちを結びつけ、清々しい気持ちになります。第三

中学校では、生徒会本部役員が中心となって、専門委員長や各学年学級委員が挨拶運動

をしています。「おはよう」の挨拶が自然と溢れる学校にしていきましょう。もうひとつ

は、「ありがとう」という言葉です。人から親切にされたり、感謝の気持ちを伝えたりす

るときには、素直な気持ちで「ありがとう」と伝えましょう。そうすることで、自然とお

互いに笑顔になり、支え合う気持ちが芽生えるはずです。こうした  

「おはよう」「ありがとう」といった言葉を通じて互いの理解を深  

め今後も三中の校訓「豊かな心」を育んでいって欲しいと思います。  

 

２年 防災体験  ５月１４日（金） ５・６校時 
 

例年であれば宿泊の防災体験ですが、本年度は新型コロナ感染症対策として宿泊は行わ

ない体験となりました。文京区防災の取り組み「自分にできることからはじめよう」に基

づき、  ①災害発生時に予想される状況について理解を深める 

②災害発生時に自分の安全を確保した上で身近な人を助ける力を身につける 

を目的としてグループに分かれ、小石川消防署の方のご指導の下「初期消火活動」「AED

操作の習得」「担架作成・搬送体験」を行いました。 

 

＜AED 操作の習得＞                       ＜担架作成・搬送体験＞ 

 
 

 

 

 

 

 

               ＜初期消火活動＞ 



 

  

Zoom による生徒総会   ５月１３日（木）６校時  
 
当初は例年通り体育館で行う生徒総会を考えていた生徒会役員ですが、「まん延防

止等重点措置」や「緊急事態宣言」の発令を受け、新型コロナ感染予防対策としてどの

ようなスタイルで実施したらよいかについて話し合いを重ね、Zoom を利用すること

を計画してくれました。各委員会から活動方針・活動内容について提案を受け、４月末

には学級にて議案書の読み合わせを行い、出された質問や意見を受けて Zoom による

生徒総会が計画されました。当日の Zoom 操作がうまくいくようにリハーサルも行い

迎えた当日です。  

本年度  生徒会本部役員会年間テーマ  

「目の前のことを全力で成し遂げる」  

感染症の影響で昨年度から多くの行事  

が中止になり、活動の場面が少なくなっ  

ているというこの状況は続く可能性があ  

りますが、できることを精一杯やるとい  

う思いで掲げたテーマとのことです。  

様々な制限のある中でも、自主的に活  

動し、充実した時間を過ごそうとしてい  

る生徒達を応援していきたいと思います。  

 

 

 
≪６月の教育活動≫  

＊変更がありましたら、HP 等でご連絡いたします。  

６月  ２日（水）  水曜教室   

      ５日（土）  土曜授業＊教科授業となり、授業公開は中止とします。  

     １２日（土）  運動会  ＊延期とします。  

                 （時期は二学期を予定）  

１４日（月）  通常通り＊振替休業日ではありません  

     １６日（水）  水曜教室  

     ２３日（水）  水曜教室  

     ２３日（水）～２５日（金）  特別支援学級  八ヶ岳移動教室   

＊延期とします。  

      ２６日（土）  中学生サミット  

     ２８日（月）～３０日（水）期末考査    

 

 
 
  緊 急 事 態宣 言の ６ 月 ２ ０ 日ま での 延 長 が 決 定さ れ 、 第 ２ 回 学 校運 営協 議 会

は中止となりました。 第３回は下記の日程で開催予定です。    
第３回     令和３年７月１９日（月 ）  16 :00～  

学校運営協議会報告  


