
カレーうどん 

削り節とだし昆布でゆっくりじっくり取った

だし汁に、カレー粉を入れて作った『カレーう

どん』です。 

『カレーライス』は小麦粉とバターで作ったル

ーでとろみをつけますが、『カレーうどん』は

“片栗粉”でとろみをつけます。うどんとほど

よくからまるとろみが特徴です。 

 

 

 

 

 

 

１１月１１（木） 

カレーうどん 

海藻サラダ 

さつま芋のごま団子 

牛乳 

  
たまねぎ：北海道 

 にんじん：北海道 
 長ねぎ ：山形 
 こまつな：東京 
 キャベツ：茨城 
 さつま芋：千葉 
 豚肉  ：群馬 
  
  


