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本年度も残りわずかとなりました。保護者の皆様には益々ご清祥のこととお喜び申

し上げます。日頃より本校の教育活動にご理解、ご協力をいただきありがとうござい

ます。  

 さて、３月２６日より春季休業日が始まります。本校では、子供たちが規則正しく

安全に過ごすために、以下の通り指導をしています。ご家庭で、一緒に内容を確認し

ていただければと思います。よろしくお願いいたします。   

 

 

 

 

１規則正しい生活をするために  

 ○計画を立て規則正しい生活をする。（ゲームやテレビなどの時間を決める。） 

  ○１年間の復習などの家庭学習に取り組む。 

○家の手伝いをすすんでする。 

  ○新しい学年の準備をする。（学習道具の整理や学年の書き換え・記名の確認） 

２健康に過ごすために  

  ○早寝・早起きをする。 

    ○適度に運動し、体をきたえる。 

    ○うがいや手洗い、マスクの着用を心がけ、感染症の予防をする。 

○軽い風邪（のどの痛みだけ、咳だけ、熱だけなど）でも、外出せずに家でよく休む。 

○風通しの悪い所、人がたくさん集まる所には行かない。 

３安全に過ごすために  

ご家庭で外出時のルールについてよく話し合ってください。  

○外出するときは「だれと、どこへ、何をしに、何時に帰るか」を必ず家の人に伝える。

防犯ブザーを携帯する。 

○暗くならないうちに家に帰る。児童館の帰りは寄り道しない。 

○子供だけで遊園地や映画館などお金を使って遊ぶところには行かない。 

○交通事故にあわないように気を付ける。（飛び出し、道路の横断） 

○自転車の乗り方に気を付ける。 

○危険な遊びは絶対しない。（火遊び、エアガンなど） 

○危険な場所で遊ばない。（工事現場・駐車場・神田川のふちなど） 

○知らない人に声をかけられたときは「いかのおすし」を思い出して行動する。 

    いかない、のらない、おお声で、すぐ逃げ、知らせる 

○パソコンやタブレット端末、携帯電話など、インターネット機器の使い方の約束を、お

 家の人と決める。（人の悪口や個人情報を書かない。不確かな情報を信じない。） 

☆危険を感じるようなことがあったらすぐに１１０番で警察に連絡してください。 

  大塚警察署３９４１－０１１０（内２８１２） 小日向台町小学校３９４７－２３７１ 

 

春休みのめあて  

①規則正しい生活をする。   ③新しい学年の準備をする。 

②家の手伝いをすすんでする。 ④健康・安全に注意して元気に過ごす。 

１学期始業式 ４月６日（水） 登校時刻 ８：１０～８：１５ 

※校庭で新しい学年の場所に整列します。雨の日は、新しい教室に行きます。 
 


