
 

 

 

 

窪 町 小 学 校 令 和 ８ 年 度 10 月 号 

窪町小学校ホームページ http://www.bunkyo-tky.ed.jp/kubomachi-ps/ 
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ようこそ 100 周年の運動会へ  

                             副校長 小室 敦弘 

もうすぐ運動会。２学期の始まりとともに、子どもたちは運動会に向けて意欲的に練習を重ねて 

きました。友達を思い、互いを支え合う姿には、温かい気持ちがあふれています。運動会をさらに 

楽しでいただけるように、各学年の先生方に運動会の見どころを聞きました。プログラムには書き 

きれない、子どもたちの頑張りや輝く瞬間を、少しだけご紹介します。 

【１年生】 

 「１年生は、本当に一生懸命です。初めての運動会に向けて“キラキラポーズ”を気持ちを込め 

てやろうとする姿がたまらなくかわいらしいんですよ。あのまっすぐな表情を見ると、こちら 

まで笑顔になります。」 

【２年生】 

 「２年生は、みんなで声を合わせようとする姿がとてもかわいいです。“100”のポーズをそろ 

  えようと楽しそうに話し合う様子を見ると、子どもたちの思いがまっすぐ伝わってきて、大き 

な成長を感じています。」 

【３年生】 

「３年生は、“輪”をテーマに友達と心を通わせながら、みんなで力を合わせてなわ跳びの演技 

 をします。跳んで、踊って、笑い合っている姿を見ていると、私たちも自然と気持ちが明るく 

なります。」 

【４年生】 

 「エイサーは気持ちを込める踊りなんですが、みんなが動きを大きく、ゆっくりと、指先まで意 

識してそろえようとする姿が本当に美しいです。あの真剣な表情を見ると、思わず、“かっこ 

いい”と声を掛けたくなります。」 

【５年生】 

「ソーラン節の掛け声がそろった瞬間、子どもたちの気持ちが一気に高まるのが伝わってきます。 

網を引く姿もとても力強くて、思わず水しぶきが飛んでくるような感覚になります。その迫力 

に“すごいな”と感じ入ってしまいます。」 

【６年生】 

  「６年生の集団行動は、息がそろった瞬間に“さすが６年生だな”と思います。フラッグを振る 

姿も力強くて、場の空気が引き締まるような感じがあって、思わず見入ってしまいます。最後 

の決めポーズも、見どころの一つです。」 
 

  100周年を迎える今年の運動会は、子どもたちが友達と力を合わせて積み重ねてきた時間が輝く一 

日です。プログラムには載っていない見どころからも、学年ごとの成長や思いがあふれています。 

保護者や地域のみなさまと共に子どもたちの頑張りを温かく見守り、喜びを分かち合える一日と 

なることを心より願っています。 
 

父母と先生の会のみなさまには、運動会や 100周年式典・祝賀会、記念品の準備など日頃より 

本校の教育活動を温かく支えていただいております。心より感謝申し上げます。 

http://www.bunkyo-tky.ed.jp/kubomachi-ps/
http://www.bunkyo-tky.ed.jp/kubomachi-ps/


 

「読書タイム」の取り組み                                                            （図書主任） 

本校では、火曜日８：３０からの１０分間を「読書タイム」と設定し、全校一斉読書に取り組んでいます。児童は朝の支度

を終えると、本棚にある「窪町小の 100冊」の中から本を１冊選び座席に着きます。８：３０になると、フロア全体が静まり返

り、児童は自席で黙々と読書を楽しんでいます。 

昨年度も、たくさんの児童が、低・中・高学年の選定図書を読破し、表彰されました。今年度もたくさんの児童が表彰され

ることを期待しています。 

9月 14日の全校朝会で、図書委員が「窪町小の 100冊＋α」として、教職員や図書委員、児童から窪町小のみんな

に読んでもらいたい本の募集を呼びかけました。これから、リストに加える本を選定しています。 

読書を通じて児童の心が豊かになっていくよう指導をしていきたいと思います。 

 

東京都統一体力テストの結果を受けて                     （体力テスト担当） 

1学期に、新体力テストを実施しました。テストでは、握力、50m走、反復横跳び、20mシャトルラン、上体起こし、立ち幅

跳び、長座体前屈、ソフトボール投げの 8種目に取り組みました。 

子どもたちには、今年度の結果をもとに、自分自身の体力の特徴や課題を振り返り、これからの日常生活や体育の学習

に生かしてほしいと思います。 

また、昨年度と比べて総合評価が向上しており、日頃からの運動や体力づくりの成果が表れていることをうれしく感じて

います。一人一人が自分の成長を実感し、さらに体力を高めていくきっかけになればと思います。 

学校でも、今後の体育朝会や体育の授業、休み時間の外遊び、校内掲示など、さまざまな機会を通して、児童のさらな

る体力向上を目指して取り組んでまいります。ご家庭でも、日常生活の中で体を動かす機会を大切にしていただければと

思います。 

 

共通の連絡 

〇保護者会について 

１０月２０日（火）  午後２時 30分～  低学年保護者会 （各学級） 

              午後３時 0５分～  全体保護者会   （体育館） 

              午後３時 30分～  高学年保護者会 （各学級） 

＜内容＞学級懇談会・２学期の様子、行事について（各クラスで行います） 

 ※詳しくは別途配布の保護者会のお知らせをご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

裏面もご確認ください。 

 



 

１年生 

〇遠足について 

日時：１０月１５日（木） 

場所：上野動物園（雨天時：国立科学博物館） 

通常の時間に登下校します。持ち物等の詳しいことについて

は、後日配布するしおりをお読みいただき、準備をお願いしま

す。 

※当日は給食が無いので、お弁当と水筒の用意をして 

ください。 

 

〇授業用の材料の用意をお願いします。 

算数科「かたちあそび」の箱について 

算数科「かたちあそび」に向けて教科書７２ページを参考にし

ていただき、以下のもの用意をお願いします。 

１０/２０に持たせてください。 

・箱（記名する）※直方体、立方体、円柱など 

・箱を入れる袋（記名する） 

 

〇生活科「あきとなかよし」材料あつめのお願い 

生活科の「あきとなかよし」では、秋の自然物を使ったおもち

ゃ作りや遊びの活動を行います。つきましては、どんぐり・まつ

ぼっくり・落ち葉などの自然物を１０月２６日（月）までに学校

へお持ちいただきますようご協力をお願いいたします。どんぐ

りは、可能であれば虫対策のため煮沸・冷凍・塩水処理等を

していただいた上で、名前を書いた袋に入れて持たせてくだ

さい。子どもたちが楽しく学習できるよう、ご無理のない範囲

でご協力のほどよろしくお願いいたします。 

学習予定 

国語 かん字のはじまり だれがたべたのでしょう 

たのしかったことをかこう  かぞえよう あめのうた 

しらせたいな   いきもののひみつ 

はたらくじどう車  新出漢字 

算数 なんじなんじはん ３つのかずのけいさん 

どちらがおおい たしざん かたちあそび 

生活 わたしのはなをそだてよう 

あきとなかよし がっこうだいすき 

音楽 どれみとなかよし  うたのもりあがり 

図工 こすりだしからうまれたよ 

体育 走の運動遊び 表現リズム遊び 

道徳 感謝 正直、誠実 国際理解、国際親善 

規則の尊重 

学活 みんなで仲良く遊べる遊びを考えよう 

持ち物の整理 楽しい遠足にするために 

２年生 

〇10月の教材費のお知らせ  

・三角定規セット  260円 

・図工キット     250円         計 510円 

〇算数教材にについて 

三角定規セットを購入し、子どもたちに配布しまし

た。三角定規セットは学校に置く形になりますが、一

度持ち帰らせますのでご家庭での記名を確実にお

願いします。 

学習予定 

国語 ジャンプロケット  わにのおじいさんのたからもの 

はんたいのいみの言葉、にたいみの言葉 

おたのしみ会をひらこう 

算数 長方形と正方形  かけ算（1） 

生活 せかいでひとつわたしのおもちゃ 

音楽 「きょくに合った歌い方」  「音色とリズム」 

図工 どんどんかわるよ新聞紙 ぎゅっとしたい私のお友達 

体育 表現リズム遊び 走跳の運動遊び ボール投げゲーム 

道徳 ・善悪の判断、自律、自由と責任 

・親切、思いやり  ・生命の尊さ 

学活 ・係活動を工夫しよう  ・窪町祭りをしよう 



 

 

 

 

 

 

３年生 
〇消防署見学について 

10月末に、社会科「消ぼうの仕事と人々の協力」の学習
として、小石川消防署を見学させていただき、消防の仕事
について学びます。消防署で働く方々の様子を間近で見た
り聞いたりできる貴重な機会なので、多くを学びにつなげて
いきたいと思います。 
 
〇図工のもちものについて 
図工で使用するために以下のものをお持ちください。授業で
使用する日程については、各クラス連絡帳にてお知らせいた
します。 
  
「はこの中の世界」 
持ち物 
箱 約３０～５０cm くらい 
 
 

 
箱の中に入れたいものを作る、箱の外を飾る材料 
小さい空き箱・キャップ・空き容器・紙づつ・ 
色画用紙・色紙・紐や糸・ストロー・木の葉・木の実 
絵の具・ボンド 

学習予定 

国語 文章を読んで考えたことをまとめよう「くらしと
絵文字」 
役わりを決めて話し合おう 
「わたしたちの絵文字」 

社会 区のうつりかわりと人々のくらし 

算数 かけ算の筆算（1）  
大きい数のわりざん 
分数とわりざん 

理科 太陽とかげ 
音のせいしつ 

音楽 曲に合った歌い方 
曲の感じを生かして表現しよう  

図工 トントンくぎ打ち 
はこの中の世界 

体育 表現 小型ハードル走 
マット運動 

道徳 善悪の判断 自律・自由と責任 生命の尊さ 
礼儀 家族愛・家庭生活の充実 

総合 わたしたちの窪町小 

外国語 Unit５ What do you like?  
何がすき？ 

学級活動 運動会のふりかえり 

4 年生 

〇持ち物について 

 １０月の授業で使用します。記名はあるか、学校へ持ってい

ったか声かけをお願いします。 

算数三角定規 

体育短なわ（自分の体に合った長さのもの） 

図工【３・４組】  

A4程度の段ボール 

（平面）１～２枚 

 

 

 

 

 

〇防災宿泊体験について  

後日配布いたします「しおり」にて、改めて持ち物や行程

についてご確認いただき、ご不明な点や、ご心配な点があり

ましたら、担任までご連絡ください。 

学習予定 

国語 一つの花  
作ろう！「ショートショート」 

算数 概数の表し方と使い方 計算のきまり 
垂直、平行と四角形 

理科 ものの体積と温度 

社会 受け継がれる祭り 
～武蔵府中くらやみ祭り～ 

図工 ４-1.2.5 
はじめてのトンギコ 

４-3.4  
本を開くとお気に入りの場面  
〈持ち物〉図工バッグ、絵の具セット、 

音楽 せんりつのとくちょうを生かして歌おう 
〈持ち物〉音楽バッグ、リコーダー、 
鍵盤ハーモニカ、歌はともだち 

体育 走・跳の運動 マット運動  

道徳 自然愛護  希望と勇気、努力と強い意志 
親切、思いやり 国際理解、国際親善 
伝統と文化の尊重、国や郷土を愛する態度 

総合 窪町安全サバイバー 

外国語 Unit６ 
Alphabetで文字あそびをしよう！ 

20～50cm 

30～50cm 

20～50cm 



5年生 

〇教材費について 

 運動会衣装として、サテンロングハッピを購入しました。 

会計については改めてご連絡いたします。 

 

 

学習予定 

国語 立場を明確にして話し合おう 

算数 分数のたし算とひき算 

理科 台風と天気の変化 流れる水と土地 

社会 わたしたちの生活と工業生産 

道徳 勤労、公共の精神 生命の尊さ 

図工 進め！糸のこ探検隊 

音楽 豊かな表現 夢の世界を 100周年に向けて 

家庭 わくわくミシン 食べて元気に 

体育 ハードル走 マット運動 

総合 菊博士になろう 

外国語 Let’s go to the zoo(場所を尋ねたり案内したりしよう) 

6年生 

○卒業アルバム写真撮影について（予定） 
・個人写真、クラス写真…10/29(木) 
・授業風景撮影      …10/15(木)16(金) 
○藍染め体験 
◆日時：１０月７日（水） 
◆持ち物：ゴム手袋（サイズが合うもの）、汚れてもよい服装 
 
○陸上記録会について 
六義公園運動場において、連合陸上記録会が行われます。「１
００ｍ走」「５０ｍハードル走」のいずれか、また、学校代表者は「４
×１００ｍリレー」に出場します。 
◆日 時・・・  １０月２2日（木） 
※雨天の場合 1０月２3日（金）に順延 
      12時 15分～15時 3０分頃 
◆持ち物・・・ 校帽、リュックサック、弁当、汗ふきタオル、 

ティッシュ、水筒、紅白帽、体育着、 
学年 Tシャツ、ハチマキ、 
雨具（折りたたみ傘・雨カッパ）、上着、 
ズボン、靴を入れるビニール袋（記名をする） 

◆お弁当・・・１０月２2日（木）２3日（金）両日必要 
※給食の注文の関係上、両日ともお弁当が必要になります。 
◆交通費・・・交通費は、区より支給されます。当日は、電車に乗

って行く予定です。 
◆ゼッケン・・・後日、ゼッケンを配布しますので、体育着の前にゼ

ッケンの四辺を縫い付けてください。また記録会終
了後には洗濯をし、アイロンがけをしてご返却くだ
さい。（ハチマキも洗濯をし、アイロンがけをお願い
します。） 

※（四隅だけでは取れてしまうことがあるので、必ず四辺を縫い
付けてください。） 
 
 
 
 
 
 
帰校予定時刻は１６時頃です。当日は、早めに出発するため、
お弁当の準備をお願いします。 
学校で体育着に着替え、その上に上着やズボンを着用して、
六義公園運動場へ行きます。 
なお、保護者のみなさまの参観はできませんので、ご了承くだ
さい。 

学習予定 

国語 ファンタジーを読み自分の考えをまとめよう「きつ

ねの窓」  

説得力のある文章を書こう「十二歳の主張」 

算数 円の面積  角柱と円柱の体積 

およその面積と体積 

理科 月の形と太陽  

てこのはたらきとしくみ 

社会 日本とつながりの深い国々 

道徳 節度、節制 自然愛護 

家族愛、家庭生活の充実 

生命の尊さ 

図工 一枚の板から 

音楽 旋律の響き合い 

〈持ち物〉音楽バッグ、リコーダー、 

鍵盤ハーモニカ、歌はともだち 

家庭 思いを形にして生活を豊かに 

体育 マット運動 ハードル走  

総合 世界に目を向けて 

外国語 Unit4 Let′s see the world （世界の行きた

い国について紹介し合おう） 

Unit5 Where is it from？（世界とのつながり

を考える） 

Tシャツをズボンの中に入

れた時に、ゼッケンがしっか

り見える位置に四辺で縫い

付けてください。 



 


