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挨拶の意味 
～笑顔・共感・創造のある学校にしよう～ 

校長 西貝 裕武 

 新学期が始まって 1 ヶ月が経ちました。１年生は、中学校の授業スタイルにも慣れてきた頃でしょう

か。新たな生活が始まるということは習慣を変えることでもあり、すぐに適応できる人もいれば、時間

がかかる人もいます。まだまだ小学校との違いに戸惑う場面もあるかもしれません。そのような時は、

遠慮することなく担任や学年の先生に尋ねて下さい。 

 さて、茗台中学校の生徒会では「百回会ったら、百回挨拶」という標語のもと、挨拶することが当た

り前になる運動を進めています。ここで、あらためて挨拶について考えてみます。 

  挨拶という言葉は、相手に言葉を投げかけ、その反応で相手の悟りの深さをはかる「一挨一拶

（いちあいいっさつ）」という言葉に端を発すると言われています。「挨」という漢字は、「押す」という

意味で、「拶」は「迫る」という意味があります。言葉のルーツを辿ると、挨拶とは、こちらから心を開い

て、相手の心を推し量る（≒心に近づく）ことと考えられます。 

また、「おはようございます」は、「お早くから、ご苦労様でございます」、「こんにちは」は、「今日は

ご機嫌いかがですか」などのメッセージが込められており、「こんばんは」、「さようなら」、「ありがとう

ございます」、「いただきます」、「よろしくお願いします」などの挨拶にも、それぞれ、相手への思いやり

や労い、感謝、敬意などの気持ちが表されています。 

挨拶は互いの関係を円滑にするために行うもので、相手の存在を認めていることを積極的に伝え

る行為です。そして、挨拶は表情が大事です。笑顔で挨拶は、みんなが安心して学校生活を送るた

めの基本です。挨拶という言葉のルーツを考えると、例えば、授業中に先生や友達からの問いかけや

発言に対して反応することも大切にしたいところです。笑顔で挨拶が自然にできる学校は、間違えて

もやり直しができる、失敗から学べる環境があります。 

あなたの挨拶が相手を幸せにする。あなたの笑顔は伝播する。一人一人の気持ちで笑顔あふれ

る学校にしましょう。 

いのちと人権を考える月間 

 

 

 

 

 ５月号 
令和５年５月８日発行 

文京区立茗台中学校 

教育目標   ○自ら考え、学習に励む人 ○思いやりと自主自律の心をもつ人 ○心も体もたくましく、進んで行動する人 

5 月は、「いのちと人権を考える月間」（第 1 回）です。子どもたちが、自尊感情や自己肯定感を高

め、自分や他者の命や人権を大切にしようとする心や態度を育てる取組の充実を図ります。  

取組を通して、自尊感情・自己肯定感を育て、一人一人がかけがえのない存在であるという認識のも

と、いのちの尊さや人間としての生き方を深く考え、自分の大切さとともに他の人の大切さを認めること

ができるようになり、それが様々な場面や状況下での具体的な態度や行動に現れるようにします。 

 東京都は、人権課題として、「女性」「子供」「高齢者」「同和問題」「アイヌの人々」「外国人」「HIV

感染者」「犯罪被害者やその家族」「その他の人権課題」を示しています。本校でも十分に考えていか

なければならない課題がたくさんあります。よりよい茗台中学校にするために、茗台中生全員で考える月

間にしましょう。 



 

■電話 03-3811-2969   ■FAX 03-5689-4559 

校内居場所 （別室）対応支援員が配置されました 
 

生徒が安心して教育を受けられる様に学

校における環境の整備の推進を図るため校

内の居場所（別室）対応指導員を配置しま

した。校内の居場所（別室）で

過ごす生徒の支援をしてい

きます。なお、利用に関して

は本人と、担任、保護者

の了解のもと進めていき

ます。 

 

今年度の英検について 
 

間もなく第１回英検の時期を迎えます。本

校では、今年度、第１回英検を全学年対象と

して公費受験で実施いたします。各級の目安

を別紙配布済みの資料に掲載しましたが、

英検のホームページで過去問題なども閲覧

することができます。数に限りはありますが、

図書室にも過去問題集や参考書がありま

す。また、単語学習用のソフトをコピーして各

自のタブレットで利用できます。検定取得を

目指すことを通して英語学習への意欲を高

め、英語力向上へとつながるように、英語科

一同全力で応援してまいります。 

なお、英検協会では、英検４級、５級を国

内の準会場で受験する受験者を対象に、 

不合格の場合は無償で再受験できるチャレ

ンジキャンペーンを実施しています。この機会

を大いに活用し、積極的に英検取得に挑戦

していきましょう。 

 

学校ホームページのＴｗｉｔｔｅｒに関して 
 

基本的な活用方法としては災害時での利

用を想定しております。なお、学校での出来

事は、今後文京区で導入予定の C4th 

Home & School を活用してお伝えしていく

予定です。 

 

日 曜 R5　５月行事予定表
いのちと人権を考える月間

1 月 開校記念日

2 火
セーフティー教室⑤⑥  腎臓検診（１次追加）
安全指導日

3 水 憲法記念日

4 木 みどりの日

5 金 こどもの日

6 土

7 日

8 月 生徒会朝礼　４時間授業　区中研総会

9 火
５時間授業　委員会活動
３年全国学力調査（英語「話すこと」）

10 水 職員会議

11 木 音楽鑑賞教室（３年）

12 金 内科健診（２年）　避難訓練

13 土
土曜授業公開　生徒総会　PTA総会
部活動保護者会　校内研修

14 日

15 月 八ヶ岳実踏（始）

16 火 内科健診（３年）

17 水 耳鼻科検診　水曜学習室　八ヶ岳実踏（終）

18 木 ３年都調査

19 金
２年防災宿泊体験（始）　腎臓検診（２次）
歯科検診

20 土 ２年防災宿泊体験（終）

21 日

22 月 教育実習（始）　全校朝礼

23 火

24 水 水曜学習室　委員会活動

25 木

26 金 英語検定⑤⑥

27 土

28 日

29 月 生徒会朝礼

30 火

31 水 運動会予行　水曜学習室　職員会議
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