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主体的に  

今回の英検では多くの生徒が二次試験を受けました。茗台中学校では二次試験対策を

実施し、４０名を超える生徒が申し込みました。二次試験に進む生徒は英語の先生だけ

でなく外部の指導員の方とも熱心に会話の練習をしていました。  

対策後、まだ不安を感じている生徒は、自ら英語の先生と話し合って、追加の対策を

放課後に行っていました。中には、毎日お昼休みに西貝校長と練習をする生徒もいまし

た。自ら考え主体的に状況を改善しようとする姿を数多く見かけることができました。  
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文京区立茗台中学校 

教育目標   ○自ら考え、学習に励む人 ○思いやりと自主自立の心をもつ人 ○心も体もたくましく、進んで行動する人 

Time flies. 
～振り返り、すぐ行動～ 

校長 西貝 裕武 
 

突然ですが、皆さんはどの季節が好きですか？私は、初夏、特に今の季節―昼の時間が長く、

太陽のエネルギーを最も感じる夏至の期間―が大好きです。夕方になってもまだ尚明るい空を

見ると明るく元気になります。太陽が出ている日中は、体を動かし、心身共にリフレッシュし

たくなるものです。 

 今年の八ヶ岳高原学園移動教室がこの時期にあるというのも何かの巡り合わせでしょうか。

登山は約２０年ぶりですが、これまでの運動不足を反省し、登山靴を履いて自宅周辺を歩いて

みたり、体幹や足腰を鍛えるトレーニングをしたりと、久しぶりの登山に備えています。引率

する先生方も、準備万端、体力万全で心強い限りです。安全第一で行ってきます。 

さて、夏至は１年のうちの半分が終わったことを知らせてくれる区切りとも言えます。ここ

で立ち止まって、１月からの自己の成長を振り返ってみましょう。授業、小テスト、期末考査、

提出物、行事、部活動などの学校生活に限らず、生活全般において、過去の自分より成長して

いる点がいくつかあるはずです。  

一方、分かっていたけれどできなかったこと、努力したけれどできなかったこともあるかも

しれません。そのようなときは、今できることを定めて、すぐ行動を起こしてみましょう。そ

の一歩が、次の一歩につながります。万里の道も一歩からです。  

英検、漢検、期末テストが返却され「もっと勉強しておけばよかった」と思う人は、自力で

満点答案を作ってみるとよいでしょう。「？」が「！」に変わるまで続けるのが勉強です。残り

の半年で「思い出に残る良い学級にしたい」と思う人は、学級の良い面を探して、明るく笑顔

で過ごすようにすると、ポジティブな空気に包まれた学級になるかもしれません。  

夏至が１年の半分の区切りなら、次の区切りは冬至です。それまでの６ヶ月、良いと思った

ことはすぐにチャレンジしてみましょう。皆さんの成長を楽しみにしています。  
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テクニカルトレーナー 
 

７月３日より１学期の終わりまでの期間で保健

体育の器械体操授業支援のためにテクニカルト

レーナーが来校しています。生徒は真剣に、そして

楽しそうに授業に臨んでいます。 

 

ポップアップテント 
 

茗台中学校では１階入口と２階職員

室にＡＥＤがあります。茗台中学校の教職員は毎

年消防署の方をお招きするなどしてＡＥＤの使い

方や心肺蘇生術などの講習を受けています。     

今年は、救急救護とプライ

バシーの観点からポップアッ

プテントを購入しました。 

これは、もし女性の方がＡＥＤ

を使わなくてはならない状況

になったときに、役に立つもの

です。写真①の丸いも

のが通常時の形で、こ

れを広げると写真②の

ようになります。一人で

開くのに１分かかると

説明書には書いてあり

ましたが、実際学校で

開く時間を計ると４０

秒程度でした。今後は、①．１１９番に通報する人、

②．ＡＥＤをもってくる人、③．心肺蘇生をする人に

加えて、④．ポップアップテントを開く役割の人が

加わることになります。 

 

校庭の人工芝張替えについて 
 

夏休みから９月にかけて校庭の人工芝を全面

張替えします。校庭を使う部活動にとっては校庭

が使えない状況は厳しいですが、竹早テニスコー

トや他の学校に出向いて練習（試合）をする予定

です。 

 
 

日 曜
R5　７月行事予定表

1 土 中学生サミット

2 日

3 月
生徒会朝礼　安全指導日
テクニカルトレーナー(器械運動)(始)

4 火

5 水 １年八ヶ岳移動教室（始） 水曜学習室

6 木

7 金 １年八ヶ岳移動教室（終）

8 土 土曜授業公開　中P連スポーツフェス

9 日

10 月 全校朝礼　避難訓練

11 火 読響フレンドシップ・コンサート

12 水 水曜学習室　職員会議

13 木 ３年高校の先生の話を聞く会⑥

14 金 ５時間授業　保護者会　修学旅行説明会

15 土

16 日

17 月 海の日

18 火 健康講座（１年）

19 水 大掃除

20 木 終業式　学習相談　職員会議　校内研修

21 金 夏季休業日（始）　三者面談期間（始）

22 土

23 日

24 月

25 火

26 水

27 木

28 金 三者面談期間（終）

29 土

30 日

31 月

写真① 

写真② 


