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多様な出会いを力に、地域と共に歩む 
校長 㠀山 繁善 

いよいよ実り多き２学期がスタートしました。 

保護者の皆様、地域の皆様におかれましては、夏季休業中も生徒たちの安全と健康を温かく見守っ

ていただき、心より感謝申し上げます。生徒たちが一回り大きく成長し、元気な姿で学校に戻ってきた

ことを大変うれしく思っております。 

１学期の終業式で、夏季休業中に「本、旅、人」との出会いを通して、自分自身を成長させてほしいと

いう話を生徒にしました。私も数冊の本との出会いを通して、学びを得ました。その一冊である『「こと

ばで伝える」ができない子どもたち 誰が＜ことばの力＞を育てるのか』（石井 光太 著 日本実業出

版社）では、＜ことばの力＞の弱さが子供だけでなく大人社会でもトラブルを招く原因となっているこ

とに着目し、未就学期や思春期において＜ことばの力＞を育成することの重要性や方策について記さ

れていました。また、「たくさんの言葉（語彙）を学び、それを自在に使うことができるようになるからこそ、

より深く物事を感じ（情緒力）たり、より細かなところまで想像し（想像力）たり、より正しく物事を考え

（論理的思考力）たりできるようになる」とあり、読書や実物との出会い、多様な人との関わりを通して

＜ことばの力＞を伸ばすことができると記されていました。 

改めて、ご家庭で夏季休業中の様々な出会いを通した気付きや学びについて、意見交換してみては

いかがでしょうか。 

さて、本日９月１日は「防災の日」です。近年、全国各地で激甚化する豪雨災害や、巨大地震への懸

念など、災害はいつ私たちの身に起きてもおかしくない状況にあります。 

災害発生時、自らの身を守る「自助」はもちろん不可欠ですが、それ以上に大きな力となるのが、地

域の中で助け合う「共助」の意識です。中学生という時期は、支援を受ける対象から、「地域を支える

頼もしい担い手」へと成長する大切な移行期でもあります。いざという時、高齢者や小さなお子さんに

言葉を掛けたり、避難所運営の手伝いをしたりと、中学生の力は地域にとって大きな希望となります。

８月１３日（木）に参加した復興祈念スポーツ交流会における令和６年能登半島地震で被災した輪島市

の中学生が語った震災の経験に基づく教訓からも、地域における中学生の存在は大きなものであった

ことが伝わってきました。 

日頃から「地域（ヒト、モノ、コト）」に親しみ、互いの違いを認め合って助け合う関係を築くことこそが、

最強の防災（共助）の土台です。各種行事や地域でのボランティア活動を通して、生徒が地域社会の

一員として貢献しようとする意識と行動力を育んでまいります。 

今学期も、本校の教育活動へのご理解とご協力、そして生徒たちへの温かい励ましをどうぞよろしく

お願い申し上げます。 

  

 

茗台中だより 
令和８年度   ９月号 

令和８年９月１日発行 

文 京 区 立 茗 台 中 学 校 

教育目標   ○自ら考え、学習に励む人 ○思いやりと自主自律の心をもつ人 ○心も体もたくましく、進んで行動する人 
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地域の様々な活動に茗台生が取り組みました 

 中 P連主催 スポーツフェスティバル 

７月４日（土）に文京区立中学校 PTA 連合会主催のスポーツ

フェスティバルが文京スポーツセンターで行われました。 

各校生徒とＰＴＡ（教職員と保護者）が共に集い、スポーツを

通して互いに親睦と心の交流を図ることを目的に、2024年から

種目をボッチャとして開催しています。 

６月中旬から校内で練習を積んだ生徒が、当日もミラクルショ

ットを連発し、茗台中を準優勝に導きました。 

 青少年育成会主催 中学生サミット 

７月４日（土）の午後、文京区議会本会議場に区立中

学校１０校の生徒会役員が集まりました。 

各校生徒会役員が「学校の生活の決まり（校則）につ

いて」発表を行い、質疑応答等が行われました。 

決まりは、多くの生徒が安心して学校生活を送るた

めに必要であるという考えは、共通していました。 

 れきせんサマーファミリーフェスティバルにボランティアで参加！ 

７月１１日（土）に、第三中学校を会場に行われた礫

川青少年健全育成会主催のイベントに、本校の生徒が

ボランティアで参加しました。 

ピンポン玉をカップに入れるゲームのブース、ペン

シルバルーンを使ったバルーンアートのブース、すい

か割りのブースで、スタッフとして未就学児や小学生

の児童に丁寧に対応していました。 

感謝の言葉をたくさんいただき、地域に貢献する喜

びを味わうことができていました。 

 JFA×文京町と能登の応援フェス 復興祈念スポーツ交流会 

８月１３日（木）に、日本サッカー協会主催で、能登半島

地震で被災した地域の中学生と文京区立中学校の２年生が交

流するイベントが行われました。本校からも多くの生徒が参

加し、東京ドームの人工芝のフィールドで、大玉送りなどの

ゲームを行いました。 

スポーツイベントの後には、JFAの施設に移動し、輪島市

の中学生から、能登半島地震における被災状況や苦労したこ

となどについて報告がありました。その後、災害に関わる様々

な事例が提示され、どのように判断し行動するかについての

意見交換を行い、様々な意見に触れることを通して防災や災

害時の行動などについての自身の考えを深めていました。 
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夏季休業期間中の茗台中学校は…… 

 7月 18日（土）から 8月 31日（月）までの夏季休業期間、学校では授業は行っていませんが、様々

な取組を行うとともに、授業を実施していない期間だからこそできることを行っています。その一例を

ご紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

防災訓練 ご協力ありがとうございました 

 本日の防災訓練では、多数の保護者の方に生徒の引き渡し

でご来校いただきありがとうございました。８月 23日（日）

の未明に震度 5弱の地震が発生し、文京区内でも大きな揺れ

を観測しました。実際に強い揺れを経験されたご家庭も多く、

改めて災害への備えの大切さを実感された方も少なくなかっ

たのではないかと思います。そうした状況の直後の訓練であ

ったこともあり、生徒・教職員ともに、より一層緊張感をも

って取り組むことができました。 

 震度５弱以上の揺れの時に引き渡しを行います 

 今回の訓練の想定のとおり、文京区では震度５弱以上の揺れが起こった際に、原則として保護者の方

に生徒の引き渡しを行います。発災した際には、学校からC4th Home & Schoolアプリと X（旧 Twitter）

からお知らせを行いますので、学校からの情報が確認できるようにアプリの登録や本校の X のアカウン

トのフォローをしていただきますようにお願いいたします。 

 なお、保護者引き渡しの際は、交通混雑による二次災害を防ぐため、徒歩でのお迎えをお願いします。 

三者面談や夏期特別教室を実施しました 

１学期の生徒の様子を担任 

からお伝えするとともに、今 

後の学校生活や進路について 

生徒・保護者・担任で話す大 

切な機会です。ご来校ありがとうございました。

また、夏休みの期間中だからこそ、普段の授業で

は実施できない学習教室を実施しました。 

教材研究や各種研修会に参加しました 

２学期以降のより 

よい授業や教育活動 

を行っていくために、 

教材研究を行ったり、 

各種研修会に参加した 

りして学びを深めました。 

全国規模の研究発表会（学会）に参加した教員

もいます。 

部活動 大会やコンクールにも出場しました 

多くの部では、夏休

みも部活動に取り組

みました。部によって

は、都大会やコンクー

ルに出場した部や、 

区の総合体育大会に出場した部、校外活動を行っ

た部もあります。 ※大会等の結果は最終ページをご覧ください。 

校内では工事や点検作業が行われました 

生徒が不在となる時期に大規模な工事・点検作

業を行っています。 

今年度は特に、電子 

黒板やアクセスポイ 

ントの交換・新設工 

事や、校内の照明を 

全てＬＥＤに交換する工事などが行われました。 
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茗台生の活躍 

 吹奏楽部 

東京都中学生吹奏楽コンクール  Ｂ組 銀賞 

 剣道部 

東京都中学校夏期剣道大会    男子団体 出場 

文京区総合体育大会（剣道の部） 

男子団体の部 準優勝（茗台中 Aチーム） 

女子団体の部 優勝 （茗台中 Aチーム） 

       準優勝（茗台中 Bチーム） 

 

 

男子個人の部 第３位 ２－△ ○○ ○○ ２－△ ○○ ○○ 

女子個人の部 第２位 ２－△ ○○ ○○ 

       第３位 ２－△ ○○ ○○ ２－△ ○○ ○○ 

 ソフトテニス部 

東京都中学校ソフトテニス選手権大会 女子団体 出場 

 バスケットボール部 

文京区総合体育大会 

（バスケットボール女子の部） 準優勝 

 

 

 女子バレーボール部 

文京区総合体育大会 

（バレーボール女子の部） 準優勝 

 

お知らせ 

校内居場所（春日ブース）を担当していた岡田佐美子指導員は、８月３１日付

で退職しました。後任として、９月１日付で鈴木侑磨指導員が着任しました。 

 

 

  

 

夏休みに全教科で実施！ 夏期特別教室 

茗台中では夏季休業期間に特別教室を実施してい

ます。夏休みの期間中だからこそ、普段の授業では

実施できない内容の学習に取り組むことができま

す。今年も全部で 29 講座を開設し、基礎・基本の

徹底や更なる学力向上を目指した学習に取り組みま

した。特別教室の実施にあたっては、学習支援で近

隣大学に通う大学生にも協力してもらいました。 

日 曜 ９月行事予定表

1 火
始業式  防災訓練  避難訓練
第Ⅱ期時間割始

2 水 安全指導日　水曜学習室

3 木

4 金

5 土

6 日

7 月 ５時間授業　委員会活動

8 火 ３年修学旅行前事前健康相談

9 水
水曜学習室
生徒会役員選挙

10 木

11 金

12 土
土曜授業公開
OC部活動体験

13 日

14 月 生徒会朝礼

15 火 修学旅行（始）

16 水 水曜学習室

17 木 修学旅行（終）

18 金 ５時間授業　職員会議

19 土

20 日

21 月 敬老の日

22 火 国民の休日

23 水 秋分の日

24 木 考査前自習室（始）

25 金 考査前自習室（終）

26 土

27 日

28 月 中間考査（始）

29 火 中間考査（終）

30 水 水泳指導（終）


