
 

 １月中旬、生活科の時間に昔遊びを行いました。こま、けん玉、お手玉、あやとりなど、教室内で

行いました。「こま、回せるよ！」「幼稚園でこま名人だったよ。」「けん玉できるよ！中皿にのるよ。」

など、昔遊びが始まる前からやる気にあふれる子供たちです。幼稚園・保育園で取り組んだこと

がある子もたくさんいる様子でした。 

 昔遊びは、何世代も一緒にできる楽しい遊びです。「できなくてもいいから、みんなでたのしくや

ろうね。」という声掛けをしました。はじめは、できなくて不安だった子も、お友達から「こうやるとい

いよ！」とアドバイスを受けながら、だんだんコツをつかんで楽しむ姿が見られました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


