
元バレーボールオリンピック代表選手にバレーボールを教えていただ

きました。ボールを落とさないように協力して、楽しく試合ができました。 

 

 

 

 

 

 

目隠しをした状態で、ボールを転がしたり、ゴールを決めたりしました。 

どうしたら相手に伝わるのか、話し合いながら取り組みました。 

 

 

 


