
 
 

 

 １０月３０日（土）に教育センターで「明化スポーツフェスティバル」を実施

しました。 

今年度は、昨年度行った４種目（ダブルダッチ・エアトランポリン・１０ｍ走

測定会・ストラックアウト）に加え、オリンピック・パラリンピックに関係する

４種目（車いす種目・テニス・アーチェリー・ゴールボール）の計８種目を体験

しました。 

 たっぷり２時間の活動で、多くの種目に挑戦し、汗を流しました。 

 


