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             新しい年を迎えて 

 

文京区立認定こども園元町幼稚園 

園長 前田 宏子 

 

あけましておめでとうございます。新しい年が始まりました。 

本年もよろしくお願いいたします。 

今年の年明けは温かく過ごせた日もあれば、急に寒くなり雪景色になった時間もあり

ました。年末年始は元気に楽しく過ごされましたでしょうか。子どもたちも様々な体験

をした冬休みだったことと思います。5日に登園した Aさんはお出かけをしたことを、

Bさんはお家で遊んだことを嬉しそうに話してくれました。子どもたちがたくさんの話

をしてくれることが楽しみです。 

１２月には４５周年をお祝いする「もとまちおんがくかい」を近隣の方や歴代の園長

先生方をお迎えし、無事、開催することができました。保護者の方にもご参会いただ

き、全園児がそろって「お誕生日のうた」や「園歌」を歌うことができました。改めて

たくさんの子どもと大人が集う場所であることを感じました。幼稚園は子どもたちが過

ごす場所であると同時にたくさんの大人も関わる場所であることを大切にしていきたい

と思いました。 

さて、今年は午年。飛躍、前進の年だそうです。成長を願うのに最適な年ということ

です。そして、馬は縁起のよい動物とされており、福を運んできてくれるそうです。元

町幼稚園も飛躍、前進して、福を呼び込んでいきたいと思います。 

３学期は、教育日数が５０日もありません。昔から「１月は行く」「２月は逃げる」

「３月は去る」と言われます。年度末は慌ただしく月日があっという間にたってしまう

というたとえです。一日一日を大切に過ごし、充実した３学期になるように教育活動を

進めてまいります。引き続き、本園の教育にご理解とご協力のほどお願いいたします。 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大好き元町！No.６ 

元町幼稚園の素敵なところや子どもたちが大好きなポイン

トをご紹介してきた「大好き元町！」も、今回が最終回となり

ました。第６回目では、子どもたちが大好きな“給食パート 2”

をお伝えします。 

給食の時間が近付くと、楽しみな気持ちからか遊んでいた場

所も一瞬で片付いたり、「おなかすいたなあ」「いいにおいして

きた」「今日は何かな」「ラーメンだよ！」と、いろいろな呟き

が聞こえたりしています。 

 年度当初と比べて、食べる量も食べ方も大きく変化しまし

た。また、食事の最中にも「おいしい！」「甘いね！」と美味し

さを表現したり、「ここにもこっちにも人参が入ってる」と食

べ物について話題にする姿が増えたりもしています。 

元町幼稚園で過ごす日が増えるほど、食材への興味や給食へ

の「大好き！」な気持ちが大きくなっているようです♪ 

１月の指導の重点 

１歳児（ひよこ組） 
 クレヨンやシール貼りなど、手先を使ってじっくり
遊んだり、戸外で教師と一緒に「よーいどん！」と走
ったりすることを楽しんでいます。また、学級で体
操をすると喜んで参加する姿があります。引き続き、
遊びの中で様々な動きを楽しめるようにしていきま
す。 
身の回りのことは、少しずつできることが増え、自

分でやってみようとしたり、自分でできたことを喜
んだりする姿が見られるようになってきました。で
きたことを認めたり、一緒に喜んだりしながら、自
分からやってみようとする姿を支えていきます。 

２歳児（りす組） 
友達と同じ場で過ごすことや簡単なやりとりをす

ることを楽しんでいます。引き続き、言葉や仕草で自

分の気持ちを伝えられるよう援助していきます。 

戸外ではかけっこや追いかけっこをして走ったり、

皆で体操をしたりして体を動かして温まる心地よさ

を感じながら遊べるようにしていきます。また、好き

な遊びの中で凧揚げや牛乳パックのコマ回しなどの

お正月遊びにも親しんでいきます。 

 

３歳児（もも組・たんぽぽ組） 
 １２月の後半から親しんでいるコマ回しや新たな

遊びで凧揚げなどをして、お正月遊びを楽しんでい

きます。また、戸外で運動遊びをして身体を動かして

体を温められるようにします。 

こども劇場に向けて、繰り返しのある絵本や言葉

のリズムを楽しめる絵本を読んだり、お面やしっぽ

をつけてなりきって遊んだりする楽しさを感じられ

るようにしていきます。 

４歳児（ばら組・ひまわり組） 
正月遊びに親しむことができるよう、糸引きゴマを

回したり、自分なりに色を付けたりして楽しんでいき
ます。1月の戸外は寒いですが、楽しんでいる氷鬼や
助け鬼、縄遊びなどで遊び、体を動かすと温まる心地
よさを知らせていきます。 
遊びに必要なものや場を友達と一緒に作り、友達と

同じイメージでごっこ遊びをしたり、共通のルールで
遊んだりすることを引き続き楽しめるようにしてい
きます。 
２月のこども劇場に向け、自分なりに動くことや、

友達と一緒に動いてみることの楽しさを感じられる
ようにしていきます。 

 
５歳児（ゆり組） 
新しい年を迎え、幼稚園生活最後の３学期となりました。正月遊びを楽しむ中で、文字への興味関心を深め

たり、伝統遊びに親しんだりできるようにします。一輪車や竹馬、縄跳び、コマなど、自分の目的に向かって

諦めずに繰り返し挑戦する経験を積み重ね、できるようになった嬉しさや達成感などを実感することで、自信

をもてるようにします。 

また２月のこども劇場に向けて、何の劇をしたいか、どのように進めるかなど、相談したり協力したりして、

皆で一緒に共通の目的に向かって活動を進められるようにしていきます。 
 

給食室では、一つ一つ丁寧

に盛り付けをしてくださっ

ています。 

佐竹先生に聞きました！ 
元町の子どもたちに 
人気な献立は？ 

 
①ラーメン 
②からあげ！ 
③魚！！ 

 
王道の献立はもちろん、 

魚の献立も人気なようです！ 

食器の配膳や下膳にも

意欲的に取り組む子ど

もたちです。 

友達が食べる姿に

も刺激を受けてい

るようです。 

栄養士の佐竹先生も、毎

日クラスを回り、食べる

様子を見守ってくれてい

ます。 


