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力強く高みを目指して 
 

校長 四家 薫 
 

新年を迎え、清々しい気持ちで１年のスタートを…と思っていた矢先に、突然の大地震。ご親戚やご

家族が被災されたという方もいらっしゃるのではないかと存じます。心よりお見舞い申し上げます。 

自然災害の脅威は時と場を選ばず、その度に人間の無力さを思い知らされますが、改めて、もしもの

時に備えて何ができるのか、自分事として考えていかなければならないと痛感いたしました。被災地

の１日も早い復興をお祈りすると共に、本校においても、これまで以上に実効性のある防災教育を実

施できるように、既存の計画の見直しを図りたいと存じます。 

 辛いニュースで始まった年明けではありますが、学校としては明るいニュースも飛び込んできまし

た。昨年から話題に挙がっていましたが、大谷翔平選手から寄贈されたグローブがいよいよ本校にも

届きます。全員が手に取ることはもちろんのこと、大谷選手の心意気を伝えながら、有効に活用する方

法を考えてまいりたいと存じます。グローブの活用の様子は、改めてホームページなどでお知らせい

たしますが、直接お子さんからもお話を聞いていただければ幸いです。 

 ２０２４年は甲辰の年。「成功」の芽がどんどんと勢いを増しながら成長し、姿を整えていくという

意味をもつそうです。様々な困難に直面することがあっても、昇り龍のごとく、力強く高みを目指して

いく子供たちを育てていけるよう、教職員一同、今年も精一杯努めてまいります。 

引き続き、皆様のお力添えを賜りたく、どうぞよろしくお願いいたします。 

１月号【家庭数】 

令 和 ６ 年 １ 月 ９ 日 

文京区立根津小学校 

子供の心 親の心 
子供にも親にも、「悩み」はあります。 

子供と接していて、ゆっくり話を聞くゆとりが親自身にない、どう接していいか分からない、話をすんなり聞

ける関係が今のところ構築されていない、といった悩みをもつ保護者の方は、珍しくないかと思います。「子供の

学校での様子を、少し客観的に知りたい」と思うこともあるかもしれません。 

そんなときは、保護者の方も、相談室を気軽に利用してみてください。 

相談室を利用することで、子供との接し方のヒントが得られたり、安心して子供の話を聞いたりすることがで

きるようにお手伝いができれば幸いです。 

都スクールカウンセラー 鈴木 まゆ子 
 

子供の様子が気になるとき 
子供は、悩みを抱えていたり、緊張や不安、ストレスや葛藤を感じたりした時、あるいは、さみしい、甘えた

い等、心が満たされない時に、心の安定を図るため、いつもとは違う行動をとることがあります。こうした行動

は、子供からのＳＯＳのメッセージの可能性があります。行動や症状そのものに注目して、指摘したり叱ったり

してやめさせようとしてもかえって子供のストレスになりエスカレートすることがあるので、対応としては、い

ずれも気になる症状や行動そのものに注目するよりも、それらがひき起こされている背景に着目していただくと

よいかと思います。もしも、お子さまから今の生活への不安や気がかりなことが話されたときには、ぜひ今まで

頑張ってきたことを労い、話をしてくれたことを褒めてあげてください。無理して頑張り続けることよりも、き

ちんと大変さを外に出せることがお子さまの健康な力のあらわれであると思います。 

相談室では、お子さまが健やかに豊かに成長されるよう、お手伝いができるよう取り組んでおります。気にな

ること等ございましたら、ぜひお気軽にご相談ください。 
区スクールカウンセラー 平尾 悦子 



1 年【学習予定】              【お知らせ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【全学年共通】 土曜授業公開について 

日時：１月２７日（土）１～４時間目（展覧会は午後も開催） 

各クラスの授業予定は、学校より既に配布されている「土曜授業公開」のお知らせ

をご覧ください。 

体育館では展覧会も開催していますので、ぜひ授業参観と併せてご鑑賞ください。 

【３～６年 共通】席書会について 

日時：１月１０日（水） 中学年：１、２時間目 高学年：３、４時間目 

場所：体育館 

持ち物：だるま筆、長下敷き、お手本、習字セット 

学年代表になった児童は、１１日（木）の放課後に練習をします。 

（15:45～16:30 頃を予定しています。） 

〇図工の学習について 
 
  保護者会の資料でもお伝えしましたが、図工『ゆ

めのまち さんちょうめ』という学習で、箱を使っ
て、自分が住んでみたいお家作りをします。 

 ティッシュペーパーの箱や菓子箱、牛乳パックなど
の箱、空き容器をはじめ、トイレットペーパーの芯、
毛糸、モール、リボン、綿、ペットボトルキャップ
なども使用いたしますので、ご準備のほどよろしく
お願いいたします。 

持参する日程に関しては週予定や連絡帳でお知
らせいたしますので、ご確認ください。 

        

２年【学習予定】                【お知らせ】 

 

○生活科”明日へダッシュ”について 
 
２月からの生活科の学習で、小学校に入学して

からこれまでの２年間の成長を振り返る学習が始
まります。自分の成長の様子をまとめ、様々なこと
ができるようになった自分に自信をもたせること
がねらいとなっています。その際、インタビュー
や、行事の写真の用意にご協力お願いします。 

１年生･･･入学式、運動会、音楽会 
２年生･･･進級したてのころ、運動会 

上記の写真が必要となります。 
写真の裏に、①名前②いつの写真かを記入して

いただき、１月２６日（金）までに名前入りの封筒
に入れて持たせてください。よろしくお願い致し
ます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

４年【学習予定】                 

 

５年【学習予定】                     

６年【学習予定】                    【お知らせ】 

 

〇展覧会準備ついて 

 

日 時  １月１６日（火）６時間目 

他の学年は５時間授業で下校しますが、展覧会会

場準備のため６年生のみ６時間授業となります。 

 

〇茶道教室について 

日 時  １月２７日（土）１，２時間目 １組 

日 時  １月２７日（土）３，４時間目 ２組 

               

外部から講師の方に来ていただき、茶道教室を行

います。費用は、確定次第お知らせします。 

 

３年【学習予定】              【お知らせ】 

〇共同作品作りでビーズを使います！！ 

１月に展覧会で展示する共同作品を完成させる

予定です。冬休み中に準備していただいたビーズ

を１２日（金）までに学校へ持参するようお願い

いたします。 

〇下校時刻が変わります。 

 １月１２日（金）６時間目にクラブ見学を行い

ます。下校時刻が１４時４０分頃となりますの

で、ご承知おきください。 



１月の学校行事予定 

○生活目標 礼儀正しくしましょう ●保健目標 こころを大切にしよう 

  
朝

等 
行事予定 

授業時数 

1 年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

１ 月         

２ 火         

３ 水         

４ 木         

５ 金         

６ 土         

７ 日  冬季休業日終       

８ 月  成人の日       

９ 火 式 始業式（８：２５～） ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

１０ 水  

給食始 

席書会【体育館】 

（１・２校時中学年 ３・４校時高学年） 

５ ５ ５ ５ ５ ５ 

１１ 木 安 
安全指導 

書き初め代表者練習（１５：４５～１６：３０） 
５ ５ ６ ６ ６ ６ 

１２ 金 B クラブ（６校時）クラブ見学 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

１３ 土         

１４ 日         

１５ 月 読 
共同作品制作～１９日まで 学びの教室 開始 

根津図書室見学(２年)（９：３０～１１：００） 
５ ５ ６ ６ ６ ６ 

１６ 火 全 
身体測定（５・６年） １～５年５時間授業  

会場設営（６年）（１４：４５～１５：３０） 
５ ５ ５ ５ ５ ６ 

１７ 水 B4 身体測定（３・４年） ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

１８ 木  身体測定（１・２年） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

１９ 金 B 
避難訓練（９：２５～９：５５） 

委員会（７校時） 
５ ５ ５ ６ ６ ６ 

２０ 土         

２１ 日         

２２ 月 B 立体作品搬入（１～６年） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

２３ 火 全 避難訓練予備 ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

２４ 水   ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

２５ 木   ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

２６ 金 B6 展覧会（児童鑑賞日） ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

２７ 土 B5 土曜授業公開 給食あり ５時間授業 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

２８ 日         

２９ 月  展覧会振替休業日       

３０ 火 全 1 年～4・6年 5時間授業 片付け 5年(6 校時) ５ ５ ５ ５ ６ ５ 

３１ 水  クラブポスター作成期間～2月 9日まで（５年） ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A…空欄、B…B 時程、C…C 時程、集…集会 

安…安全指導、読…読書の時間、全…全校朝会 

みんなの おもいが つながる展覧会 
学芸的行事委員会 

今年度の展覧会のテーマは「重なる つながる ひろがる お

もい」です。３年前は叶わなかった、友達と関わり合いなが

らの学習が再びできるようになり、その喜びを表すようなテ

ーマとなりました。 

今回は担任の先生と学年の子供たちで協力して作成する学

年共同作品があります。みんなの「おもい」をつないでつく

った大きな作品の魅力を味わっていただければと思います。 

また音楽の授業で学習した曲を、２～６年生の各学年合唱

と根津小全員の全校合唱で録音し、展覧会会場の体育館にＢ

ＧＭとして流します。 

ご鑑賞の際には、子供たちの素敵な作品と歌声をお楽しみ

ください。 

新しい気持ちで丁寧に 

国語担当 中島 愛里 

書き初めは、古くから正月の二日に筆始めと

して行われてきた行事です。その年の心構えや

抱負などを書き記し、精進すると、うまくいくと

言われています。根津小では、今年は１月１０日

(水)に書き初めをします。中学年以上は体育館

で毛筆、低学年は教室で硬筆に取り組みます。２

学期の終わりや冬休み中の宿題等でも練習して

いましたが、新年を迎え新たな気持ちで、心を込

めた字が書けたらよいと思います。書きあがっ

た作品は、各クラスの廊下に展示します。 

 


