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先週から朝や放課後などの練習が始まりました。生徒は、暑い中、とてもよく頑張っています。放課後に

は、選抜選手（リレー、長距離）の練習もしています。選抜選手の補員も参加するので、２年生は全員参加

しています。また、複学年種目の練習も始まり、３年生や１年生と共に練習を行っています。今後、疲労が

蓄積されていきますので、本番に向けて良い演技や競技ができるよう、体調を整えるとともに、１年生に対

しては、リーダーシップを発揮してほしいです。今回は、複学年種目について掲載します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

文京区立文林中学校第二学年 

  2017年 6月 6日（火） 

第 46号 

トレジャーハンター～仲間と共に～（１、２年複学年種目） 

何人かのグループでバレーボールやバスケットボールなどの大きさの違うボールを手を使わずに、

ゴールまで運ぶ競技です。下の画像は、練習の様子です。果たして、グループで力を合わせてボール

を落とさないように運ぶことができるかが見所です！ 

紅 

白 

スタート ゴール 

最後のグループが、ここ

にある旗を取ります。先

にとった方が勝利です。 

紅 

白 

デカパンレース～フラッグ取るまで脱いじゃやよ！～（２，３年複学年種目） 

 何人かのグループで、デカパンをはいてリレーをします。グループで早く走ることができるか？また、

デカパンを素早く履き替えて次のグループに渡すことができるかが、勝負の分かれ目です！ 

【6 月 7 日(水)予行練習について】 

・①～④予行⑤全体練習 

・８時２０分までに登校（係は担当の先生の指示による）→椅子をもって校庭へ→８：２５出席確認 

・服装：体育着登校（ジャージ着用可）、運動靴 

・持ち物：はちまき（学校で配布。以降、自己管理）、タオル、水筒（水、お茶、スポーツドリンク）、 

帽子、筆記用具、バックを持って登校 

※天候不順の時は、標準服にて登校。１～４校時の授業の準備と体育着の両方を持参。 
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