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２学期の終わりに 

 12 月 1日発行の「さわやか八中No.9」で、今月17日間の登校を「前向き」「積極的」

か「後ろ向き」「消極的」か、気持ちの在り様で得るものに違いがある、と書きました。

また、６日(火)の全校朝礼でも同じ話をしました。きっとみなさんは「前向き」の姿勢

で学校生活に取り組み、今日を迎えたことと思います。 

 通知表を渡された時、担任の先生から「２学期は○○○○ということに頑張りました。

これからもその努力を続けましょう。」と言われたら、○○○○には「前向き」「積極的」

な気持ちで取り組むことができた、だから成果があった、ということです。このことに

は自信をもってください。反対に、「△△△△はもっと頑張ってほしい。□□□□には気

をつけてほしい。」と言われたら、そのことには自分の意識が向いていなかった、あるい

は意識するのを避けていた、と考えてください。そして、「後ろ向き」「消極的」な気持

ちを「前向き」「積極的」な気持ちに切り替えてください。そうすれば、必ず結果がつい

てきます。 

 間近になった「新年を迎えるにあたって」ではなく、「早速今日から」気持ちを切り替

えましょう。年内にも、何かいい変化が表れるかもしれません。 

 ドイツの有名な詩人で小説家であるゲーテは多くの名言を残していますが、その一つ

に『一人で石を持ち上げる気がなかったら、二人がかりでも持ち上がらない。』と

いう言葉があります。石の大きさや重さは別にして、自分にやる気がなければ、他人の

助けを借りても、何もできはしないということです。やる気がエネルギーの素になり、

良い年が迎えられるように、今年を気持ちよく締めくくりましょう。 

今年度最後の工事 

今年は、１学期の体育館にスポット冷暖房送風機を設置する工事を皮切りに、夏休み

から教室･廊下･階段･トイレ等の快適化工事を行いました。そして、今年度最後の改修工

事が始まっています。工事は４階の学校図書館と生徒会室です。 

学校図書館の本は11月中に書架から段ボール箱に収められ、図書委員の生徒たちの手

を借りて片づけました。そのため、工事が終わる予定の２月いっぱいは、学校図書館で

の閲覧や貸し出しができなくなります。その代り、学校図書館支援員さんの協力を得て、

被服準備室に移動書架を置き、毎日とはいきませんが、本の貸し出しができるようにし

ました。本が好きな人、学校図書館の静けさが好きな人や、校外学習の調べ学習をする

１･２年生には不便をかけることになりますが、校内の学習環境を整えるためです。しば

らくの間我慢をしてください。 

 また、生徒会本部の活動の場である生徒会室も改修です。部屋の机・椅子や荷物を片

付け、しばらくの間、活動の場所が視聴覚室になりました。３学期は日常の委員会活動

のほか、２月12日(日)に文林中学校で行われる千駄木フェスティバルや来年度の新入生

を迎える準備もあります。いつもと勝手が違うと思いますが、環境が変わってもPositive

な発想で、内容の濃い活動を期待しています。 

 



    冬休みの楽しみ            《 １月の予定 》 

 冬休みの楽しみといえば、まだ

中学生でもいただけるお正月の

「お年玉」でしょうか。 

前から欲しいと考えているもの

を買う人もいれば、堅実に貯金を

する人もいるでしょう。そこで、

お年玉の意味を考えてみました。 

現在のお年玉はお金ですが、も

ともとはお餅です。お餅は「魂」

を象徴するものだったからです。

「魂」とは生きる力や気力です。

昔は、年の初めに年神様から新年

の魂を分けていただき、今年一年

分の力を授かると考えていました。 

そもそも正月行事は、魂を分けて

くださる年神様を家に迎えてもて

なす行事でした。年神様が「鏡餅」

に宿り、この鏡餅の餅玉が年神様

の御魂で、「年魂」となりました。

年魂である餅玉を、「御年魂」「御

年玉」として与えたことがお年玉

のルーツだそうです。 

お年玉の意味を考えると、本当

に役に立つもの、自分の力になる

ものに使ってほしいと思います。 

ご協力ありがとうございます 

 学習発表会の直前に呼びかけた

熊本地震の募金は２,５４５円。 

赤い羽根共同募金は３２,５９６

円でした。JICA「世界の笑顔のた

めに」プロジェクトで呼びかけた鍵盤ハーモニカ・小学校音楽の教科書・水彩画セット・小学生

用絵本・アニメDVD・幼児用パズルを贈ることもできました。 
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仕事始め 

 

 

冬季休業日終 

成人の日 

始業式 時間割D始 給食始 避難訓練 

分掌部会        ﾚﾍﾞﾙｱｯﾌﾟ教室 14:50 

 

第一中学校研究発表 45分授業 ⑤⑥ｶｯﾄ 

土曜授業公開 1･2年百人一首大会②③ 

3年私立高校推薦出願始 

 

全校朝礼 安全指導 

職員会議        ﾚﾍﾞﾙｱｯﾌﾟ教室 14:50 

 

1･2年英語検定試験⑥ 

3年私立高校推薦入試始   東京駅伝試走会 

各種委員会○放 3年都立高校推薦出願 

区中研Ａ ⑤⑥ｶｯﾄ 

職員会議          ﾚﾍﾞﾙｱｯﾌﾟ教室 14:50 

3 年私立高校一般出願始 

3 年都立高校推薦入試1日目 

3年都立高校推薦入試2日目 東京駅伝壮行会 

漢字検定試験8:50 

 

学年朝礼 45分授業 区中研Ｂ ③ｶｯﾄ 


