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家庭科 

 
指導のめあて 授業改善の視点 

５ 

年 

○自分の生活に直接結びつく事柄に気づかせながら指導する。家庭で

の実際の活動を重視した指導をする。 

 

○家庭での生活を具体的に想起させ、常に学習と実生活を関連させた授業を展開す

る。 

また、基礎・基本がしっかり身に付くように指導し、自分の技能を実生活に生かせ

るようにする。 

６

年 

○自分で生活していくという意識を高め、調理や、もの作りなど実習へ

の興味・関心をさら に伸ばすとともに、作業の工夫や道具の使い方、

食生活や住まい方についての基礎的な理解を深め、必要な技能を身に

付けさせる。 

○児童の実生活に関連した学習資料を用意し、実践的な指導をすることで、より実

生活に生かしていけるよう指導する。 

○他の意見から新たな発見をし、学べるように、グループ活動や全体での発表の場

を多く取り入れる。 

 

 


