
『全国学校給食週間』は、給食のこと、食育のことを知ってもらう１週間です。

今から約１３０年前！ 今日の給食は、みなさんのお父さん・お母さんも

明治２２年　山形県のお寺のお坊さんが、 食べたかもしれない昭和40年代～50年代の

寺に勉強をしにくる子供たちのために 給食メニューです。ほぼ毎回のように「パン」が、

『給食』をはじめたそうです。 給食に出ていました。

上の写真のメニューは、「ソフトめん」を使ったメニュー

です。「めん」が給食に出る日は、ワクワクしながら

4時間目が終わるのを楽しみしている人も多かった

そうです。


