
リズムにのって、せんりつとリズムばんそうを合わせよう
３年 組 なまえ（ ）

学習した日 月 日
第１時：せんりつの反ぷくや だがっきのリズムを感じよう。
（１） がっきをえんそうしている動きをしながら「まほうのチャチャチャ」をきく。

☆せんりつ「イ」、せんりつ「ウ」は、それぞれどのような感じがしますか？

せんりつイ せんりつウ

☆だがっきが重なることで、どのような感じがしますか。

（２） 「まほうのチャチャチャ」を歌う。
☆だがっきのリズムを口ずさんでから、せんりつと重ねよう。

１ ２ ３ ４

マラカス チュ ワ チッ チッ チュ ワ チッ チッ

ギロ ギ イ チャッ チャッ ギ イ チャッ チャッ

クラベス ウン カン カン ウン

カウベル カン カン カン カン

♪ せんりつや反ぷくするリズムに親しむことができましたか。
できた だいたいできた あまりできなかった できなかった



第２時：反ぷくするリズムやかさねるせんりつを演奏しよう。
学習した日 月 日

（１）「まほうのチャチャチャ」をききながら、ばんそうのリズムを口ずさむ。
（２） だがっきや木きんをえんそうしている動きをしながら「まほうのチャチャチャ」を歌う。
（３）楽きのえんそうのしかたを知る。
（４）ばんそうで使う楽きをえんそうする。
（５）グループで合わせてえんそうする。
（６）たんとうする楽きをきめる。

たんとうする人 楽 き えんそうするばしょ（ ア イ ウ ）
※ ア は、だがっきだけ使ってもよい。

マラカス ア イ ウ

ギロ ア イ ウ

クラベス ア イ ウ

カウベル ア イ ウ

木きん または 鉄きん イ ウ

♪ 反ぷくするリズムやかさねるせんりつを感じることができましたか。
できた だいたいできた あまりできなかった できなかった



第３時：楽器の組合せをくふうして ばんそうをつくろう。

学習した日 月 日
（１）グループごとに楽きをえらぶ。
（２）「せんりつイ」と「せんりつウ」に合う楽器をえらぶ。
（３）リズムに合う楽器をえらぶ。
（４）木きんや鉄きんで、かさねるせんりつをえんそうする。
（５）楽器の組合せをいろいろとためす。

たんとうする人 楽 き リズムパターン

マラカス

ギロ

クラベス

カウベル

木きん または 鉄きん

♪リズムの組合せをいろいろとためすことができましたか。
できた だいたいできた あまりできなかった できなかった



第４時：「まほうのチャチャチャ」のしょうかい文を書こう。
学習した日 月 日

（１）グループごとに、つくったばんそうを発表する。
（２）みんなで それぞれのグループがつくったばんそうにのって歌う。
（３）「まほうのチャチャチャ」のよさやおもしろさについてまとめる。

♪せんりつやリズムの反ぷくや曲そうの変化について、まとめることができましたか。

できた だいたいできた あまりできなかった できなかった


