
歯磨き指導（１・２年） 
 

６月に４回歯科校医の今井先生をお呼びし、クラスごとに歯磨き指導をして

いただきました。正しい歯ブラシの持ち方、歯磨きの仕方、デンタルフロスの

使い方を教えていただきました。 

正しいブラッシングの仕方を身に付けて、健康な歯を守っていきたいですね。 

  

 

  

  

 

 


