
心のチャレンジプロジェクト 
 

 リオデジャネイロパラリンピック男子 50メートル自由形銅メダリストの山田拓朗選手に来校し

ていただき、「心のチャレンジプロジェクト」を開催しました。 

 山田選手から、少し高い目標を設定しそれに向かって努力し続けることが大切だということを教

えていただきました。 

 

 

     

 

 

 


